Vida numero 5 (2): anxo da garda.

Marina tifia a cabeza ocupada esa noite. Ao dia seguinte comezarian de novo as clases no
seu instituto e non tifa moita gana de ir, ainda que preferira estar ocupada facendo cousas
durante o trimestre que sen nada que facer. Cando non tifia nada sempre sempre pensaba
cousas que non queria pensar, sobre ela, sobre o concepto de estar viva e sentirse soa e
sobre o valor da vida que levaba. Escribia a Nube nos seus papeis desordenados pola
mesa, de xeito que xa non sabia que fixera antes ou despois na sua vida, ainda que non
tivera importancia, porque Nube non existia. Por esa mesma razén, Marifia pensaba moitas
veces a parvada que facia inventando como alguén queria ter a sua vida, e deixaba de
escribir a Nube.

Volvia.

E o deixaba.

Non sabia que lle sentaba mellor, pero ningunha das suas opciéns fixeran que se quedara
conforme co que tifa ou co que poderia ter. Esa noite non puido durmir moi ben e voltou a
escribir a Nube.

Esta se atopaba esperando a chegada da sua nai, que por arte de maxia poderia regresar
con ela despois de ano e medio. Nube colleu o walkie-talkie e dixolle a Marifia:

vai onda tua nai e contalle as cousas. A mifia pode que non volva. Tan soé frotei unha
lampada.

A nena sentiu que cada vez que nomeaba algo na sua historia daballe a volta e empezaba a
valoralo mais, asi que acabou tomando a decision de asistir ao instituto con libretas para
escribir ao que lle faltaba apoio por dar. E dicir, se Nube non tifia nai, Marifia procuraria
comportarse mellor coa sua, xa que se encontraba nunha situacioén infinitas veces mellor, na
gue o seu valor estaba sendo desperdiciado.

Cando a rapaza espertou pola mafa xa tina a roupa e a mochila preparada para sair ao
instituto, sinal que indicaba que fora a sUa nai a que fixera o esforzo de preparala, sabendo
que Marina estaria moi cansa a esas horas e despois de pasar un veran de longas horas de
descanso. Fixo un intento de sorriso e anotou iso na sua mente coma algo positivo, e unha
razén mais para non berrarlle & sua nai cando discutian entre elas.

Marchou a escola, e levou as libretas, para fixarse en mais cousas que poderian levarlle a
un mellor modo de aproveitar a sua vida; o trato cos seus comparieiros era tamén moi
importante. As alertas soaban no oido ditas por Nube, 0 seu anxo da garda, cando atopaba
algo no que mellorar para tal vez, socializar mais. Non podia parar de pensar en que non lle
resultaba molesta a ninguén, porque simplemente eles non sabian dela, s6 que provina
dunha familia adifieirada e que nunca dicia nada.

A verdade é que Marifia estaba buscando ser si mesma todo o tempo, e tifia realmente
moito que dicir. No momento no que entrou pola porta da sua aula veu dificultada a
comunicacion pola cantidade de alumnos cofiecidos como “populares” que se xuntaban
todos nese mesmo grupo. Ela levaba unha das libretas (si, en plural, porque escribia moito,
moitisimo, mais do que falaba) na sia man esquerda e Xosé pasou ao seu caron
impactando contra ela torpemente. A Marifia caeulle a escritura da paxina 23 boca arriba
polo chan e foi inevitable que Xosé lera o que puna:

Ela esta infravalorada. Eu a valoro, case como se fose mifia. Case como se cos dedos
puidera tocar os intres que a comporien. E tan so certas persoas me fan pensar que a
cofiezo, e a comparto, e a contefio... ata que logo se me vai. Pero sempre esta presente,



sempre as costas de todos esperando que anhelemos a sua presenza, rexeitando o pouco
esforzo que lle agasallamos cando deixo a mifia ultima bagoa rodar... ata afogar os poros
da pel e cambialos por un reflexo escuro. E o maior drama inunda todo de paredes que
separan eternamente a felicidade. Infravalorada e fermosa...

Marifia non tifia unha cara triste, non parecia unha persoa con moitos problemas, polo que o
neno non foi quen de comentar nada sobre iso, tan s6 se decatou do sentimento tan forte
que transmitia e dixo:

- Deberias formar parte do xornal e redaccién da escola.

Nunca oira falar de aquilo e sentiu como un novo propoésito se asomaba dende cerca.
Sonou o timbre do recreo e comezou a escribir.

Mentres tanto, Nube paseaba de novo polo xardin do seu fogar, esperando que avoa
trouxera a mama. Nunca sentira tanta pasion por algo no seu mundo, algo que lle movera
as particulas dos pulmoéns tan forte, que quixese soplar luz. Nube facia estrafias metéaforas,
sabémolo, pero esa era a sua forma de expresarlle a pai a sua alegria. Seica parecia que
estaba a piques de cofecer algo novo na sua vida que a cambiaria completamente, pero
realmente cofieceria algo do pasado, que de novo estaria con ela e devolveria a felicidade
completa aos tulipans que observaba agora Nube. O ar cheiraria a mama.

Esa sensacion gustoulle e pasou o resto do dia buscandoa en diversas accions que lla
produciran do mesmo modo. Intentou moitisimas cousas, unhas encaixaban mais e outras
menos, unhas eran imposibles de conseguir e outras moi accesibles. Asi destinou o seu
tempo aquela tarde, cuestionandose por que mama tardaba tanto en chegar.

Pai apareceu con avoa non moito tempo despois de que Nube sentara a escribir todas as
cousas que fixera aquel dia, e engaderia a sua rutina para facela mais alegre, porque os
propésitos facianlle ben. Avoa explicou que mama non aparecera finalmente no lugar onde
debia aparecer, e preguntou en cada recuncho o porqué da sua tardanza, onde estaba e de
onde viria. Dixéronlle que ia pasar moito tempo antes de que puidera chegar ao mundo de
Nube, porque onde se encontraba estaba moi, moi lonxe. Pero que o que si podian facer
agora mesmo era establecer comunicacion por outra canle: as cartas. A primeira xa
chegara, de man da mama de Nube e para ela. Esta dicia moitas cousas bonitas a sua filla
e destacaba que o mais importante para ela era saber como se encontraba e que lle
pasaba, polo que desexaba que Nube lle mandara cartas explicando todas as suas
preocupaciéns ou alegrias. Foi un cambio moi simple, no que agora mama non estaba
presente pero si agasallaba coas sUas palabras ata poder estalo. Eses pequenos
fragmentos de voz que viaxaban coas cartas entre mama e Nube deixaron marabillosas
pegadas no corazon de ambas as duas, que atoparon o propésito mais grande que podian
ter: sentirse escoitadas.

Marifia recolleu as stas cousas da mesa mentres a hora de lecer finalizaba, e deulle moitas
mais voltas ao que lle dixera Xosé.

Pasou por conserxeria a preguntar como podia formar parte daquel grupo de redactores do

instituto. Non habia de ter moitos integrantes, porque a seleccionaron ao momento. Déronlle
un papel informativo sobre o funcionamento da actividade.



Este dicia:

Xuntamonos todas as semanas para recadar novas do instituto!

Existen varias seccions nas nosas follas: seccion de novas de extraescolares, con
preferencia as deportivas e as suas competicions, paxinas de pasatempos e debuxos,
despedidas ou benvidas a novos companeiros, cambios nas instalacions, titorias e
ocurrencias de mestres e mestras, consellos para estudar ou superar problemas entre
alumnos, mesmo noticias do corazon para non aborrecer... e unha bastante destacable, e
que supon a estabilidade deste xornal tan imaxinativo: a seccion de narrativa.

Marina levantou as cellas ante esta, pode que fora o seu punto forte. Seguiu a ler:

Aqui tedes unha breve explicacion de cada unha delas, pero no caso de haber moitas
persoas traballando nunha débese distribuir o traballo entre elas. Se queres participar,
apunta o teu nome nas que mais te interesen e entrega o papel no departamento de lingua
galegal

Leu cada parrafo de explicacion e marcou as seguintes: a seccion de narrativa, a despedida
ou benvida de novos companieiros e seccion de novas de extraescolares. Estas duas
ultimas tan sé por interese secundario, a non poder ser que a deixaran escribir relatos.

Entrou no departamento rapidamente, antes de chegar tarde & sua clase de matematicas e
atopou reunidos xa aos compafieiros do periodico, que debatian sobre como presentar a
vitoria do equipo de baloncesto do instituto. Marifia petou na porta para que se voltaran a
mirala e deixaran de argallar un momento.

Cando todos xiraron a cabeza, conseguiu distinguir a Xosé entre eles e saudouno cun
sorriso case imperceptible. Este exclamou:

- Ola Marina! Benvida ao grupo, xa lles contei eu aos meus companeiros que
encaixas perfectamente no perfil que nos falta, e estamos encantados de acollerte,
se queres, por suposto.

Era tan amable, tan afeito a falar coa xente e animala que Marifia non sabia como
responder de xeito correcto e tan s6 estendeu o brazo ensinando o papel no que escribira.
Xosé inclinou a cabeza e sorriu ao ver os resultados.

- Sinto se te meto présa, pero xusto hoxe temos que publicar unha nova entrega e
estamos rematando os detalles. Podo escribir un xustificante para as tuas clases e
que che de tempo a escribirnos ainda que sefia un breve texto para colocar na
seccion.

Marifia sentiu emociéns adversas, por un lado estaba ben perder as clases que menos lle
gustaban, pero por outro, non sabia se lle daria tempo a escribir algo que lles puidera gustar
a eles e ao resto de alumnos do centro que considerara con calidade para o xornal. Ainda
asi, asentiu e sentouse entre os seus compafieiros, buscando na sua libreta como introducir
0 seu debut narrativo ao publico. Sabia o que lle gustaba facer, e nada mais nin menos que



Nube a levara a estar ali nese momento, que como anxo da garda encheuna de valor para
facelo. Polo tanto, buscando entre os seus textos xa escritos, decidiu escribir a Nube por
primeira vez para os demais. Como non sabia que interese poderia ofrecerlle a eles, pois
para ela era unha fonte de sustento emocional que a guiaba a tomar mellores decisions,
precisaba globalizar a sta inspiracion & maioria de xente presente.

Atopou o fragmento idéneo para iso, xa que para as persoas, moitas veces o mundo lles
resulta incomprensible e outras veces, o mellor que lles pode rodear. Enton escolleu ese
pequeno conxunto de frases que expresaban, polo menos para Marifia, como funcionaba o
mundo a maioria do tempo.

Marchou para a casa sen saber que pensar, pero sentia que fixera algo produtivo, o cal xa
era un avance, e decidiu contarllo aos seus pais.

Sendo as 6 da tarde do mesmo dia, a cadela empezou a ladrar na porta. Non sabia se
debia de ir a abrir para mirar quen se encontraba fora ou deixar que Menta esgotase as
suas cordas vocais con descofecidos, que ninguén esperaba ver hoxe. Deu igual o que
decidira, porque o seu pai se levantou para escoitar a esa xente e de supeto, dous nenas e
un neno entraran no cuarto de Marifia. Recofieceunos por ser parte do equipo de redaccion
e sentiu un pequeno calafrio nos dedos, ata que identificou os seus xestos como algo
positivo.

- Ola, Marifia, vimos a entregarte unha copia en persoa do xornal que publicamos
hoxe e para que a tehas en papel.

- Noraboa tamén polo que escribiches, non paramos de recibir comentarios positivos!-
dixo unha nena alta e loura que facia os debuxos xeroglificos no xornal.

Marifia abriu a boca por primeira vez cos rapaces do grupo, sen poder conter a emocion:
- Moitas grazas, de verdade, vexo que escollin o mellor dos propésitos.

Non explicou moito mais, pero os companeiros tampouco preguntaron do trasfondo daquela
frase, tan so riron e se despediron dela deixandolle a copia do xornal sobre a mesa de
estudo.

- Vémonos o luns.
- Adeus.
- Bofindee.

Fixo un xesto coa man e dun salto colleu aquel cumulo de paxinas, do que era parcialmente
creadora e sentiu orgullo.

Leu de novo o que escribira:

O mundo é un reino en todas dimensions. Vese dende todos os lados e exténdese
infinitamente cara eles. As persoas somos puntos non fixos nese mundo, plasmados e
abertos a todas as direccions. Polo tanto, na sua complexidade e sendo ben completo, o
mundo tamén se entende e pode dividir no reino de arriba e abaixo a vez. Cando eu
coniecin a Nube, personificacion da mifia alegria e destructora do meu caos neste mundo de



abaixo, sentin como se fusionaban e se facian un, un reino enteiro. Comprendin que o
comparto con outras moitas persoas infinitas, que se finalizan unha vez, dan lugar a outros
puntos no espazo, que as veces se atopan arriba, e outras, abaixo, pero se poden mover.
Asi é como eu explico a tristeza e a alegria nas persoas. Pero como o reino tamén se pode
dividir en esquerda e dereita, ou en vertical e horizontal, ou en fracciéns partidas do nimero
pi, aprendin a atopar a alegria en Marifia e a tristeza en Nube, e non sempre ao revés.
Somos incomprendidos aqui abaixo e en todas as porcions de terra, pero tamén
encontramos beleza en cada aspecto do noso reino, que nunca segue un esquema.

Agora que compartira os seus pensamentos coas persoas, estiveran no punto que
estiveran, sentiu que conseguira o que precisaba para iniciar o seu descubrimento sobre ela
mesma: atencion.

Vida numero 5: finaliza o conflito.



