PROGRESO

De resiliencia e resistencia

A poetisa guitiricense Luz Campello, nada en Labrada, publicou este mes a sta
terceira obra, '‘Ben sabe o mar que posuo o botin dos piratas', un poemario
"froito das fracturas e das arestas do noso transitar, que non é para nada
doado"
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A vida sempre da unha de cal e unha de area, ainda que existe a conviccion de
que a primeira € sempre a mais habitual, sendo a referida as cousas malas, ao
que fai sufrir &s persoas. Porén, chega outro dito, o que di que a toda cousa
mala lle podes sacar a sua parte boa. Moitas veces, de feito, € o conseguir sair
desa situacién o satisfactorio e o positivo que levas.

Luz Campello tivo en conta todo isto cando xuntou varios dos seus poemas,
"alguns escritos cando tifia 20 anos, e o resto dispersos polos dias da mifia
vida", para crear e acabar sacando & luz Ben sabe o mar que posuo o botin
dos piratas, unha obra "de longo percorrido”, ao tratarse dun poemario que
abarca temas moi diversos baixo a mesma premisa, a de "reflexionar sobre a
resistencia e a resiliencia”, e estar escritos nun espazo longo de tempo.

"Este poemario é froito das fracturas e das arestas do noso transitar, que non é
doado", conta, deixando claro asi que o libro navega por acontecementos



esparexidos no tempo e que fala de cousas que poden acontecer na vida
cotia de calquera persoa.

Ainda que expresa que non son todas experiencias propias e hon é cometido do
libro reflectilas, Luz Campello admite que experimentou consigo mesma: "Usome
como traballo de campo, asi como as mifias experiencias”. Isto dalle ao contido
un extra de intimismo e de profundidade presente na totalidade das follas.

Porén, ainda que o sufrimento sexa un dos temas por excelencia dun poemario
gue penetra nos sentimentos e vai da man con eles, a ollada do mesmo é
"alegre e optimista, de afrontar os problemas e sair deles, da vulnerabilidade
humana e tamén da fortaleza coa que se afrontan os retos e as dificultades”,
explica a poetisa guitiricense.

"Serve para 0s tempos que vivimos, onde hai que mirar adentro e fortalecernos
ante unha sociedade esixente e apurada, afondando na ferida e facendo que
cicatrice", prosegue sobre o contido e o significado do poemario, o terceiro da
sUa carreira literaria.

O proceso creativo e a elaboracion do mesmo foi unha carreira de fondo onde os
diferentes textos foron aparecendo segundo lle ian acontecendo ou se lle ian
pofiendo diante cousas & autora, o que a motivaba a sentar a escribir.

"Entre a inspiracién hai situacions como a mifia primeira separacion,
poblemas diversos relacionados coa saude ou co mobbing... Foi un proceso de
vivir, ver e escoitar moito", relata Luz Campello.

De entre os poemas que compofien a obra, un deles é o que lle da nome e o que
reflicte "mais o meu eu, da superacion da muller, das dificultades...", explica
sobre Andrémeda empoderada, en cuxos versos aparecen as verbas ben sabe o
mar que posuo o botin dos piratas.

Sobre a evolucion que se pode ver neste libro en relacion aos dous anteriores,
expon: "O primeiro € un libro fresco, de xuventude, por cando o escribin. O
segundo é mais do eu muller, da conciencia de xénero, pedago6xico e intencional,
e este ultimo, seguindo con iso, adquire a filosofia dos pedrouzos e cantos
rodados". A stia vez tamén adianta que, de cara ao futuro, xa ten "outros dous
traballos en camifio, un que xa esta acabado e outro a medio facer".



