Torre, Cabalo, Dama

afael Laso Lorenzo

vén de publicar na co-

eccion “Fora de xo-
g0”, de Xerais (e con ela a se-
rie chega ao ntimero cento
nove), a novela Me-
moria contra Alzhei-
mer.

Desde sempre, o

xadrez foi considera-
do desde diversos
puntos de vista: co-
mo pasatempo ou
entretemento, como
tactico-estratéxico,
como ferramenta pe-
dagdxica, xogo-cien-
cia, etc., pois en cada
movemento, xogada,
partida... danse mul-
titude de procesamen-
tos de informacion,
calculo, organizacion,
visualizacién, intui-
cién, razoamento abs-
tracto e concreto, ana-
lise, toma de deci-
siéns... que o conver-
ten nun vivo adestra-
mento mental, moi
positivo para o desen-
volvemento de moitas
habilidades e facultades
mentais. Agora, ade-
mais, moitas investiga-
ciéns sinalan os beneficios
que este xogo-deporte pode
engadir, como prevencion,
contra a enfermidade que en
1906 definiron os médicos

Estratexias contra o olvido
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por outra parte,
en que non se
conecen casos
de xadrecistas
que a padezan.
Consciente
disto, o autor
tece unha dobre
estratexia, ao fa-
cer que o prota-
gonista xogue
ao xadrez contra
a memoria. E
faino ao longo
dunha estrutura
de tres partes
(“Xadrez contra
alzheimer,” “Me-
moria contra
memoria’, e
“Epilogo)”. Todo
comeza cando o
protagonista, que
sae a pasear polo
monte, non sabe
volver; e logo se-
guen episodios
nos que esquece
0 seu propio no-
me, a sda idade, o
tempo do presen-

te no que vive.... E
asi, na novela, en que
0 protagonista cre ser

alemans Alois Alzheimer e
Emil Kraepelin, incidindo,

campioén do mundo de xa-
drez, o seu deporte favorito,
describense as fases do es-
quecemento que se van pro-
ducindo no alzheimer. O
personaxe que non sabe con
certeza se é un xogador ou
unha peza, perdendo a cada
paso os recordos que o
acompanaron durante a sta
vida. Sébese perdedor, pero
xoga, rebélase, pelexa, tenta
opofier resistencia, pero alz-
heimer xoga mellor, e su-
cumbe 4 sda potencia: “Xa-
drez contra Alzheimer...,
X0gamos, X0garon comigo,
eu xogaba, xoguei, contigo,
agora Xa non xogo, non sei,
non lembro todos os move-
mentos. Hai outra persoa en
min, que non son eu pero
que é o que eu son. Xodn,
Belarmino, Gambito, Ma-
nuel, campién do mundo,
pai, avd... ninguén... Cal é
o meu nome? [...] Eu vivo
sen memoria e non quero
vivir sen memoria. Cando
estarei morto? Torre ad8.
Xaque mate.” E a fin. Mais
durante o traxecto, en cada
fase do proceso, poderemos
escoitar os interesantes pen-
samentos dun xogador que
se sabe vencido pola enfer-
midade.
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