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A xeito de convite 

Hai tantas rutas posíbeis no territorio en que nos imos mergullar, tal nas ondas 
dun mar multicolor e sagrado, que esta miña proposta pouco máis pode ser que o 
inicio doutras moitas descubertas que a viaxeira ou viaxeiro ha querer facer pola súa 
conta. E digo ondas dun mar multicolor porque, ora tan próximo que o tocaremos, ora 
na media ou na longa distancia, o bosque (castiñeiros, carballos, bidueiros, abrairas, 
xestas, toxos e uces, fentos e musgos, liques, hedras abrazando as árbores, tal estrañas 
boas constrictor...) hanos envolver decote co seu misterio de séculos. E digo tamén 
sagrado, a evocar as palabras de Roland Barthes: «Antes de que os deuses estivesen 
alí, os bosques xa eran sagrados», quen engade despois un verso de Jules Supervielle 
para recordarnos que nós, nas horas apracíbeis, somos «Habitantes delicados das 
fragas de nós mesmos.» 

Apracíbel e asemade cheo de preguntas ha ser o percorrido que transcorre por 
terras de Samos e do concello do Incio. Naturalmente que, tendo en conta a dispersión 
dos lugares, cómpre desprazarse en automóbil. Calculamos unha xornada, mais é ben 
sabido que completar a visita terá a ver co que nos demoremos en cada lugar. O ideal 
sería poder contar con dous días ou incluso máis. En todo caso, é un panel de 
suxestións entre as que, quen viaxar, debe elixir. 

Ánxel Fole, cando fala da Terra Brava, non se circunscribe ao concello do Incio: 
 

A media légoa deiquí empeza a terra brava dos lobos e das águias. E 
sigue por Lóuzara, Tiracastela, Caurel e o Cebreiro. 

 
Neste itinerario non a imos abranguer enteira e, se nos atemos á idea foleana, 

pasaremos por terras que non entrarían nesa denominación, mais son escenario de 
narracións do autor. 

Doutra banda, por un ou outro motivo, boa parte das referencias culturais verbo 
de lugares do Incio, son debedoras do mosteiro de Samos, secuelas daquela explosión 
monástica á que ousaría chamar big bang. Ese é o motivo de ofrecermos datos 
históricos xa que, só desde a diacronía, se pode entender o territorio que nos ocupa. 

Así pois, arredor de Samos e do Incio ha xirar a nosa roda, a honrar 
indistintamente a Clío e a Erato, á historia e á lírica nas súas musas. E tamén, por 
completar a trindade, Euterpe soprará a súa frauta entre as follas das árbores e nas 
fervenzas e pincheiras das fontes.  
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Samos 

Breve descrición 
Samos é un val estreito e longo, delimítano polo noroeste os montes de San 

Mamede e Manxar, e O Carballal polo leste. O Carballal é unha mesta fraga a se 
debruzar sobre o vagaroso río Sarria (“río de ríos”), outrora chamado Oribio ou mesmo 
Samos, que divide lonxitudinalmente terras e barrios. Esta vila, capital do concello do 
mesmo nome, está a unha altitude de 558 metros. Os prados e terras de labor regados 
polo amentado río, son poucos debido á estreitura do val. O Sarria é afluente do Neira 
que, á súa vez, verte no Miño. Desta escaseza de terras se laia o adaxio popular: En 
Samos, moitos frades e poucos prados (en épocas, case todas propiedade da abadía). 

Amor Meilán, na Geografía General del Reino de Galicia, recórdanos que todo é 
debedor do mosteiro: «De Samos puede afirmarse en absoluto, a tal extremo, que sin 
el convento acaso ni el pueblo existiera». Con efecto, foron os frades, axudados por 
colonos, quen empezaron a bouzar aqueles terreos para facérenos produtivos. 

O concello, no sur de Lugo, estivo até 1835 baixo a xurisdición da abadía de 
Samos, réxime que finalizou coa desamortización de Mendizábal. Na actualidade 
pertence ao partido xudicial de Sarria. O Padre Sarmiento defende que o nome 
procede de Sámanos, voz sueva ou gótica, que significa lugar onde viven congregados 
monxes cenobitas. 
 
Un chisco de historia e un longo camiño 
Os comezos 

Segundo explica o Padre Maximino Arias Cuenllas (O.S.B.), no seu libro Historia del 
Monasterio de San Julián de Samos, a orixe do mosteiro remóntase aos tempos do 
reinado dos reis suevos en Galiza. O nome e mais o achado dunha lápida de alabastro 
dividida en tres partes que, ao unilas, descubriron unha inscrición en dúas columnas, 
confírmano. Unha é ilexíbel e a outra contén un texto do bispo de Lugo, Emefredo, do 
que se sabe que viviu no século VII, que fala dunha restauración levada a ramo por el 
en Samos, onde estaban estes versos. É lóxico pensar que, se no VII se restaura, non é 
ousado fixar a fundación no século anterior. Era o tempo en que San Martiño 
Dumiense evanxelizaba os suevos (“apóstolo dos suevos”) e asemade percorría Galiza 
promovendo a vida monástica. É posíbel que Samos se deba ao seu impulso ou ao 
dalgún dos seus discípulos. Ramón Cabanillas, hóspede ilustre do mosteiro, cóntao así 
no seu libro Samos (1958): 
 

Co peitoral de Dumio e o Báculo de Braga, 
con espanto do demo adéntrase na fraga. 
A súa voz resoa na estricada arboreda 
e das covas do Oribio e dos riscos do Meda, 
ó silvo caricioso, baixan veira do río 
as ovellas medosas, o ascético xentío 
que aceso pol-as verbas de consolo e de alento, 
a unha, alí, n-un pulo, no brañal agoachento, 
as voces en pregante, cramorosa cadencia, 
xunguido n-un degaro, do pastor na presencia 
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abréu os alicerces da probe, homilde ermida 
que os tempos respetaron e inda oxe, durmida 
en milenario sono, procrama silenzosa, 
a forteza invencibre da idea relixiosa. 

 
 
A teoría da orixe bretoa 

Outros relaciónano cos monxes bretóns que, fuxindo da persecución que sufrían 
nas Illas Británicas, arribaron no século V ao norte da que agora é provincia de Lugo, en 
Bretoña e San Martiño de Mondoñedo. Non é o máis probábel, aínda sendo posíbel, 
segundo a opinión do autor do libro que seguimos moi de cerca, xunto co opúsculo El 
monasterio de Samos, de Frei Pedro de la Portilla. Cómpre lembrar que, cando se 
editou a historia de Frei Maximino Arias Cuenllas (1992) xa aparecera o Tumbo daquela 
abadía (1984) e fora editado por Manuel Lucas Álvarez baixo o título de El tumbo de 
San Julián de Samos (Siglos VIII-XII) (1986). Xa que logo, é amplamente citado por Arias 
Cuenllas e moito do que se conta nese libro lle é debedor, xunto con documentación 
de múltiples arquivos e outras fontes. 

 
A fuxida por mor dos agarenos 

Referímonos xa ás orixes do mosteiro e á primeira restauración realizada polo 
bispo de Lugo Emefredo no século VII. A chegada dos agarenos en 714, acaudillados 
por Muza, provocou a escapada dos frades, abandonando o mosteiro até mediado o 
século VIII. 

 
A chegada de Arxerico e Sarra: cenobios dúplices 

Un Privilexio de Ordoño II (871-924) –exhumado o texto polo Padre Sarmiento– 
conta como o abade Arxerico e a súa irmá Sarra viñeron de lonxe en tempos de Fruela 
(722-768), bisavó do amentado Ordoño, que lles cedeu o mesmo lugar de Sámanos e 
edificaron un cenobio segundo as normas dos santos Padres. Por mandato do mesmo 
Ordoño, tomaron posesión das terras baldías que citan: Viogio, no Bierzo, onde 
construíron a igrexa de San Xoán; no Salnés (Pontevedra), na vila chamada Lustris, a de 
San Pedro de Vilalonga e as salinas Sammanegas; en Lóuzara, as igrexas de San 
Cristovo e San Xoán, coas súas vilas e coutos, no actual concello de Samos. No mesmo 
texto se afirma que ambos os dous irmáns fixeron testamento de todas estas 
posesións en nome do mosteiro. 

Esta concesión a Arxerico e Sarra pon de manifesto que a nova restauración se fixo 
seguindo as normas dos mosteiros dúplices, os que acollían homes e mulleres na 
mesma comunidade, porén perfectamente afastados. 
 
Afonso II o Casto en Samos 

Tras o asasinato de Fruela I, a súa viúva envía o seu fillo, o futuro Afonso II o Casto, 
rei de Galiza (760-842), a Samos, onde permanece varios anos para afastalo de 
conspiracións. Despois trasladárono a Sobredo, no Courel. Alí se formou, tutelado polo 
abade Arxerico. Proclamado rei (791-842), ratificou nunha carta asinada en 811 a 
doazón feita polo seu pai ao mosteiro que o acollera. 
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O Camiño de Santiago 
É no reinado de Afonso II o Casto cando se producirá o achado (813?) dos 

supostos restos do apóstolo Santiago o Maior. Naquel momento de loitas con Al-
Andalus, a presenza dos restos do santo do que se dicía que interviña nas batallas 
(Clavijo), éralles moi rendíbel. As abundantes imaxes do Santiago Matamouros son 
unha proba plástica de fabulación tan afastada do cristianismo. A orde de Cluny será 
fundamental na promoción do Camiño, e este na conexión coa cultura europea. O de 
máis tradición é o chamado Camiño Francés que pasa por Samos, onde desde antano o 
mosteiro acolle os peregrinos no seu albergue. 

 
Unha nova doazón real 

O sucesor de Afonso II, Ramiro I (842-850), fixo doazón ao bispo Fatalis de Samos 
de todas as súas posesións. Así deveu en abade do mosteiro e bispo das igrexas 
dependentes do mesmo. 

 
Ofilón, María e outra desfeita 

Máis tarde, fuxindo do sur chegaron uns monxes e monxas cordobeses guiados 
polo abade Ofilón e a monxa María, que pediron a Ordoño un lugar axeitado para 
seguiren coa súa vida monástica. O rei fíxolles doazón de Samos e todos os mosteiros 
do arredor, poñéndoos baixo a súa xurisdición. O conxunto de conventos que xurdiron, 
dependentes desta abadía, guiábanse por un ideal e unhas normas procedentes de 
diversas regras unificadas. O abade de Samos visitábaos mensualmente para 
comprobar a fidelidade ao espírito da que xa se perfilaba como unha orde. Co 
pasamento do abade Ofilón, todo foi a menos até dispersárense os membros da 
comunidade. 

 
Ordoño II e o abade de Penamaior 

En 922, estando Ordoño II en Luseiro, a uns 8 quilómetros de Samos, foi sabedor 
da situación e pediulle axuda a Virila, abade de Penamaior, no actual concello de 
Becerreá, quen acudiu con dezaseis frades a repoboar o mosteiro. O rei envioulles un 
rico enxoval litúrxico, libros de culto e códices. No que toca á vida material, 
aprovisionáronse de mobles, ferramentas, utensilios de cociña e gando maior e menor. 
Mesmo recibiron xugadas de bois de devotos da orde que, desde 960, adoptou a regra 
de San Bieito. 

 
Doazóns e perdóns mercados 

Os seus discípulos e sucesores continuaron coas obras de restauración e 
exerceron, asemade, a xurisdición relixiosa e tamén a civil, tal señores feudais. No 
Tumbo figuran as numerosas doazóns que, agardando obter o perdón de Deus, fan os 
que se din pecadores arrepentidos. O século XI é especialmente produtivo neste senso 
por mor do movemento milenarista que profetizaba a próxima fin do mundo. Chama a 
atención que, contando cunha morte inminente, se desfixesen de todos os bens para 
entregárllelos a outros mortais que, en tal suposto, non os precisarían. En todo caso e 
á vista de tantas ampliacións do patrimonio por diversos medios, preitos e sentenzas 
incluídos, é difícil non ver o traballo dos predicadores pro domo sua. Sirva de exemplo 
o acontecido cunha «casa de campo cos seus anexos de edificios e terras» chamada 
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Vilameá, no Val do Mao, que cinco irmáns doan ao abade Pedro a cambio de que non 
se cumpra a sentenza de lle arrincar os ollos a un deles que, segundo se fai constar, 
suadente diabolo [por consello do demo] matou un vasalo do mosteiro. Tamén se 
deron casos de caldas (ordalías consistentes en meter o brazo en auga fervendo que, 
se ao cabo duns días non deixara marca, demostraban a inocencia do reo ou a 
veracidade da testemuña). 

 
O colexio de filosofía 

No século XVI, impulsada polos abades xerais Frei Diego de Sahagún e Frei Alonso 
de Toro, faise unha reforma dos plans de estudos para elevar o nivel cultural da 
congregación. Sendo abade Frei Benito de Gaona (1589-1592), por iniciativa de Frei 
Pedro de Ocampo, antigo abade do mosteiro, inaugurouse un colexio de filosofía para 
os que aspiraban a entrar na orde. Porén, a presenza de persoal alleo á comunidade 
esboroaba o clima de familia que lles era propio. Por iso o abade Frei Cristóbal de 
Aresti suprimiu o colexio. Este abade, que dirixiu na universidade asturiana as cátedras 
de Teoloxía tomista e Sagrada Escritura, foi tamén quen lle encargou a Francisco de 
Moure o retablo maior. Así mesmo, por mediación de Francisco Castro, conde de 
Lemos e embaixador en Roma, conseguiu as reliquias de San Xulián e de Santa Basilisa. 

 
Sete ferrarías 

Neste mesmo século, o XVI, os freires montaron pequenas ferrarías porque, como 
é sabido, na provincia de Lugo abunda o mineral de ferro. Roquis, na Pobra de Brollón, 
e Formigueiros, en Quiroga, fornecían 18 ferrarías da Galiza e 10 do Bierzo. O mosteiro 
de Samos tiña seis ferrarías: Ferreira de Pallares, en Guntín; Gundriz e Santalla, no val 
de Lóuzara; Rodela e Rugando, en Quiroga e San Vicente de Leira, en Valdeorras. O 
Catastro do Marqués de la Ensenada sinala que en 1773 as dúas de Lóuzara xuntas 
producían 14.400 reais de vellón. Esta actividade proporcionoulles ganancias, deu 
traballo a moitos servos e tamén foi causa de preitos varios. 

 
A fonte das nereidas 

Desde finais do século XVII, a febre construtora irá en paralelo coa puxanza do 
mosteiro. Obviando outros datos, sinalaremos que a presenza dun monxe arquitecto, 
Frei Juan Vázquez, facilitou as obras. Por encarga do abade Frei Pedro de Vea, deseñou 
a Fonte das Nereidas, un grupo escultórico fermoso e sen dúbida ousado, por pagán e 
sensual, ao estar nun claustro. Por contraste, é inevitábel lembrar a obra homónima da 
primeira escultora arxentina, Lola Mora (1866-1936), autora dunha monumental fonte 
arredor do mesmo mito grego, realizada en mármore de Carrara, que no tempo da súa 
inauguración (1902), foi motivo de escándalo por parte das persoas máis puritanas, se 
ben é certo que as nereidas de Lola Mora fan o mármore máis carnal que as de Frei 
Pedro de Vea o granito. Andrés Pociña, o latinista lugués asentado en Granada, faina 
protagonista dun relato do seu libro Quince mulleres, quince momentos. 

 
 
 

Un ilustrado feminista 
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O Padre Feixoo (1676-1764), morgado dunha familia fidalga ourensá, tras facer os 
primeiros estudos en Allariz e no colexio beneditino de Ribas de Sil, ingresou no 
mosteiro de Samos con 14 anos. Ao facer voto de pobreza tivo que renunciar ao 
morgado. O seu estudo e intelixencia levárono a ser Mestre Xeral da Orde. Impartiu 
aulas en diversos lugares de Oviedo, León e Salamanca e con 33 anos opositou e gañou 
a cátedra de Teoloxía da Universidade de Oviedo, onde viviu até a súa morte 
ensinando, escribindo e estudando. Da obra de Feixoo, sendo a máis destacada o 
Teatro crítico universal, vendéronse 538.000 exemplares; traduciuse ao francés, inglés, 
italiano, portugués e alemán. No Discurso XVI, “Discurso en defensa de las mujeres”,  
fai unha firme apoloxía da capacidade intelectual das mulleres, converténdose nun 
avanzado do feminismo. Así comeza: 

 
En grave empeño me pongo. No es ya sólo un vulgo ignorante con 

quien entro en la contienda: defender a todas las mujeres, viene a ser lo 
mismo que ofender a casi todos los hombres: pues raro hay que no se 
interese en la prevalencia de su sexo con desestimación del otro. 

 
Cando a igrexa de San Xulián de Samos ameazaba ruína, o Padre Feixoo, ademais 

de alentar a construción dunha nova, sufragaba os gastos coas ganancias dos libros 
que escribía. Tras a súa morte a Orde tivo que manter un litixio cos editores, que se 
negaban a recoñecerlles os dereitos sobre a obra. San Martín de Madrid, onde 
profesara Sarmiento, foi o lugar de encontro de ambos persoeiros: Feixoo trasladárase 
á capital por mor da edición da súa obra magna pasando alí un mes e nacendo unha 
amizade para toda a vida. O Padre Sarmiento sería a partir daquela o seu factotum, até 
o punto de lle proporcionar libros e xestionar todos os aspectos dos orixinais que lle 
enviaba desde Oviedo. 

 
Galego confeso e convencido 

O Padre Sarmiento (1695-1772), nado no Bierzo –Pedro José García Balboa antes 
de ser monxe profeso en San Martín de Madrid– é outra das grandes figuras 
relacionadas con Samos. Foi nomeado cronista xeral da Congregación en 1733. Tendo 
que asistir ao Capítulo Xeral da orde en Valladolid en 1745, aproveita para, unha vez 
concluído, seguir viaxe a Galiza, gañar o xubileo, e percorrer o país hospedándose 
sobre todo en priorados da orde e, en Pontevedra, na casa do seu irmán. Sería prolixo 
detallar todos os seus itinerarios até que regresa a Madrid. Citaremos, pola 
proximidade a Samos, o que o levará á vila abacial, onde se deterá tres semanas. Son 
todos, como xa se recordou, priorados, agás San Vicente do Pino, que é mosteiro, onde 
permanece tres días. Continúa por Freituxe de Lemos, onde pasa a noite, despois 
Laiosa, Eirexalba, Goo, Val do Mao, Venta de Córneas, Castroncán e, non seguindo o 
camiño máis curto, desvíase pola esquerda, pasa entre Teibilide e Reiriz, Mundín e 
Lier, para durmir en Castelo dos Infantes. Ao día seguinte diríxese a Samos, atravesa 
Aguiada e deixa á dereita a casa de Perros «en donde nació mi madre, hija de don 
Gómez Balboa Sarmiento», continúa por Sivil, Vilameá, Romelle, Vilamelle, Manxar e 
arriba ao seu destino. Escribe: 
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Entré el mismo día de Navidad y en donde me detuve hasta que abriese 
el tiempo; mientras, registré el archivo, leí el Becerro, que tiene 249 
escrituras y la más moderna del año 1209. Leí la famosa concordia (de 
1623) y otras cosas semejantes. 

 
Nun seu manuscrito, Origen del nombre y casa de San Julián de Samos, 

fundamental para saber da historia do mosteiro, explica: 
 

Por el enero de 1746 estuve en Samos, y a causa de las nieves me 
detuve allí tres semanas. Por no estar ocioso quise leer el libro Becerro. 
Leílo de verbo ad verbum, aunque tiene 249 escrituras anteriores al siglo 
XIII. Como estaba tan de prisa no pude aprovecharme con pluma en mano 
de tan precioso tesoro. Sólo apunté tal cual cosilla suelta. 

 
Folga dicir cantas achegas fixo o manuscrito do Padre Sarmiento aos libros en que 

se documenta este texto. En El monasterio de Samos. Estudio histórico por don Antolín 
López Peláez, editado en Lugo en 1894 na imprenta a cargo de J. M. Bravos, aparece o 
manuscrito inédito do Padre Sarmiento, fundamental para o tema que nos ocupa. Non 
vivindo decote en Galiza, fixo sempre unha defensa do coñecemento do galego por 
parte dos cregos que exercesen aquí. Ademais publicou o Coloquio de vinte e catro 
galegos rústicos, 1.200 coplas que reflicten o galego da época, e investigou as plantas e 
a fitoterapia. 

 
Labor social 

En canto ao labor social, instalaron unha botica no mosteiro que beneficiaba 
ademais aos veciños da bisbarra, aos pobres e aos peregrinos. Doutra banda, cando as 
colleitas foron malas, en tempos do abade Frei Eladio de Nóboa (rexeu de 1749 a 1953 
e de 1769 a 1773), este deu a orde aos administradores de que non esixisen as rendas 
acostumadas e se conformasen coas achegas voluntarias. Como en tempos pasados, 
atendían os indixentes e os peregrinos, e mesmo en caso de doenza ou morte facíanse 
cargo dos coidados ou do enterramento. 

É evidente que, á marxe da vida dos frades, o rumbo da institución tiña a ver co 
xorne e concepción do cristianismo do abade de cada período. E, en contra do que 
puidese semellar á vista de tantas terras e foros, seica os frades viviron períodos ao 
longo da historia do mosteiro de grande estreiteza económica, sobre todo cando as 
comunidades eran moi grandes. Claro que os seus servos, mentres os tiveron, non o 
pasarían moito mellor. 

 
Moitos bispos entre os bieitos 

Do nivel cultural dos abades dá testemuño a cantidade deles ascendidos á 
dignidade episcopal. 

 
Exclaustración 

O goberno constitucional de 1820 a 1823 decreta unha exclaustración. Benito 
González Araúxo, poeta e beneditino (exclaustrado) do convento de San Salvador de 
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Lérez (Pontevedra), escribiu unha “Elegía a las ruínas de Samos” con motivo dunha 
visita naquelas datas a este mosteiro. 

 
Regreso, desamortización de Mendizábal e supresión dos mosteiros 

Pasada esa paréntese, retornan os frades aos seus priorados e abadías. Hai unha 
chamada do abade xeral á fidelidade á Regra de San Bieito e unha mellora nos plans de 
estudos. Porén, coa morte de Fernando VII en 1833, a proclamación da súa filla Isabel 
II, de moi curta idade, e a rexencia de María Cristina, súa nai, estala a guerra carlista e 
a maioría do clero, tanto monacal como secular, adhírese ao carlismo, co que exaspera 
aínda máis aos liberais no poder. Haberá asasinatos de monxes levados a cabo por 
parte de exaltados en Madrid, Barcelona, Zaragoza e outras cidades, e unha serie de 
decretos culminan cos da desamortización de Mendizábal (1835 e 1836). O segundo 
suprime, sen excepción, todos os mosteiros, conventos, congregacións e colexios 
masculinos. Asemade, todos os seus bens pasarán á real caixa de amortización da 
débeda pública. Samos non será a excepción, mais o mosteiro non atopa comprador e 
vai deteriorándose, polo que é cedido ao concello quen, máis tarde, o devolve ao 
Estado por non poder atender a súa conservación. Tras unha serie de peripecias pasa 
ao bispado de Lugo. 

 
Manuel Murguía tras o rastro do Padre Feixoo 

En 1862 Manuel Murguía visita o mosteiro tras as pegadas do Padre Feixoo porque 
estaba a elaborar o Diccionario de escritores gallegos. Recíbeo o Padre Ramón Guitián, 
quen sucedera ao Padre Gutiérrez, que ficara en Samos de párroco. Acolle ao ilustre 
visitante con todo cariño. No comezo do artigo que lle dedica a Feixoo no seu 
dicionario escribe: 

 
No hace muchas horas que acabamos de dejar el monasterio de 

Samos, la casa en que nuestro Feijoo pasó los primeros años de su vida 
religiosa (...) Consérvanse algunas de las celdas que el celo de un monge de 
aquella casa restaura; mas, ¡ay!, para vergüenza nuestra, para eterno 
escándalo, la celda en la que vivió el hombre insigne, el gallego más ilustre, 
es la más desmantelada; la que sin piso y abierta a todos los vientos, 
visitada solamente por la viajera golondrina, es a un tiempo que ejemplo 
elocuente de lo pasagero (sic) de nuestras grandezas, padrón ignominioso 
de la ingratitud y olvido de los hombres. 

 
E nunha nota engade: 
 

Es vergonzoso el olvido en que se tiene en Galicia todo cuanto atañe a 
este grande hombre. 

 
O Padre Guitián e o efémero paso dos filipenses 

O novo párroco, o xa amentado Padre Guitián, ao ver a deterioración do teito dun 
claustro, arranxouno pedíndolle ao concello 740 reais e facéndose cargo el da 
diferenza até 960. O concello cumpre, mais envía unha acta do pleno ao gobernador 
desentendéndose da conservación, como xa se dixo. Fracasa un intento de 
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restauración beneditina en 1864 e o bispo repara nunha congregación que traballa no 
ensino das clases máis populares, a Congregación del Oratorio de San Felipe Neri, que 
estaba admitida polo Concordato de 1851 e contaba cunha axuda estatal. Apenas 
medio ano puideron permanecer en Samos porque o goberno xurdido tras a 
revolución de 1868, se ben admitía liberdade de cultos, deixaba á Igrexa sen axuda 
económica, así que os filipenses dispersáronse. En 1869 ten lugar un roubo sacrílego, 
disque coa cooperación do criado dun novo párroco. A alfaia subtraída de maior valor 
foi a que chamaban do abade Brandila, do século XI. No concordato de 1851, 
suprimíase o privilexio de abadia nullius polo que o abade tiña poder de bispo mesmo 
alén da abadía. Manteñen o tal privilexio varios mosteiros, entre eles o de Samos. En 
1873, pola bula Quae diversa [Diferenzas], o Papa Pío IX suprimía este privilexio en 
todas as xurisdicións eclesiásticas. 

 
Cesión real ao bispado e regreso dos beneditinos 

En 1879, o bispo de Lugo, Ríos Lamadrid, dirixe unha instancia a Alfonso XII 
pedíndolle a cesión do mosteiro. Explica que el está en disposición de llo encomendar 
á orde de San Bieito e que así se freará a deterioración do que é unha xoia 
monumental. Engade que os monxes que queren rematar a súa vida en Samos se 
propoñen establecer alí unha casa de misións para apoiar as de Australia, desexo que 
lles expresou o Padre Salvado. O pedimento é atendido e o 15 de agosto de 1880 
inaugúrase oficialmente co rezo do Oficio Divino a nova comunidade. Cos cartos de 
cada un dos que a integran arranxan os espazos imprescindíbeis. Ao comezo eran seis, 
mais paulatinamente foron aumentando. Cando soamente sobrevivía dese grupo o 
abade Villarroel, xa eran 23 profesos, sumados os da comunidade de San Clodio do 
Ribeiro. Coa desamortización vendéranlles todas as terras e víronse obrigados a poñer 
a horta no patio da vella cociña e do claustro grande. En 1921 conságrase a igrexa do 
mosteiro. Tres bispos consagran cadanseu altar. É o mesmo ano en que se recupera 
San Vicente do Pino para a orde e en 1923 establécese alí unha casa filial da de Samos. 

 
Frei Mauro Gómez Pereira, as dúas faces de Xano 

Trinta anos había durar o mandato do controvertido abade Mauro Rodríguez 
Pereira. Natural de Samos (1885), tomou os hábitos en 1912, fixo votos en 1913, 
viaxou á casa filial de Las Nieves (Chile) en 1916 xunto con outros dous compañeiros, 
para libraren do servizo militar, e recibiu a orde sacerdotal en 1920. O abade de 
Samos, Padre Álvarez, o mesmo que lle dera os hábitos, mandouno a Roma onde se 
doutorou en dereito civil e dereito canónico. Foi varios anos secretario do procurador 
xeral da Congregación de Subiaco, en Roma. En 1929 noméano prior do convento de 
San Salvador de Lourenzá e, ao ano seguinte, foi bendicido abade de Samos. Presidía o 
acto o bispo de Lugo, Rafael Balanzá y Navarro, auxiliado polos abades de Silos 
(Burgos) e de Belloc (Iparralde –País Vasco francés–). Foi un acto multitudinario e cheo 
de entusiasmo porque nunca houbera en Samos un abade nado na vila. Na tardiña 
celebrouse na honra do novo mitrado un acto literario. A etapa abacial do Padre 
Mauro será a do rexurdir económico mediante as compras e doazóns recibidas. 
Terreos de arredor do convento e, nomeadamente, a finca de Viladetrés, antigo 
priorado da abadía, a 1 quilómetro, que foi mercada mediante un empréstito da Caixa 
de Aforros da Coruña, en 1939, a dez anos cuns xuros do 3%. Cancelárono moito antes 



O porvir das lembranzas: pola Terra Brava. De Samos ao Incio 

Marica Campo 

11 

 

 

porque o médico Vicente Fidalgo Tato, natural de Carballeda de Valdeorras (Ourense), 
légalles o priorado de Santurxo, con todas as súas pertenzas. Fora propiedade do 
mosteiro de Montes (Ponferrada) até a desamortización de 1835. Foi vendida en 1944 
ao crego Gabriel Bouso, avogado de grande éxito, que tamén se fixera (1942?) co 
mosteiro de Santa María de Oia (Pontevedra). En Viladetrés, unha finca casa, muíño, e 
397 hectáreas de terra (monte, devesa, prado e labrantío) instalarán unha central 
hidroeléctrica para teren alumeado no mosteiro e calefacción nas celas. Nos anos 40 
reciben, así mesmo, a doazón do pazo de Lusío por parte de Rosario de la Barrera 
Vázquez Queipo. Nesta Casa Grande nacera Vicente Vázquez Queipo, matemático, 
autor da táboa de logaritmos. Adquiren así mesmo a Sala Capitular, que desde 1981 
será oratorio da comunidade. Era, desde 1854, a escola da vila. Instalaron auga 
corrente, inodoros e bañeiras. Melloraron a hospedaría. Leváronse a cabo obras no 
coro. Dotouse de todas as novidades técnicas a nova panadaría situada na que fora 
cociña. Adquiriuse unha boa imprenta. Colocaron un reloxo, agasallo de Franco, na 
torre en que estivera outro que trasladaran ao edificio do concello..., e realizáronse 
moitas obras máis. Na planta baixa instalaron a fábrica do PAX, o licor beneditino 
marca do mosteiro. Alí se orixinou o incendio que en 1951 causaría grandes danos. 
Tamén na década dos 40, traballou a prol da vila conseguindo unha central telefónica, 
estafeta de correos con Caixa de Aforros incluída e cuartel da Garda Civil. A 
corporación municipal noméao en 1948 ‘Fillo predilecto da Vila’. A súa amizade co 
Ditador facilitoulle moito as cousas, mais tamén foi orixe de abondas sospeitas. En 
1935 puxera a andar o proxecto de erixir unha estatua ao Padre Feixoo cun comité 
presidido por Gregorio Marañón. Como ao ano seguinte estalou a guerra detívose o 
plan, que se había retomar en 1939. Coas doazóns, encargóuselle a obra a Francisco 
Asorey e o monumento foi inaugurado en 1947. O incendio de 1951 xerouse pola 
explosión dun bidón de alcohol. O mosteiro quedou reducido a cinsa agás os espazos 
abovedados. Só ficaron as paredes mestras. Veciños e dotacións de bombeiros de 
Lugo, Monforte de Lemos e Ferrol, exército e Garda Civil, superados pola voracidade 
do incendio, puxeron todos os esforzos en illar a igrexa e salvar a maior cantidade de 
libros da biblioteca. Dos 20.000 libros que a integraban, libráronse do lume a metade. 
A biblioteca persoal do Padre Feixoo (uns 600 libros) ardeu, así como o arquivo con 
manuscritos valiosos e relativos a 18 mosteiros. Por fortuna, os documentos máis 
antigos estaban no Archivo Histórico Nacional. Houbo que lamentar a morte dun 
rapaciño de 14 anos de Xinzo de Limia, colexial na institución. Coa axuda oficial e mais 
de particulares, distribuíronse monxes, novizos, leigos e colexiais nun primeiro 
momento, en diversos lugares, mesmo no balneario de Céltigos e casas da vila (80 
persoas; mais 12 delas, incluído o abade, ficaron en Samos). Despois repartíronse entre 
San Vicente do Pino e San Clodio. O Padre Mauro non dubidou en reconstruír o 
mosteiro, para o que reuniu cartos viaxando a Cuba, Estados Unidos e outros países de 
alén mar e pedindo a cooperación do Estado. O oblato regular, don Juan Monleón 
Sapiña, que ingresara no mosteiro meses antes, arquitecto e enxeñeiro, dirixiu as 
obras. Así, en 1960 inaugurouse solemnemente o monumento reparado e mellorado 
nas súas instalacións coa presidencia de Franco e a súa muller, Carmen Polo. 
Numerosas autoridades civís e eclesiásticas estiveron presentes. Antes, os respectivos 
alcaldes, por orde da superioridade, obrigaran a encalar todas as casas situadas na ruta 
que había seguir o ditador, inclusive as de xisto sen recebar. 



O porvir das lembranzas: pola Terra Brava. De Samos ao Incio 

Marica Campo 

12 

 

 

 
Amizades perigosas... e de proveito 

A indiscutíbel amizade do Padre Mauro co ditador foi, talvez, a causa dunha certa 
lenda negra arredor do mosteiro. O carácter caciquil, digamos que autóctono, do 
abade, con grande influencia nas altas instancias do réxime e tamén do clero, adepto á 
ditadura sempre, unido á necesidade de pagar favores recibidos, metérono nun 
labirinto de murmuracións. O seu conservadorismo e adhesión á ditadura quedan ben 
reflectidos na inscrición que mandou gravar na pedra en que figura un escudo abacial, 
no claustro maior da abadía: «El día 26 de agosto del año 1943 Francisco Franco, 
Caudillo de España, vencedor en la cruzada contra el comunismo, acompañado de su 
esposa e hija, séquito civil y militar, visitó este cenobio siendo Mauro Abad.» Na 
actualidade unha denuncia fixo que a tivesen que ocultar en virtude da Lei da memoria 
histórica. O ditador, pola súa parte, outorgoulle en 1965 a Gran Cruz de Isabel a 
Católica. Seica na II República ocultou a falanxistas sanguinarios de Lugo e Sarria. En 
honor á verdade, cómpre dicir que tamén acubillou perseguidos do réxime franquista e 
non se sabe que denunciara a ninguén. O caso do avogado Faustino Cela Sanmartino, 
directivo de Izquierda Republicana en Neira de Xusá, quen foi xulgado por rebelión e 
declarado en rebeldía, é un bo exemplo. Acubillado no mosteiro, abandonábao 
algunhas noites para visitar a súa dona, Rosalía, no lugar de Tras do Castro, da 
parroquia de Cancelo, en Triacastela. As autoridades franquistas non acreditaban na 
familia, que o facía en Nova York, porque a muller apareceu encinta. Cando a 
interrogaron, respondeu: 

Hai criados. 
E, inquirido o servinte: 

De quen está embarazada a señora? 
respondeu: 

Ela saberá. 

Ela di que é vostede o pai. 
Ao que contestou habilmente o rapaz: 

Se ela o di, eu non teño por que negalo. 
O avogado abandonou o encerro en 1949, reiniciouse o proceso por auxilio á 

rebelión, mais foi sobresido. A título de curiosidade, quero engadir que o fillo así 
concibido foi xenro de don Ricardo Carvalho Calero. 
 
Hitler en Samos? 

Tamén circulou o rumor de que Hitler se refuxiou un tempo alí. O escritor Xabier 
Quiroga introduce na súa novela Izan o da saca un personaxe real, Julio Barreiro Rivas, 
alias Farandulo, quen aseguraba que, estando en Samos de axudante de canteiro dun 
seu tío, viu a Hitler e a Eva Braun con algúns acompañantes máis. Seica a misión dos 
canteiros, de máxima confianza, era construír a xeito de búnker unha serie de 
labirintos subterráneos. 
 
O Mosteiro 
Visitas 

O mosteiro fai visitas guiadas e depende do guía ou da guía e dos intereses de 
cada persoa o grao de satisfacción, porque con frecuencia paran máis nas pinturas de 
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escaso valor dun dos claustros, que explican a vida de San Bieito, que noutros 
elementos de maior valor artístico. Doutra banda, non todo está aberto ás visitas por 
mor da clausura. 

 
Breve descrición 

Alén da magnífica fachada principal, barroca, precedida dunha escaleira do século 
XVIII, todo o exterior é maxestoso desde os diversos ángulos. No interior, o Claustro 
das Nereidas xa citado, de bóveda gótica, onde, ademais da fonte, do século XVIII, 
existe unha porta románica do século XII. Sobre del hai dous corpos máis, proxectados 
e reconstruídos no século XVIII polo xa amentado monxe arquitecto Frei Juan Vázquez. 
A terceira das plantas dá acceso á cociña, o refectorio e a biblioteca. O Claustro Grande 
(XVII-XVIII), tamén chamado Claustro de Feixoo por ter no centro a estatua feita por 
Asorey, como xa dixemos, non semella doado de clasificar: Bonet Correa di que é 
clasicista da segunda metade do XVII, José María de Azcárate considérao barroco-
manierista. A segunda planta está decorada con murais de varios artistas: José Luis 
Rodríguez, Celia Cortés e Enrique Navarro. Un arco de lintel dá paso ao Signo, espazo 
que comunica coa igrexa e coa sancristía. É o lugar onde se reúnen os monxes para 
entraren en procesión na igrexa cando lles dan o sinal. Ten catro tramos de bóveda 
estrelada de estilo gótico. Posúe uns frescos realizados entre 1956 e 1960 realizados 
polo catalán Juan Parés. É curiosa a imaxe dun Cristo resucitado brandindo unha 
senyera. A sancristía, de planta octogonal e cúpula semiesférica, é do XVIII e comezos 
do XIX. A igrexa (1734-1748) é obra do monxe samonense Juan Vázquez. De estilo 
barroco con sobriedade clásica, segundo Frei Pedro de la Portilla. Bonet Correa refírese 
ao interior clasicista e á fachada, sen rematar, barroca. De cruz latina, consta de tres 
naves. Destacamos os retablos e esculturas, con obras de Francisco Moure (1577-
1636) e José Ferreiro (1738-1830). A claridade e sobriedade maxestosa do templo 
envolverannos dobremente se asemade soa o magnífico órgano de tubos restaurado e 
inaugurado en 1964 cun concerto de don Eusebio Soto, organista do Real Patrimonio. 
Era a clausura dos actos conmemorativos do bicentenario do pasamento do Padre 
Feixoo. 

 
A biblioteca 

Xa se sinalou a gran perda de parte do fondo bibliográfico do mosteiro de Samos 
no incendio de 1951. Ardera todo o piso e os andeis de madeira. Malia todo, 
salváronse arredor de 10.000 libros. Tamén foi moita a solidariedade neste senso por 
parte de devotos e amigos do mosteiro. Cónstame a entrega de incunábeis feita por un 
particular, quen os adquiriu e sospeitou que procedían do fondo abacial. Ademais 
mercáronse coleccións enteiras de libros relixiosos e teolóxicos. 

O espazo, restaurado e de andeis metálicos, cun balcón que se asoma ao río, é 
estrañamente cálido se se compara coa frialdade do mosteiro. Unha quere acreditar, 
se cadra inxenuamente, en que tanto pensamento producido ao longo de séculos 
desprende a enerxía alí acumulada. 

 
A Capela do Ciprés 

A uns cen metros do mosteiro está a capela do Salvador, tamén chamada do 
Ciprés, pola árbore milenaria que está cabo dela. É a primeira mostra de vida 
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monástica en Samos porque a edificaron os monxes a finais do século IX ou comezos 
do X. Prerrománica con reminiscencias mozárabes, evidentes nos arcos de ferradura e 
a porta no muro lateral dereito, as súas paredes de cachotaría de lousa, resisten o paso 
dos anos. Situada cerca do río de augas limpas, olla o paso do tempo coma quen ole 
unha flor perenne. 

 

Un trobeiro de Lóuzara 

Hai ben anos, cando aínda a existencia deste trobeiro era un enigma, paseando 
pola Praza Maior da cidade de Lugo, o poeta Uxío Novoneyra faloume con entusiasmo 
dos motivos que o levaban a pensar na filiación louzariña de Martín de Pradocelos. 
Permítome reproducir un fragmento dun meu artigo, publicado en El Progreso e Diario 
de Pontevedra o 7 de maio de 2010: 
 

Sería polos oitenta do século pasado e lembro, como se fose agora 
mesmo, canto falamos. A conversa xirou arredor do xograr Martín de 
Pradocelos. Sabía o poeta que eu nacera cerca de San Salvador do Mao e 
dáse a circunstancia de que as cantigas de romaría de Martín de 
Pradocelos falan da de San Salvador. Eu, que as coñecía, nunca parara a 
pensar en que o trobeiro podía ser de Praducelo, unha aldeíña do concello 
de Samos, na parroquia de San Xoán de Lóuzara. Uxío convenceume cunha 
serie de argumentos. Ademais do nome da romaría, avalaba a súa tese coa 
existencia naquela zona do lugar de Valongo, presente tamén nas cantigas. 
E co feito de que en Praducelo houbese unha casa de Martín na que 
ninguén recordaba un devanceiro chamado así. Nesa casa, segundo lle 
contaran, atoparan no faiado un fol de coiro con escritos que non sabían a 
onde foran parar. Da evolución do topónimo non recordo que me falase. 
Mais si dun argumento discutíbel, máis ben unha brincadeira, que el con 
moita graza fixo definitivo. Recitoume coa súa voz impoñente aquela 
cantiga en que unha rapaza declara que se á romaría de San Salvador van 
tres mozas fermosas, ela será unha delas, se van dúas, ela será unha delas, 
e, se vai unha, será ela. Despois ceibou unha gargallada antes de 
sentenciar: É que as rapazas desa zona sodes todas moi presumidas. 

 
Podemos ler as súas palabras no número 371 do Boletín da Academia Galega, que 

recolle as actas do congreso que lle foi dedicado en 2010 a Novoneyra por ser o autor 
homenaxeado coas Letras Galegas nese ano: 
 

Eu lancei a idea de que Martín de Pradocelos era da Casa de Martín, 
chámase aínda hoxe a casa de Martín. E non se sabe de ningún antepasado 
nesa casa chamado Martín. Cita a romaría de San Salvador que está cerca, 
cita Valongo, que está cerca. Dáse o nome do poeta, o nome da romaría, e 
dáse o nome de Valongo. A señora da casa de Martín, en Praducelo, fora eu 
eilí non sei se o vrau pasado ou o anterior (1952), pois nun momento, a 
señora, esto é emotivísimo, falando coa súa filla, faláballe de Martín de 
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Pradocelos, e dicíalle: “O noso Martín”, é impresionante por riba de oito 
séculos. Testemuña de esa afectividade galega. Case parece o que se 
contaba nun conto de Castelao dunha vella que pasaba o mar tódolos días 
e ía rezando no barco polos afogados, e un día repararon que rezaba tamén 
«por un rapaciño que morreu en Tronco», e preguntáronlle: «–¿Quen foi o 
rapaciño que morreu en Tronco, siña Sinforosa?», e respondeu así: «Non o 
sei, meu amantiño; ise afogado non é do meu tempo, pois xa rezaba por el 
a difunta da miña avoa, que no ceo estea». Chamoulle “O noso Martín”. A 
casa de Martín é unha casa antiga, soa, entre prados, ao lado dunha fonte. 

 
Xa se tratou do carácter dúplice da orde. Parece ser que en San Salvador do Mao 

había un convento de mulleres dependente de Samos. Xosé María Álvarez Blázquez, na 
súa Escolma da poesía galega (1955) escribe referíndose a este xograr: 
 

Semella ligado no tempo e no xeito de facer á escola compostelán, da 
primeira metade do século XIII. Cicaves morase en Compostela, ou teña alí 
camiñado, polo menos a facer a romaxe relixiosa e artística que todo bo 
troveiro non leixou de andar. Il fala dunha sua andanza a algures: ‘cando eu 
da terra quitei’ e a ocasión podería ter sido a pelerinaxe ao sepulcro de 
Sant-Yago. 

 
Na revista Oceánide, o profesor Xulio Pardo de Neyra publica un denso artigo no 

que sitúa o nacemento deste xograr arredor de 1075 en Lóuzara ou en Vilameá do Val 
do Mao e suponlle unha longa vida. Moi relacionado con Samos, colixe que puido ser 
monxe exclaustrado e que o contacto cos peregrinos do Camiño Francés serviu para 
mantelo ao tanto das novidades literarias. 

A propia Capela do Ciprés, en Samos, está dedicada a San Salvador. 
Dulce Fernández Graña fai a edición e anotacións de textos das dez cantigas de 

amigo de Martin Padrozelos (Actas del Primer Congreso de Jóvenes Filólogos, A Coruña, 
1998). Velaquí a que amentaba Novoneyra, singular no seu esquema métrico segundo 
sinala a editora. Seica hai outra semellante na forma, mais é de amigo: 
 

Por Deus, que vos non pes, 
mia madr’ e mia senhor, 
d’ ir a San Salvador, 
ca, se hoje i van tres 
fremosas, eu serei 
a ũa, ben o sei. 
 
Por fazer oraçon, 
quer’ hoj’ eu ala ir, 
e, por vos non mentir, 
se hoj’ i duas son 
fremosas, eu serei 
a ũa, ben o sei. 
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I é meu amig’, ai 
madr’, e i‐lo‐ei veer, 
por lhi fazer prazer; 
se hoj’ i ũa vai 
fremosa, eu serei 
a ũa, ben o sei. 

 
Segundo Dulce Fernández Graña, en toda a documentación á que tivo acceso o 

autor figura como Martín Pradozelos e non Martín de Pradozelos. O ‘de’ xeneralizado 
ben pode ser contaxio da designación de moitos xograres co nome e o topónimo de 
procedencia. 

Accedéramos a Praducelo partindo de Airapadrón e atravesando a Ponte de 
Lóuzara para circular deixando á dereita o río. Regresaremos pola mesma estrada e 
cruzaremos de novo a ponte para dirixírmonos a Santalla. O río que lle dá nome ao 
estreito val acompáñanos agora pola esquerda. 
 

A Lóuzara xabreira de Fiz Vergara 

 
Alegre paraíso de amor, patria do vento, 
serás, Allasant, un día, 
cando ela chegue 
e apouse en ti os seus pés peregrinantes. 

 
Así apostrofa a Santalla Fiz Vergara Vilariño, devida a aldea en Allasant ao pasar a 

súa luz polo prisma do facer poético, no libro Nos eidos da bremanza ao que Darío 
Xohán Cabana se refire no prólogo como  

 
[palabra] rouca e esencial, gran poesía daqueles que deixaron memoria 

de si, non pola finísima ourivesaría dos versos, senón polo axuste rigoroso 
entre o sentimento e a palabra, esa conxunción perfecta que fai que os 
pelos se nos poñan de punta e que a gorxa se volva un nó diante do poema. 

 
En Santalla de Abaixo, na casa de Vergara, antiga ferraría do mosteiro de Samos, 

veu ao mundo en 1953 o que había cantar con singular voz estas terras e a propia 
intimidade dorida, «xunguido ás horas dun reloxo paralítico», «xunto ao vello muíño», 
«cervo ferido son», as súas palabras e imaxes, xeitos de nomear sen facelo, a doenza 
que lle tolleu os anos. Finou en 1997 deixándonos en herdanza oito poemarios, 
ademais de pezas de teatro e colaboracións en obras colectivas. E, non se sabe se 
antes de todo ou despois de todo, o adxectivo que, se ben non o creou, fíxoo 
antonomasia referido ao seu val que, por estreito e profundo, é frío e sombrizo nos 
invernos. Da súa obra téñense ocupado Alonso Montero, Darío Xohán Cabana, Xulio 
Valcárcel, Lois Celeiro, Manuel María, Antón Tovar, Xavier Rodríguez Barrio, Xosé 
María Álvarez Cáccamo, Paco Martín e Yago Rodríguez Yáñez, que en 2013 editou na 
Asociación Cultural Xermolos A peito descuberto. Análise e edición da obra completa 
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de Fiz Vergara Vilariño. O mesmo autor, en Galaxia, publica en 2019 Non deixes que a 
tardiña me sorprenda, unha antoloxía poética. 
 

Non deixes que a tardiña me sorprenda 
sen coñecerte nin te ter amado 
á beira deste río acortellado 
entre tesos de amor, cheos de lenda. 

 
De Nos eidos da bremanza 

 
 
Ruta Fiz Vergara 

Por iniciativa de María Casar, presidenta da Asociación Cultural Ergueitas e gran 
valedora da memoria do poeta, nunha das viaxes literarias anuais a Lóuzara para levar 
flores á tumba do poeta e ler os seus versos, acordouse, co compromiso dos artistas 
plásticos presentes, sinalar a ruta con obras de arte inspiradas na súa obra. Son trece 
os autores: Xesús Otero Yglesias, Manuel Buciños, Primitivo Lareu, Álvaro de la Vega, 
Miguel Macía, Violeta Bernardo, Mónica Alonso, Poy, Fernando Yáñez, Caxigueiro, 
Manuel Caamaño, Eduardo Valiña e Paco Pestana. 

Non é, en rigor, unha ruta de sendeirismo porque segue a estrada que une o Val 
de Lóuzara co Courel. Aínda así, ao tratarse dunha vía pouco transitada, pódese facer a 
pé. Son 7,5 km. En Aira Padrón, de onde parte, hai unha escultura de tres metros de 

altura obra de Primitivo Lareu. O tramo final transcorre por unha corredoira un tramo 

dela é o antigo Camiño dos Carboeiros que vai desde a igrexa e cemiterio onde 
repousan os restos mortais de Fiz Vergara, en Santalla de Abaixo, fronte á casa onde 
naceu, até a fervenza de Augadalte. A fervenza de Augadalte nace na Fonte do Barro, 
despénase, case vertical, 25 metros, a lamber a rocha de xisto negro, amosando a alma 
branca da auga entre musgos, fentos e carballos para, á fin, verter no río Lóuzara. 

Pasada a fervenza, nun prado chamado Pedra do Río, no Pozo de Beltrán, finaliza a 
ruta cunha escultura en forxa de Manuel Caamaño que leva inscrito un texto no que o 
poeta menciona o seu amigo Uxío Novoneyra, alí, onde case se tocan as terras de 
ambos. Na Cova da Fonte, da que recibe a auga o vello muíño da casa de Vergara, está 
a obra de Mónica Alonso, a maqueta dun leito vermello onde, talvez, adormeza a dor 
de outrora do poeta, anainada pola cantiga da auga. 

Cómpre sinalar a existencia, en Santalla de Arriba, dunha gruta con formacións 
cársticas (estalactitas e estalagmitas), protexida cunha porta metálica para evitar o 
espolio, como xa aconteceu outrora, das caprichosas figuras que alí se formaron ao 
longo de séculos. 
 

O Corgo 

Continuando pola estrada que leva a Courel, a algo máis dun quilómetro de 
Parada de Lóuzara, aínda no concello de Samos, á marxe dereita, atópase unha paraxe 
singular, de grande fermosura, As Fervenzas, situada no lugar coñecido como O Corgo. 
Sempre sorprendente; porén, máis atractivo tras as chuvias de outono e inverno, 
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culmina na zona máis alta de O Corgo, onde se acha A Fervenza, un regato que cae 
desde unha altura de trinta metros e forma unha pequena lagoa nese punto. 
 

Onde a auga é ferro 

A Fada e os Catro Cabaleiros 
Seguindo pola estrada de Courel pronto acharemos un cruzamento. A man dereita 

hai un ramal cara á Casela e a Ferraría de Incio. Poderíamos abandonar esta estrada 
para visitarmos Vilar do Robledo, á altura da Casela, á dereita fronte á pista que sobe 
aos Catro Cabaleiros. Alí mordeu unha loba a Domingo Domínguez, Rodrigo Rodríguez 
no relato “A Fada”, do libro Confusión e morte de María Balteira, de Marica Campo. O 
topónimo tamén foi transformado en Vilar do Penedo, do mesmo xeito que Trascastro 
se converteu en Leáns. Poderiamos sentar na Mesa dos Catro Cabaleiros, onde 
conflúen os concellos de O Incio, Samos, Folgoso do Courel e A Pobra do Brollón. 
Continuando cara á Pena de San Mamede, acharíamos un lugar onde hai petróglifos. A 
panorámica é espectacular, mais se queremos completar a ruta prevista, cómpre que 
non deixemos a que nos leva á Ferraría. 
 
A Ferraría 

Tras varios quilómetros, arribamos á Ferraría, unha poboación catalogada como 
conxunto etnográfico e arquitectónico cuxas edificacións manteñen parte da estrutura 
medieval e están, boa parte delas, penduradas de xeito que evocan as casas colgantes 
de Cuenca. Pertence á freguesía de Santa Eulalia de Trascastro (Santalla). Situada a 615 
m. sobre o nivel do mar, circúndana montañas de arredor de 800 e 900 metros. Aquí 
floreceu, sobre todo nos séculos XVII e XVIII, unha importante industria do ferro. A 
presenza de frondosos bosques proporcionaba a madeira precisa para elaborar o 
carbón vexetal. O río da Antiga fornecía a auga. 
 
A fonte que deita vida 

A auga, ao se filtrar entre importantes vetas de ferro, convértese en medicinal 
ferruxinosa, de grandes potencialidades curadoras. No século XVI a orde de San Xoán 
de Xerusalén era a propietaria do manancial, que xorde a 1,5 quilómetros da 
localidade, en dirección ao Incio, á que se ascende por unha estrada situada á 
esquerda. Mercáranlle ao mosteiro de Samos as súas posesións no lugar da Ferrería, xa 
que o abade recibira en herdanza o 3 de agosto de 1074, de mans de Urraca, a metade 
da Ferrería, cumprindo o desexo da súa irmá Ximena, recentemente falecida. Máis 
tarde fíxose con ela o Conde de Campomanes, que decidiu construír un Gran 
Balneario. Era a época da puxanza do termalismo e, mentres non se inaugurou a obra 
de nova fábrica en 1892, o mesmo conde converteu o seu palacio en hospedaxe. A 
chamada Casa-Palacio xa existía en 1630 e seguía funcionando como fonda en 1884. 
Na actualidade está sendo obxecto dunha boa restauración por parte dunha familia de 
Madrid para uso privado. En canto ao Gran Hotel, funcionou nos meses de verán, con 
máis ou menos intensidade até finais do século XX. Vendido en 1997, tras moitos 
avatares, comezouse unha restauración bastante discutíbel que leva anos detida. 
Todas as tabernas e establecementos de hostalaría foron desaparecendo. A 
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construción que rodea a fonte é bastante elemental, mais encerra a rocha da que 
brota a auga e a propia fonte de cuxa boca saen 1,25 litros por segundo. O regato que 
a forma cae no río da Antiga despois de pasar polo muíño de Pascual, hoxe 
abandonado. A carón do río, paralelo ao hotel, hai un paseo habilitado non hai moitos 
anos con fondos da Unión Europea. Estas augas, de mineralización débil, ferruxinosas, 
arsénicas e bicarbonatadas, segundo o Doutor Gil Casares (1871-1931) que as analizou, 
son recomendábeis para anemias, histerismo, neurastenia e trastornos de tipo 
funcional. A terminoloxía é da época mais, efectivamente, ademais de seren 
recomendábeis para a anemia, melloran as doenzas de orixe psicosomática, como o 
esgotamento nervioso, e teñen sona de seren eficaces para facilitar o embarazo e 
atallar problemas xinecolóxicos. Neste senso, a escritora María do Carme Kruckenberg 
declarábase orixinaria do Incio por ter sido concibida no tal balneario, tras unha serie 
de embarazos frustrados por parte da súa nai e a subseguinte dificultade para ficar 
grávida de novo. Desde o manancial, como xa se dixo situado a 1,5 quilómetros da 
poboación, nun bosque, pasada a fonte, ascéndese por un camiño a unha pequena 
chaira coñecida como A Meseta. 
 

Foi o meu amor no escuro 
a unha fonte da Ferrería 
por saber se a auga da noite 
era igual ca auga do día. 
 
E a sede do poeta reverbérame nos astros 
e eu son outra desde que camiño cara aquí 
co corazón cargado de lousas 
con estes pasos que pisan nas pegadas da luz 
e respiro polas uces e o meu cerebro comprende 
o misterio das augas ferruxinosas. 
[...] 

Olga Novo 
“Cantarena da namorada no Incio”, en Poesía no Incio 

 

Vellos muíños nun Guadiana en estiaxe 

Deixamos a localidade termal en dirección a Hospital de Incio. Antes de chegar a 
unha ponte, á dereita, hai unha baixada de terra cara á Fonte do Arnado e o río Cabe, 
afluente do Sil, que nace na Fonte das Abellas, próxima á aldea de Cabude. O río 
Antiga, que baixa polo Val de Trascastro, desaparece nas épocas de seca por unha 
canle subterránea para reaparecer na devandita Fonte do Arnado e verter despois no 
Cabe. No río Antiga está o muíño de Vila, que pertenceu, polos últimos anos vinte do 
século pasado, a Manuel Domínguez Senra, quen importou de Alemaña todo un 
sistema que ademais xeraba luz eléctrica para a aldea de Trascastro. A poucos metros, 
no Cabe, está o muíño do Sancho, de factura máis tradicional. Ambos eran de maquía e 
historicamente tiveron grande importancia por moeren o gran de moitas aldeas de 
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arredor. Regresando á estrada e ao pouco de pasar a ponte está sinalada a pista de 
Trascastro. 

 
 

Trascastro 

En tendo tempo, recoméndase perderse na aldea e deterse cabo dos castiñeiros 
centenarios, a miúdo renacidos de si mesmos, que bordean a pista que segue cara á 
pequena poboación de Río. Á altura da igrexa parroquial, é un exercicio saudábel, 
especialmente se é outono, debruzarse na varanda metálica que abeira o camiño a 
contemplar a paisaxe máxica que desde alí se albisca. 

Ánxel Fole coñecía ben estas terras, preludio do Courel. Na súa Terra Brava, o 
relato “O Arreguizo” sitúase na Ferraría e Trascastro. 
 

Pasou... 
pasou o meu amor por Trascastro 
levando o meu sono arrastro 
á alba mentres chovía. 
[...] 
 

Olga Novo 
“Cantarena da namorada no Incio”, en Poesía no Incio 

 
 

Hospital do Incio 

Igrexa de San Pedro Fiz 
De novo na estrada que conduce á Cruz do Incio, tras unha revolta, baterannos os 

ollos na ábsida poligonal da igrexa de San Pedro Fiz. Románica, de finais do século XIII, 
pertenceu á Orde Hospitalaria de San Xoán de Xerusalén, como a de Portomarín e a de 
Hospital de Quiroga, esta última no Camiño de Inverno. É a única igrexa do Estado 
español realizada con perpiaños de mármore azulado, extraídos dunha canteira 
próxima. Era parte dunha das sete Encomendas de Galiza (acollían a necesitados e 
peregrinos) e constaba, ademais da igrexa, dunha fortaleza, unha hospedaría e un 
hospital. Alí levaba unha variante do Camiño de Santiago ou, en todo caso, un desvío 
do Camiño Francés que enlazaría co Camiño de Inverno. As dúas torres exentas 
poderían ser restos da antiga fortaleza. Reconstruídas, unha é agora a do campanario e 
a outra, recortada, o panteón da familia Quiroga. Na cabeceira, a ábsida 
semihexagonal prolóngase por dous lados rectos no presbiterio e sepárase da nave por 
un arco de medio punto apoiado sobre columnas de capiteis profusamente adornados. 
Os ángulos da ábsida están cubertos por semicolumnas que rematan en capiteis de 
decoración xeométrica e vexetal. A nave carece de bóveda polo que as trabes do teito, 
de madeira, apoian sobre piares sen capitel, dando a impresión de algo inacabado. A 
fachada principal presenta, entre dous contrafortes, unha entrada constituída por 
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catro arquivoltas decoradas con columnas finas (baquetóns) sobre as nacelas ou 
escocias (molduras de perfil cóncavo nas bases). Nos capiteis e nas bases hai tamén 
unha decoración xeométrica e vexetal. Todo isto ten a singularidade de estar 
enmarcado cunha decoración en zigzag. No tímpano, un escudo con coroa real e a cruz 
de Malta, símbolo da orde de San Xoán de Xerusalén. A porta de madeira conserva as 
ferraxes orixinais. No interior da igrexa atópanse xoias tales como a representación, 
nun altorrelevo en pedra, dunha crucifixión de Cristo probabelmente do século VI, que 
foi achada na restauración do templo. Un arcosolio acolle a tumba de Frei Alonso de 
Quiroga, comendador do Priorado de Portomarín, coa súa estatua xacente sobre a 
lousa funeraria. Unha Nosa Señora sedente aleitando o Neno, de finais do século XIII, 
así como un fermoso Cristo crucificado protogótico cos pés cravados por separado, son 
as imaxes de maior interese. O conxunto ten de pano de fondo unha mesta fraga, tras 
a estrada que vén da Ferraría. No contorno máis próximo hai un castiñeiro moitas 
veces centenario. 

 
O Tesouro 

Sen dúbida é nesta igrexa onde Ánxel Fole sitúa o relato “O Tesouro”, de Á lus do 
candil. 
 

(...) No medio erguíase a eirexa. Tamén teño que chamarlle fermosa. 
Era fermosa coa forte e seréa fermosura que ten a pedra ben traballada. 
Tiña unha porta de arco. Toda ila era de marbre azul, pois naquilas terras 
cáseque non se atopa o graíño. (...) Unha daquilas torres era o campanario; 
a outra era a chamada Torre do Tesouro. 

 
O ministro e a musa de Bécquer 

En fronte está a Casa dos Quiroga, un edificio do século XVII que foi reconstruído 
por esta familia no XIX para convertelo en lugar de lecer. Por ela desfilaron 
importantes personalidades políticas daquel século. Os linteis de portas e ventás son 
de mármore. Posúe unha gran solaina acristalada, tres brasóns relacionados coa 
familia dos Quiroga e entroncamentos, e un xardín con exemplares arbóreos 
espectaculares, como é o caso de dúas tuias traídas de Filipinas por Benigno Quiroga 
Ballesteros (1850-1908) e a súa muller, Julia Espín y Pérez Colbrand (1838-1906). El foi 
director xeral de Administración e Fomento do arquipélago e dúas veces ministro de 
gobernación no reinado de Alfonso XIII. Julia Espín, coñecida como a musa de Bécquer, 
era filla do músico Joaquín Espín y Guillén e de Josefina Pérez y Colbrand, sobriña 
política do compositor Rossini. Julia desenvolveu unha efémera carreira como soprano, 
interrompida por unha afección vocal. Tiveron tres fillos, entre eles Luís Quiroga Espín, 
quen foi varias veces deputado, e reconverteu en panteón familiar unha das torres. 
Para el trouxo escudos da súa Casa das Argolas de Lugo e unha cadea das chamadas 
“de perdón” porque, noutrora, en cometendo un delito, calquera perseguido que se 
agarrase a ela gozaba de inmunidade. Netos del, sobre todo Vicente, alcalde de Lugo 
entre 1983 e 1991, tiveron como preceptor a Ánxel Fole, quen escribiu nesta casa a 
súa obra Terra Brava. Nas conversas cos veciños impregnouse dunha fala que alenta 
con forza na súa escrita. O Zoqueiro, pai do agora nonaxenario sancristán, Manuel 
Rodríguez González, sempre disposto a mostrar a igrexa, relatoulle moitas historias de 
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lobos, boa parte delas urdidas na súa imaxinación desbordante. Na voz do fillo, máis de 
oitenta anos no coidado do templo, aínda ecoan moitos daqueles relatos. Porque esta 
foi e segue a ser terra de lobos, como reza a cantiga popular: 

 
 

Viva o Incio, viva o Incio, 
terra de lobos e xestas, 
onde os homes son valentes 
e as rapaciñas ben feitas. 

 
O pazo de pedra que deveu literatura 

O pazo de Dompiñor ou Casa Palacio de Dompiñor está a 1,8 km de Hospital, 
tomando á saída desta aldea pola estrada que conduce á Pobra de Brollón. Non está 
aberto a visitas, como tampouco o está a Casa dos Quiroga. Non se albisca ben desde a 
estrada pola súa situación nun outeiro e polo muro que o rodea. É o que Fole rebautiza 
como Pazo de Lucencia e describe polo miúdo no primeiro relato do apartado ‘Tres 
historias do Pazo de Lucencia’, no libro citado. Na súa práctica totalidade foi mandado 
construír en 1650 por Rodrigo de Ozores y Losada. Un século despois aínda seguían 
facéndose obras e ampliacións. En 1485, a torre medieval que se transformou en pazo 
era propiedade de Ruy Sánchez de Orozco. Deixando á parte toda unha serie de 
matrimonios vantaxosos que fixeron a esta familia inmensamente rica e saltándonos 
xeracións, unha descendente, María de Orozco y Seijas, casa co II Conde de 
Campomanes. Máis tarde, outra descendente, Carmen Dorado Rodríguez de 
Campomanes, casa con Ricardo Gasset Alzugaray, avogado, deputado e director de El 
Imparcial, xornal en que publicaron Valle Inclán e Pardo Bazán, entre outros galegos. 
Era curmán de Ortega y Gasset. Ocupou altos cargos na República e co golpe de estado 
franquista tivo que se exiliar en Francia. Cando a amnistía, regresou ao Incio e 
ocupouse da restauración e impulso do balneario da Ferraría. Morreu en 1966. Herdou 
o pazo a filla do matrimonio, Ignacia Gasset Dorado, quen casou con Luís Quiroga 
Quiroga, fillo de Luís Quiroga Espín e de Gertrudis Quiroga Vázquez de Queipo, da 
veciña casa en Hospital. Na actualidade o pazo segue en mans dos seus herdeiros. 

Se malia todo nos achegamos a Dompiñor, teremos que desandar os 1.800 metros 
que nos separan do cruce para dirixirnos á Cruz do Incio, a 2 km. 
 

A Cruz de Incio 

A capital do municipio está situada a 740 m. sobre o nivel do mar. Como todo o 
concello, goza dun ar puro e un clima saudábel. Isto, unido aos produtos naturais que 
constitúen a base da alimentación, pode ser a causa de que sexan moitas as persoas 
lonxevas. Malia o despoboamento progresivo que mesmo chegou a poñer en perigo a 
permanencia do colexio, hai un grupo de xente nova a loitar polo xeito de crianza que 
queren para a súa proxenie: contacto coa natureza, uso normalizado da lingua propia e 
raíces fortes como as dos carballos e castiñeiros que resisten nas campazas. 

Todos os días 22 do ano hai feira, pero a do mes de agosto adoita ser a máis 
concorrida pola presenza de moitos dos galegos e galegas que están na diáspora, 
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nomeadamente a do Estado, que acoden coa familia a pasear, mercar e comer o polbo. 
Casa consistorial, igrexa e uns poucos establecementos concéntranse nun espazo 
pequeno cuxo centro, antigo campo da feira, dividido pola estrada, está agora 
axardinado mais mantén árbores novas e vellas. É neste xardín, na marxe dereita 
sentido Monforte, onde se sitúa o busto de Manuel Díaz González, realizado polo seu 
sobriño e afillado José Gabriel Vázquez Díaz. 
 
Tortura e morte do médico pequeno 

O médico e alcalde republicano do Incio, foi vilmente asasinado por falanxistas o 
11 de setembro de 1936, na estrada de Laiosa. Chamado ‘o pequeniño do Incio’ por ter 
as pernas curtas a causa dunha meninxite na infancia, e tamén ‘o médico dos pobres’, 
foi obrigado a camiñar atado cunha corda a un automóbil e despois executado. Aínda 
non se recuperaron os seus restos, ao ser soterrado ao lado da tapia do cemiterio por 
onde agora pasa unha estrada. Até o 2011 non se lle puido facer homenaxe debido á 
oposición do alcalde que rexera o concello en anos anteriores. Celebráronse dous días 
arredor da súa persoa, coa presenza da familia, da alcaldesa, Laura Celeiro, de xentes 
comprometidas coa memoria histórica e outras moitas que quixeron participar nun 
acto de xustiza e reparación na medida do posíbel. Un seu sobriño chegado de México, 
médico e investigador na Universidade Nacional Autónoma de México, autor de dous 
libros sobre o seu tío, así como historiadores da Universidade de Santiago de 
Compostela, impartiron conferencias para botar luz sobre a época do terror e mais 
para divulgar a figura dun home do que durante moitas décadas só se falara en voz 
baixa. 
 

Mantiña a dignidade a todo custo 
... e intentaron humillalo por iso. 
 
Abría as portas ao progreso 
... e intentaron encadealo por iso. 
(...) 
E quixeron matalo tanto 
que xa nunca poderá morrer. 
 
Todo el forma parte desta terra 
que o enterra en todas partes. 
 
Chamábase Manuel Díaz. 
Era médico do Incio. 
 
Agora chámase Galicia 
e é a saudade do pobo. 
 

Claudio Rodríguez Fer 
“O médico do Incio”, en Poesía no Incio 
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Tamén Manuel Rivas lle dedica, asemade que a Lois Pereiro, o poema “Pechounos, 
Incio, a invernía” en Poesía do Incio. Reproducimos aquí tres partes. 
 

I 
Pechounos, Incio, a invernía 
nun verso de mazás. 
 
II 
Como un acorde de silencios, 
a tranca da cancela, 
o sinal de emigración das aves, 
o ronsel das serpes 
que pescudan refuxio no país do sono, 
baixo o ceo da lama. 
 
VII 
Somos, 
somos nós entre as verbas acesas, 
sombras que levedan 
nas arcas do inverno. 

 
Negra Sombra 

Nun momento da homenaxe un sobriño bisneto do médico recordado interpretou 
a “Negra Sombra” cun instrumento de vento do que non teño memoria exacta, talvez 
un saxofón. A música de Xoán Montes cadráballe á néboa matinal que nos envolvía, tal 
como se saíse dela. Non en van, ademais do poema rosaliano que a inspirou, segundo 
o frade franciscano P. Luis María Fernández Espinosa (1876-1960), podería proceder 
dunha cantiga popular do Incio cuxo tema melódico estaría modificado desde a 
metade da primeira cuarteta do poema. Esta referencia que tomamos do libro Juan 
Montes. Un músico gallego, de Bautista Varela de Vega, está avalada polo fondo 
coñecemento do noso folclore que tiña o musicólogo, músico e compositor 
franciscano. 

Sermos Galiza dedicoulle un Caderno en 2019 asinado polo seu sobriño Xosé 
Manuel Díaz González. 
 
Poesía de pedra con cruz 

A construción da igrexa da Santa Cruz do Incio é obra do arquitecto madrileño José 
Luis Fernández del Amo Moreno, que a deseñou entre 1959 e 1960 e realizouse de 
1961 a 1963. Está construída con laxes de pizarra do Val do Mao, de matices 
ferruxinosos, e pisada con pedra das canteiras próximas. Este experto en igrexas (só en 
Galiza fixo catro) e poboados de colonización, soubo conciliar tradición e modernidade 
co resultado dunha obra para a que a Real Academia Galega de Belas Artes e un grupo 
de estudantes de arquitectura piden a declaración de BIC. A ela se refire así Fernando 
Agrasar Quiroga, director da Escola de Arquitectura Superior da Coruña: «Esta 
pequeña iglesia rural explora, desde su modestia, las posibilidades poéticas y 
expresivas de una modernidad que se pliega a las condiciones del entorno para 
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fundirse con él.» As vidreiras son de José Luis Gómez Paredes e de José Luis Sánchez as 
esculturas, o altar e o sagrario, tamén de gran beleza. 
 
Onde vivía don Gasparo, o médico rural 

A 1,9 km pola estrada LU-642, está Godral. É o lugar en que na ficción de Terra 
Brava reside Gasparo, o tío e padriño médico de quen é a voz narradora. 
 
Santa María de Goó 

Seguindo pola LU-642 atoparemos o indicador cara a Goó e O Viso: esta última 
localidade está a 5,3 km, ficando a outra 500 metros antes. A igrexa de Santa María de 
Goó, recentemente restaurada, pertence ao románico serodio. Hai que destacar un 
fermoso retablo rococó que cobre toda a ábsida, probabelmente de comezos do XVIII. 
 
A Casa Grande de Romariz 

Nesta mesma parroquia áchase a Casa Grande de Romariz. Este pazo do século 
XVII foi remodelado a comezos do XVIII e no XIX. No XVIII os propietarios eran Don 
Pedro López de Somoza e a súa dona Gregoria de Estrada. Seguiu en mans dos 
descendentes da mesma familia, personalidades da política, a milicia e a cultura. Por 
exemplo o matemático Durán y Lóriga, que casou con Consuelo Castro Salgado e 
tiveron, entre outros, un fillo xeneral do que naceu dona Pilar Durán Lóriga, que 
vendeu o pazo a don Teolindo López Freán e cuxo fillo, Luís, o rexeu convertido en casa 
de turismo rural. Máis tarde vendéronllo a un construtor galego no Reino Unido. De 
estilo neoclásico, con certas reminiscencias barrocas, as paredes son cachotería de 
lousa e os ángulos perpiaños de granito; os linteis e xambas de portas e ventás son 
tamén desta pedra. Mención especial merecen os castiñeiros centenarios e outras 
especies do parque do pazo. 
 
O castro, o poeta e a batalla 

Santa Cristina do Viso posúe un interesante patrimonio arqueolóxico . A igrexa, o 
cemiterio e un centro social foron construídos sobre un castro, ademais de practicar 
nel a labranza. Sobre aquel espazo que semella unha cidadela especialmente 
defendida cos cavorcos formados polos ríos Mao e Penalba, mestura o tempo as súas 
alquimias. Casualmente ou en escavacións organizadas téñense achado restos de 
cerámica, moedas, vidros e mesmo tumbas feitas con laxes de lousa. O templo é 
románico, do século XII, mais sufriu arranxos no XVII e XVIII que mantiveron elementos 
do edificio orixinal, tales como canzorros con figuras humanas e xeométricas. No 
cemiterio está soterrado desde 1996, data do seu falecemento, o poeta nado en 
Monforte e con raíces nesta poboación do Incio, Lois Pereiro. Sobre a pedra funeraria, 
un seu poema: 
 

Cuspídeme enriba cando pasedes 
por diante do lugar en que eu repouse 
enviándome unha húmida mensaxe 
de vida e de furia necesaria. 
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Este castro sería segundo a tradición o escenario da batalla de Santa Cristina, 
librada no ano 830 entre o rei de Galiza e León Afonso II o Casto e o mouro Mahamud. 
Hai quen dubida da veracidade deste feito e o cualifica de lenda. Tamén ten 
detractores a teoría de que este foi o lugar onde aconteceu. Porén, o historiador 
ribadense José Miguel Novo Güisán, ofrece probas abondas nun artigo titulado “Santa 
Cristina do Viso, O Incio, Lugo: ¿Un castro antiguo o un castillo medieval?” 

 
Por outra parte, o crego don Manuel Rodríguez, coñecido como o Cura de Velador, 

entregoulle ao pai de quen isto escribe, en 1957, un romance no que recolle a 
tradición, percorrido pola intención catequizadora. Viaxaba nun cabalo grande, tiña o 
brazo esquerdo paralizado dunha malleira que alguén lle dera na guerra, mais coa 
dereita arranxaba reloxos de todo tipo, misaba e ademais compoñía as súas rimas. 
 

LA BATALLA DE SANTA CRISTINA DEL VISO-INCIO-LUGO 
 

La tierra donde nací 
la circunda la montaña 
por el Norte y Mediodía, 
hacia el Sur bella esplanada 
de la frondosa pradera 
aparece en lontananza 
el rico Valle de Lemos, 
país pródigo en hazañas, 
país de grandes señores, 
de las casas blasonadas, 
de los feudos y condados, 
de las órdenes monásticas, 
de los buenos regidores 
que blandían dura espada 
y dictaban justas leyes 
para la villa y la granja, 
para la gente plebeya, 
para honra de la patria… 
Es mi tierra tierra adusta 
con la corteza encrespada; 
pero es tierra de honradez 
y de próspera labranza, 
de trabajo y bienestar 
sin las modas atildadas 
de la moderna cultura 
rémora de la pasada… 
Es tierra de hondos sentires 
con la fe muy arraigada 
y prácticas pïadosas 
de la familia cristiana, 
donde se guarda el domingo 
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y oye Misa por semana, 
se reciben Sacramentos 
y buenas costumbres mandan… 
Es la tierra de epopeyas, 
es la tierra legendaria 
donde luchan cuerpo a cuerpo 
en épocas ya pasadas 
los cristianos y los moros 
en los valles y montañas, 
en la nítida pradera 
que riega el Mao con sus aguas 
y a la margen de otro río 
que le dicen de Penalba… 
Santa Cristina del Viso, 
teatro de la batalla 
dada por Alfonso el Casto 
que desde Oviedo reinaba. 
Parte de Lugo y camina 
con tropas organizadas 
hacia la tierra de Viso 
en donde un traidor se alza: 
el pérfido Mohamut 
prototipo de arrogancia 
de soberbia y de perfidia 
al levantarse con armas 
contra su buen protector 
que le asila en la desgracia... 
Siempre ha sido la traición 
patrimonio de almas bajas 
y fruto de la altivez 
eco de la destemplanza, 
desenfreno de ambiciones 
y abuso de la abundancia… 
En mal hora Mohamut 
pendón de guerra levanta, 
en mal hora fortifica, 
en mal hora pone vallas, 
en mal hora lucha audaz 
y dirige la campaña, 
pues el gran Alfonso el Casto, 
rey de las armas cristianas, 
le pone sitio, combate 
y da muerte con sus armas 
al enemigo de Dios 
de la secta musulmana… 
Veintemil son los caídos, 
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dicen historias pasadas 
y cuenta la tradición 
que los ríos en tintas aguas 
de sangre de combatientes 
hasta Bóveda llegaban... 
Queda muerto Mohamut 
y sus tropas destrozadas. 
Y acontece el gran prodigio 
de que la reliquia Santa 
del obispo San Eufrasio, 
que en el Val do Mao descansa, 
ni la tocaron al paso 
ni intentaron profanarla. 
Se conoce que el gran mártir 
tiende hacia el Valle su palma 
y libera de agarenos 
la tierra que dominaran. 
Vuelto a Lugo el Gran Alfonso, 
a María Inmaculada 
hace libre donación 
de la aldea más cercana 
que se dice de Rendar, 
como tributo y constancia... 
A la patrona de Lugo, 
rendidos ante sus plantas, 
pagaron los de Rendar 
en centurias prolongadas 
de los frutos de la tierra 
las rentas que eran usanza… 
Hay hoy día un rico cáliz 
que solo en las fiestas se alza, 
un regalo del cabildo 
a Rendar y su comarca… 
Así luchan por la fé 
aquellos de nuestra casa, 
así guardan sus tesoros 
y los transmiten sin mancha 
hasta llegar a nosotros 
legado de fé intacta… 
Malditos si algún día 
renunciamos fé tan alta, 
malditos si no hacemos 
honor a fatiga tanta... 

 
Sirgueiros y Rendar, ano de 1957 
Manuel Rodríguez –Presbítero 
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Petróglifos de Santa Mariña 

A 2 km, en Santa Mariña, hai petróglifos. Chégase alí pola estrada de Buxán e a 
menos de 1 km, despois dunha curva á dereita, está a pista que conduce ao monte da 
Santa Mariña. Cando despois de pouco máis de 1 km se bifurca a pista, tómase a 
dereita. Está cerrado por mor dunha explotación ovina no que é monte comunal. Hai 
que pedir permiso para entrar. A medio quilómetro están as inscricións en dúas 
rochas. 
 
O elefante da era cuaternaria 

Non lonxe de Santa Cristina está a aldea de Buxán. Na súa canteira de pedra 
acháronse en 1961, fosilizados, restos dun mamut. Custódiaos o Museo de Historia 
Natural Luís Iglesias da Universidade de Santiago de Compostela. Dáse a circunstancia 
de que é o único achado en Galiza desta especie, o elefante da era cuaternaria. 
 
Novelando a vida 

Tamén se atopa relativamente próxima a aldea de Novelín, lugar de nacemento de 
Paco Castro Alvaredo, autor da novela Nunha presa de terra. Deixando á parte os 
valores narrativos da obra, como aqueles momentos en que consegue transmitirnos a 
situación claustrofóbica de quen é a voz narradora, ten o valor de exhumar o léxico 
vizoso da zona e usos e costumes que están a desaparecer. 
 
Cara ao Val do Mao 

Desde Buxán hai unha pista que sae á estrada LU-641. Sigamos por ela en 
dirección a Santa María do Mao e Sarria. Nun cruzamento, a 2 km aproximadamente, 
hai que tomar a estrada a Santo Eufrasio. Despois de atravesar o campo da festa que 
leva o nome de quen isto escrebe, por xenerosidade do Concello do Incio e amábel 
proposta da Asociación de Escritoras e Escritores en Lingua Galega, con motivo da 
celebración de “A Escritora na súa Terra” en 2013 e a colocación dun monólito cun 
fragmento do poema “Val do Mao”, chegamos á igrexa e priorado. 
 
 

Val do Mao 

Santo Eufrasio, a chegada 
En Santa María do Mao, segundo a tradición, repousan os restos de Santo 

Eufrasio, Varón Apostólico. As reliquias do discípulo de Santiago o Maior, primeiro 
bispo de Andújar, foron trasladadas á pequena aldea do Incio para evitar que fosen 
profanadas polos bérberes tras a batalla de Guadalete en 711, cando foi derrotado o 
derradeiro rei godo, don Rodrigo. 

Predicara o santo polas rúas da antiga Illiturgi durante doce anos cando, arredor 
do ano 57, Aloto, legado de Nerón, ordenou torturalo xunto co seu compañeiro 
Diácono Clero, para facelos renunciar á fe cristiá. En non conseguíndoo, mandounos 
decapitar. O corpo de Eufrasio estaría agachado durante máis de quiñentos anos. Coa 
conversión dos godos (589) constrúense igrexas e o Varón Apostólico terá o seu 
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templo cara ao ano 618. Foron, quizais, cenobitas os que, fuxindo dos árabes, 
trouxeron o mártir a Samos no 716. Os monxes considerarían un lugar máis recóndito 
o Val do Mao e alí o trasladaron. A lenda popular conta que, cargados os restos sobre 
un asno, este se negaba a seguir cara a Samos e teimou en ficar no lugar onde está 
soterrado. Alí estivo, con coñecemento de poucos máis que os membros da 
comunidade do mosteiro e do priorado no Val do Mao, que xa conmemoraban o 
martirio de Eufrasio o 15 de maio. 
 
O cóengo don Juan Caño 

Este clérigo de Andújar, cóengo en León, comunícalles ás autoridades civís e 
eclesiásticas daquela cidade andaluza que o seu primeiro bispo foi mártir, e está 
soterrado nunha igrexa do Val do Mao, que é xurisdición do mosteiro de Samos. 
Comeza a construírse un novo templo e desde a diocese do santo piden unha reliquia 
aos frades. Intercede Felipe II e, tras abrir o sartego, retiraron un óso grande para 
Andújar e tres pequenos para El Escorial. Era o ano 1596. 

Segundo don Pedro López Rubín, cóengo da catedral de Lugo e autor do libro San 
Eufrasio Varón Apostólico (1955), no século XIX houbo un intento de abrir a tumba por 
parte dos frades. Porén, movida a pedra saíu un recendo moi suave e, asustados e 
tomándoo como un aviso, cesaron no propósito. Pode ser unha lenda máis. Teño 
constancia de que no século XX houbo outro amago, esta vez sen a mensaxe da 
fragrancia. 

Juan Eslava Galán (Nicholas Wilcox) inclúe este lugar na intriga da súa novela La 
lápida templaria. 

 
A sepultura 

Cuberta por dúas grandes lápidas superpostas, a superior ten unha inscrición difícil 
de ler, desgastada polos anos, que alude á apertura do enterramento en 1596 para o 
fin que xa indicamos. Nunha columna de mármore, á cabeceira, está unha imaxe 
barroca do santo. 

 
A igrexa 

É unha sinxela igrexa románica construída sobre outra anterior do século VIII, de 
fins da época visigótica polo tanto, cando os restos de San Eufrasio arribarían a este 
emprazamento. Está rodeada por un adro-cemiterio cuberto. A fachada ten un 
soportal de catro columnas. A planta é rectangular, co teito a dúas augas reforzado con 
sete trabes tirantes; un arco de medio punto separa a nave do presbiterio, situado a 
máis altura. O retablo maior é renacentista e posúe tallas de grande interese. 

O arquitecto lucense Santiago Catalán fixo o proxecto dunha importante reforma 
financiada pola Secretaría de Turismo. Non era doado se se consideran, entre outras 
cousas, a anarquía e distintos niveis dos enterramentos; mais conseguiu un bo 
resultado. Coas escavacións arqueolóxicas acháronse na ábsida vestixios do que sería o 
primeiro santuario e enterramento, un cubículo de catro por catro metros. Tamén se 
descubriron pinturas murais do século XV. 
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O Priorado 
A casa que coa desamortización de Mendizábal se había converter en reitoral, foi 

primeiro un priorado do mosteiro de San Xulián e Santa Basilisa de Samos. Unicamente 
librada da ruína total pola restauración do teitume, encóntrase inhabitábel e só un 
arranxo completo podería volvela ao que foi no pasado. De planta baixa (na que 
estaban as cortes, forno e outros espazos), piso ou andar principal e faio, tiña unha 
grande escalinata que conducía a un corredor moi ancho e longo, a ambos lados do 
que se distribuían os cuartos, cociña e demais dependencias. Pola banda da cociña ten 
unha solaina de madeira, nun extremo da cal está o retrete que verte directamente no 
río a través dun albañal de pedra. 

Fabricada en laxas de lousa, ten na fachada principal dous escudos abaciais coas 
armas do mosteiro de Samos. 

A comezos de 1940 o pai de quen isto escrebe tróuxolle de agasallo ao párroco 
unha catalpa que el mesmo lle plantou diante da reitoral que fora priorado. É unha 
árbore de folla caduca, da familia das bignoniáceas, propia de Norteamérica, As 
Antillas e Asia Oriental. A máis vella do mundo está no estado de Michigan, nos 
Estados Unidos de América, plantada en 1873. Esta, despois dunha que podería ser de 
1920 situada no xardín de Pablo Iglesias en Ferrol, é das máis vedrañas do país. 

 
Frei Agustín de Castro 

Aquel don Francisco Ruiz de Castro que lle conseguira ao abade Cristóbal de Aresti 
as reliquias de San Xulián e Santa Basilisa, foi monxe no priorado de San Eufrasio do 
Val do Mao, posibelmente entre 1633 y 1637. Era da familia dos condes de Lemos. 
Nado en Madrid en 1579, foi vicerrei de Nápoles e de Sicilia. Alí casou e tivo sete fillos. 
Á morte sen descendencia en 1622 do seu irmán don Pedro, conde de Lemos, 
convértese no VIII en ostentar ese título, ademais de V marqués de Sarria, VI conde de 
Andrade e VII de Vilalba, así como Grande de España. Un ano despois queda viúvo e 
seis máis tarde renuncia a todo para tomar o hábito no mosteiro beneditino de 
Sahagún. Don Francisco pasou a ser Frei Agustín. En principio quixo ir a unha das 
ermidas de Montserrat, mais Felipe IV convenceuno para que non o fixera. Daquela 
acordou vir ao Val do Mao. Alí estivo como anacoreta co seu mestre de novizos. Quixo 
morrer na cova de San Bieito, en Subiaco, mais finou de camiño, no mosteiro de San 
Xoán de Burgos. 
 
Tres igrexas peculiares 

Ademais de Santa María do Mao, existen outras dúas igrexas nas proximidades 
coa característica común de teren o cemiterio circundando a igrexa nun adro cuberto: 
San Román e San Salvador do Mao. 

 A de San Román, un pouco arredada dos grupos de casas, áchase nun lugar 
desde o que se albisca boa parte do val que lle dá nome. De planta rectangular, ten 
unha porta de entrada cun arco de medio punto. O presbiterio está ao mesmo nivel 
que a nave, separado dela por un arco moi baixo. Ten un retablo sinxelo con tres 
nichos separados por catro columnas salomónicas decoradas con acios, unha sancristía 
exenta e unha espadana de dous niveis, o primeiro cego e o segundo con vans para as 
dúas campás, rematada cunha pequena cúpula con oco para unha campaíña. 
Seguramente había un templo prerrománico onde está a sancristía, que ten un arco 
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tapiado e unha fiestra feita dunha soa peza. Quizais foi un cenobio que non se 
completou e do que só fica o templo. 

 San Salvador do Mao, ao que xa nos referimos ao falar de Martín de 
Praducelos, é unha freguesía que abrangue doce aldeas. Ten puntos que superan os 
mil metros sobre o nivel do mar. No monte Oribio, próximo á aldea de As Veigas nesta 
parroquia, prodúcese o nacemento do río Mao. O seu curso alto, xunto co río 
Cereixido, rega as abundantes praderías que abundan nestes terreos, malia seren de 
niveis irregulares. Non faltan, tampouco, soutos de grandes castiñeiros e froiteiras 
varias. O templo parroquial está na aldea de San Salvador. É de orixe románica, aínda 
que xa moi solapada. Como xa se dixo, é unha igrexa con adro-cemiterio. A semellanza 
do de San Román, ten unha ábsida pequena, neste caso máis baixa que a nave. O 
retablo principal é renacentista e os laterais neogóticos con altorrelevos. Hai cinco 
caveiras incrustadas nunha parede do adro, detrás da ábsida. Carecen de maxilar 
inferior e están distribuídas de xeito que forman un pentágono. Sobre a súa orixe, hai 
dúas teorías: unha, que serían de frades ou monxas dun cenobio alí existente; outra 
que, desde o século XV cando afloraban estes restos dunha tumba, poñíanos así, en 
lugar visíbel, para advertencia aos fieis da fugacidade da existencia. Polos arredores da 
igrexa apareceron enterramentos. Parece ser que alí houbo un mosteiro dúplice que 
Vermudo II anexionou a Samos a finais do século XI. No preito entre o cabido de Lugo e 
o mosteiro de Samos, que rematou coa concordia de 1195, tamén figura esta igrexa. 

 
Completando o círculo 

– Regresamos á estrada LU-641; collendo á dereita cruzaremos a ponte sobre o río 
Mao e a 1 km aproximadamente, nunha área de descanso á esquerda, temos as figuras 
dun mamut e a súa cría a nos lembrar o achado de Buxán. Metros máis adiante, no 
lugar chamado Alto do Couso, hai unha pista á dereita que conduce ao castro de 
Formigueiros. Estamos de novo no concello de Samos. Trátase dun poboado da Idade 
de Ferro, fortificado, situado na serra de Édramo, que é límite entre os dous concellos 
en que nos estamos a mover. Álzase 785 metros sobre o nivel do mar e a croa ocupa 5 
hectáreas. Os habitáculos concéntranse en 2000 metros e o resto son murallas e foxos 
defensivos. Apareceron lousas decoradas con peixes, cabalos e círculos e un posíbel 
alfabeto. 

– Nunha área recreativa situada no límite co Val do Mao, na aba do propio castro, 
ademais de obter información gráfica sobre o mesmo gozaremos desde unha das 
mellores panorámicas do val. 

– Fronte á pista que nos levou ao castro, pola marxe esquerda da LU-641, 
accedemos ao monte da Santa Mariña onde hai un interesante campo de mámoas, 
aínda non ben posto en valor, bastante difíciles de localizar entre a maleza. 
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A xeito de despedida 

Finalizando como comezamos, á marxe de todas as accións que humanizaron a 
paisaxe, ninguén pode saír desta ruta de rutas sen sentir nos ollos esa cousa verde da 
que fala o escritor X. L. Méndez Ferrín cando cualifica a Galiza de lento veleno. Na 
Terra Brava a cousa verde, alén dos prados e das veigas, é o bosque, sagrado antes dos 
deuses. 
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1
 Terra brava [Tierra brava] es el título de una obra de Ánxel Fole, inspirada en el territorio que se 

describe en el presente trabajo. 
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A modo de convite 

Hay tantas rutas posibles en el territorio en que nos vamos a sumergir, como en 
las olas de un mar multicolor y sagrado, que esta mi propuesta poco más puede ser 
que el inicio de otras muchas descubiertas que la viajera o viajero querrá hacer por su 
cuenta. Y digo olas de un mar multicolor porque, ora tan próximo que lo tocaremos, 
ora en la media o en la larga distancia, el bosque (castaños, robles, abedules, 
avellanos, retamas, tojos y brezos, helechos y musgos, líquenes, hiedras abrazando a 
los árboles, como extrañas boas constrictor...) a menudo nos envolverán con su 
misterio de siglos. Y digo también sagrado, evocando las palabras de Roland Barthes: 
«Antes de que los dioses estuvieran allí, los bosques ya eran sagrados», quien añade 
después un verso de Jules Supervielle para recordarnos que nosotros, en las horas 
apacibles, somos «Habitantes delicados de los bosques de nosotros mismos.» 

Apacible y a la vez lleno de preguntas será el recorrido que transcurre por tierras 
de Samos y del ayuntamiento de O Incio. Naturalmente que, dada la dispersión de los 
lugares, hace falta desplazarse en automóvil. Calculamos una jornada, mas es bien 
sabido que completar la visita tendrá que ver con lo que nos demoremos en cada 
lugar. Lo ideal sería poder contar con dos días o incluso más. En todo caso, es un panel 
de sugerencias entre las que, quien viaje, debe elegir. 

Ánxel Fole, cuando habla de la Terra Brava, no se circunscribe al ayuntamiento de 
O Incio: 

 
A media légoa deiquí empeza a terra 

brava dos lobos e das águias. E sigue 
por Lóuzara, Tiracastela, Caurel e o 
Cebreiro. 

A media legua de aquí comienza la tierra 
brava de los lobos y de las águilas. Y sigue 
por Lóuzara, Tiracastela, Caurel y O 
Cebreiro. 
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En este itinerario no la vamos a abarcar entera y, si nos atenemos a la idea 
foleana, pasaremos por tierras que no entrarían en esa denominación pero son 
escenario de narraciones del autor. 

Por otro lado, por uno u otro motivo, buena parte de las referencias culturales 
acerca de lugares de O Incio, son deudoras del monasterio de Samos, secuelas de 
aquella explosión monástica a la que osaría llamar big bang. Ese es el motivo de 
ofrecer datos históricos, ya que solo desde la diacronía se puede entender el territorio 
que nos ocupa. 

Así pues, alrededor de Samos y de O Incio ha de girar nuestra rueda, honrando 
indistintamente a Clío y a Erato, a la historia y a la lírica en sus musas. Y también, por 
completar la trinidad, Euterpe soplará su flauta entre las hojas de los árboles y en las 
cascadas y saltos de las fuentes. 
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Samos 

Breve descripción 
Samos es un valle estrecho y largo, lo delimitan por el noroeste los montes de San 

Mamede y Manxar, y O Carballal por el este. O Carballal es un denso bosque que se 
inclina sobre el vagaroso río Sarria [río de ríos], otrora llamado Oribio o incluso Samos, 
que divide longitudinalmente tierras y barrios. Esta villa, capital del ayuntamiento del 
mismo nombre, está a una altitud de 558 metros. Los prados y tierras de labor regados 
por el mentado río son pocos debido a la estrechura del valle. El Sarria es afluente del 
Neira que, a su vez, vierte en el Miño. De esta escasez de tierras se lamenta el adagio 
popular: En Samos, moitos frades e poucos prados [En Samos, muchos frailes y pocos 
prados] (en épocas, casi todas propiedad de la abadía). 

Amor Meilán, en la Geografía General del Reino de Galicia, nos recuerda que todo 
es deudor del monasterio: «De Samos puede afirmarse en absoluto, a tal extremo, que 
sin el convento acaso ni el pueblo existiera». Efectivamente fueron los frailes, ayudados 
por colonos, quienes empezaron a cavar aquellos terrenos para hacerlos productivos. 

El ayuntamiento, en el sur de Lugo, estuvo hasta 1835 bajo la jurisdicción de la 
abadía de Samos, régimen que finalizó con la desamortización de Mendizábal. En la 
actualidad pertenece al partido judicial de Sarria. El Padre Sarmiento defiende que el 
nombre procede de Sámanos, voz sueva o gótica que significa lugar donde viven 
congregados monjes cenobitas. 
 
Un poco de historia y un largo camino 
Los comienzos 

Explica el Padre Maximino Arias Cuenllas (O.S.B.), en su libro Historia del 
Monasterio de San Julián de Samos, que el origen del monasterio se remonta a los 
tiempos del reinado de los reyes suevos en Galicia. El nombre y el hallazgo de una 
lápida de alabastro dividida en tres partes que, al unirlas, descubrieron una inscripción 
en dos columnas, lo confirman. Una es ilegible y otra contiene un texto del obispo de 
Lugo, Emefredo, del que se sabe que vivió en el siglo VII, que habla de una restauración 
llevada a cabo por él en Samos, donde estaban estos versos. Es lógico pensar que si en 
el VII se restaura, se puede fijar la fundación en el siglo anterior. Era el tiempo en que 
San Martiño Dumiense evangelizaba a los suevos (“apóstol de los suevos”) y asimismo 
recorría Galicia promoviendo la vida monástica. Es posible que Samos se deba a su 
impulso o al de alguno de sus discípulos. Ramón Cabanillas, huésped ilustre del 
monasterio, lo cuenta así en su libro Samos (1958): 

 

Co peitoral de Dumio e o Báculo de Braga, 
con espanto do demo adéntrase na fraga. 
A súa voz resoa na estricada arboreda 
e das covas do Oribio e dos riscos do Meda, 
ó silvo caricioso, baixan veira do río 
as ovellas medosas, o ascético xentío 
que aceso pol-as verbas de consolo e de alento, 
a unha, alí, n-un pulo, no brañal agoachento, 
as voces en pregante, cramorosa cadencia, 

Con el pectoral de Dumio y el Báculo de Braga, 
con espanto del demonio se adentra en el bosque. 
Su voz resuena en la alta arboleda 
y de las cuevas de O Oribio y de los riscos del Meda, 
al silbo caricioso, bajan hacia el río 
las temerosas ovejas, el ascético gentío 
que encendido por las palabras de consuelo y de aliento, 
a una, allí, de repente, en el tremedal pantanoso, 
las voces en rogante, clamorosa cadencia, 
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La teoría del origen bretón 

Otros lo relacionan con los monjes bretones que, huyendo de la persecución que 
sufrían en las Islas Británicas, arribaron en el siglo V al norte de la que ahora es 
provincia de Lugo, en Bretoña y San Martiño de Mondoñedo. No es lo más probable, 
aun siendo posible, según la opinión del autor del libro que seguimos muy de cerca, 
junto con el opúsculo El monasterio de Samos, de Frei Pedro de la Portilla. Hace falta 
recordar que, cuando se editó la historia de Frei Maximino Arias Cuenllas (1992) ya 
había aparecido el Tumbo de aquella abadía (1984) y había sido editado por Manuel 
Lucas Álvarez bajo el título de El tumbo de San Julián de Samos (Siglos VIII-XII) (1986). 
Así pues, es ampliamente citado por Arias Cuenllas y mucho de lo que se cuenta en ese 
libro le es deudor, junto con documentación de múltiples archivos y otras fuentes. 

 
La huida por causa de los agarenos 

Nos referimo ya a los orígenes del monasterio y a la primera restauración realizada 
por el obispo de Lugo Emefredo en el siglo VII. La llegada de los agarenos en 714, 
acaudillados por Muza, provocó la escapada de los frailes, abandonando el monasterio 
hasta mediado el siglo VIII. 

 
La llegada de Arxerico y Sarra: cenobios dúplices 

Un Privilegio de Ordoño II (871-924) –exhumado el texto por el Padre Sarmiento– 
cuenta como el abad Arxerico y su hermana Sarra vinieron de lejos en tiempos de 
Fruela (722-768), bisabuelo del mentado Ordoño, que les cedió el mismo lugar de 
Sámanos y edificaron un cenobio según las normas de los santos Padres. Por mandato 
del mismo Ordoño, tomaron posesión de las tierras baldías que citan: Viogio, en el 
Bierzo, donde construyeron la iglesia de San Xoán; en O Salnés (Pontevedra), en la villa 
llamada Lustris, la de San Pedro de Vilalonga y las salinas Sammanegas; en Lóuzara, las 
iglesias de San Cristovo y San Xoán, con sus villas y cotos, en el actual ayuntamiento de 
Samos. En el mismo texto se afirma que ambos hermanos hicieron testamento de 
todas estas posesiones en nombre del monasterio. 

Esta concesión a Arxerico y Sarra ponen de manifiesto que la nueva restauración 
se hizo siguiendo las normas de los monasterios dúplices, los que acogían hombres y 
mujeres en la misma comunidad, sin embargo perfectamente separados. 
 
Afonso II el Casto en Samos 

Tras el asesinato de Fruela I, su viuda envía a su hijo, el futuro Afonso II el Casto, 
rey de Galicia (760-842) a Samos, donde permanece varios años para alejarlo de 
conspiraciones. Después lo trasladaron a Sobredo, en O Courel. Allí se formó, tutelado 
por el abad Arxerico. Proclamado rey (791-842), ratificó en una carta firmada en 811 la 
donación hecha por su padre al monasterio que lo había acogido. 

 
 

xunguido n-un degaro, do pastor na presencia 
abréu os alicerces da probe, homilde ermida 
que os tempos respetaron e inda oxe, durmida 
en milenario sono, procrama silenzosa, 
a forteza invencibre da idea relixiosa. 

unido en un deseo, del pastor en la presencia 
abrió los pilares de la pobre, humilde ermita 
que los tiempos respetaron y aun hoy, dormida 
en milenario sueño, proclama silenciosa, 
la fortaleza invencible de la idea religiosa. 
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El Camino de Santiago 
Es en el reinado de Afonso II el Casto cuando se producirá el hallazgo (813?) de los 

supuestos restos del apóstol Santiago el Mayor. En aquel momento de luchas con Al-
Andalus, la presencia de los restos del santo del que se decía que intervenía en las 
batallas (Clavijo), les era muy rentable. Las abundantes imágenes del Santiago 
Matamouros son una prueba plástica de fabulación tan alejada del cristianismo. La 
orden de Cluny será fundamental en la promoción del Camino, y este en la conexión 
con la cultura europea. El de más tradición es el llamado Camino Francés que pasa por 
Samos donde desde antaño el monasterio acoge a los peregrinos en su albergue. 

 
Una nueva donación real 

El sucesor de Afonso II, Ramiro I (842-850), hizo donación al obispo Fatalis de 
Samos de todas sus posesiones. Así devino en abad del monasterio y obispo de las 
iglesias dependientes del mismo. 

 
Ofilón, María y otro destrozo 

Más tarde, huyendo del sur llegaron unos monjes y monjas cordobeses guiados 
por el abad Ofilón y la monja María, que pidieron a Ordoño un lugar acomodado para 
seguir con su vida monástica. El rey les hizo donación de Samos y todos los 
monasterios de alrededor, poniéndolos bajo su jurisdicción. El conjunto de conventos 
que surgieron, dependientes de esta abadía, se guiaban por un ideal y unas normas 
procedentes de diversas reglas unificadas. El abad de Samos los visitaba 
mensualmente para comprobar la fidelidad al espíritu de la que ya se perfilaba como 
orden. Con la muerte del abad Ofilón, todo fue a menos hasta dispersarse los 
miembros de la comunidad. 

 
Ordoño II y el abad de Penamaior 

En 922, estando Ordoño II en Luseiro, a unos 8 kilómetros de Samos, fue sabedor 
de la situación y pidió ayuda a Virila, abad de Penamaior, en el actual ayuntamiento de 
Becerreá, quien acudió con dieciséis frailes a repoblar el monasterio. El rey les envió 
un rico menaje litúrgico, libros de culto y códices. En lo que respecta a la vida material, 
se aprovisionaron de muebles, herramientas, utensilios de cocina y ganado mayor y 
menor. Incluso recibieron parejas de bueyes de devotos de la orden que, desde 960, 
adoptó la regla de San Bieito. 

 
Donaciones y perdones comprados 

Sus discípulos y sucesores continuaron con las obras de restauración y ejercieron 
asimismo la jurisdicción religiosa y la civil, tal señores feudales. En el Tumbo citado 
figuran las numerosas donaciones que, esperando obtener el perdón de Dios, hacen 
los que se dicen pecadores arrepentidos. El siglo XI es especialmente productivo en 
este sentido por razón del movimiento milenarista que profetizaba el próximo fin del 
mundo. Llama la atención que, contando con una muerte inminente, si deshiciesen de 
todos los bienes para entregárselos a otros mortales que, en tal supuesto, no los 
precisarían. En todo caso y a la vista de tantas ampliaciones del patrimonio por 
diversos medios, pleitos y sentencias incluidos, es difícil no ver el trabajo de los 
predicadores pro domo sua. Sirva de ejemplo lo acontecido con una «casa de campo 
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con sus anexos de edificios y tierras» llamada Vilameá, en el Valle del Mao, que cinco 
hermanos donan al abad Pedro a cambio de que no se cumpla la sentencia de 
arrancarle los ojos a uno de ellos que, según se hace constar, suadente diabolo [por 
consejo del demonio] mató a un vasallo del monasterio. También se dieron casos de 
caldas (ordalías consistentes en meter el brazo en agua hirviendo y que, si pasados 
unos días no había dejado marca, demostraban la inocencia del reo o la veracidad del 
testigo). 

 
El colegio de filosofía 

En el siglo XVI, impulsada por los abades generales Frei Diego de Sahagún y Frei 
Alonso de Toro, se hace una reforma de los planes de estudios para elevar el nivel 
cultural de la congregación. Siendo abad Frei Benito de Gaona (1589-1592), por 
iniciativa de Frei Pedro de Ocampo, antiguo abad del monasterio, se inauguró un 
colegio de filosofía para los que aspiraban a entrar en la orden. Sin embargo, la 
presencia de personal ajeno a la comunidad arruinaba el clima de familia que les era 
propio. Por eso el abad Frei Cristóbal de Aresti suprimió el colegio. Este abad, que 
dirigió en la universidad asturiana las cátedras de Teología tomista y Sagrada Escritura, 
fue también quien le encargó a Francisco de Moure el retablo mayor. Asimismo, por 
mediación de Francisco Castro, conde de Lemos y embajador en Roma, consiguió las 
reliquias de San Xulián y de Santa Basilisa. 

 
Siete herrerías 

En este mismo siglo, el XVI, los frailes montaron pequeñas herrerías porque, como 
es sabido, en la provincia de Lugo abunda el mineral de hierro. Roquis, en A Pobra de 
Brollón, y Formigueiros, en Quiroga, suministraban a 18 herrerías de Galicia y 10 del 
Bierzo. El monasterio de Samos tenía seis: Ferreira de Pallares, en Guntín; Gundriz y 
Santalla, en el valle de Lóuzara; Rodela y Rugando, en Quiroga y San Vicente de Leira, 
en Valdeorras. El Catastro del Marqués de la Ensenada señala que en 1773 las dos de 
Lóuzara juntas producían 14.400 reales de vellón. Esta actividad les proporcionó 
ganancias, dio trabajo a muchos siervos y también fue causa de pleitos varios. 

 
La fuente de las nereidas 

Desde finales del siglo XVII, la fiebre constructora irá en paralelo con la pujanza del 
monasterio. Obviando otros datos, señalaremos que la presencia de un monje 
arquitecto, Frei Juan Vázquez, facilitó las obras. Por encargo del abad Frei Pedro de 
Vea, diseñó la Fuente de las Nereidas, un grupo escultórico hermoso y sin duda osado, 
por pagano y sensual, al estar en un claustro. Por contraste, es inevitable recordar la 
obra homónima de la primera escultora argentina, Lola Mora (1866-1936), autora de 
una monumental fuente sobre el mismo mito griego, realizada en mármol de Carrara, 
que en el tiempo de su inauguración (1902), fue motivo de escándalo por parte de las 
personas más puritanas, si bien es cierto que las nereidas de Lola Mora hacen el 
mármol más carnal que las de Frei Pedro de Vea el granito. Andrés Pociña, el latinista 
lugués asentado en Granada, la hace protagonista de un relato de su libro Quince 
mulleres, quince momentos [Quince mujeres, quince momentos]. 
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Un ilustrado feminista 
El Padre Feixoo (1676-1764), mayorazgo de una familia hidalga ourensana, tras 

hacer los primeros estudios en Allariz y en el colegio benedictino de Ribas de Sil, 
ingresó en el monasterio de Samos con 14 años. Al hacer voto de pobreza tuvo que 
renunciar al mayorazgo. Su estudio e inteligencia le llevaron a ser Maestro General de 
la Orden. Impartió clase en diversos lugares de Oviedo, León y Salamanca y con 33 
años opositó y ganó la cátedra de Teología de la Universidad de Oviedo, donde vivió 
hasta su muerte enseñando, escribiendo y estudiando. De la obra de Feixoo, siendo la 
más destacada el Teatro crítico universal, se vendieron 538.000 ejemplares; se tradujo 
al francés, inglés, italiano, portugués y alemán. En el Discurso XVI, “Discurso en 
defensa de las mujeres”, hace una firme apología de la capacidad intelectual de las 
mujeres, convirtiéndose en un avanzado del feminismo. Así comienza: 

 
En grave empeño me pongo. No es ya sólo un vulgo ignorante con 

quien entro en la contienda: defender a todas las mujeres, viene a ser lo 
mismo que ofender a casi todos los hombres: pues raro hay que no se 
interese en la prevalencia de su sexo con desestimación del otro. 

 
Cuando la iglesia de San Xulián de Samos amenazaba ruina, el Padre Feixoo 

además de alentar la construcción de una nueva, sufragaba los gastos con las 
ganancias de los libros que escribía. Tras su muerte la Orden tuvo que mantener un 
litigio con los editores, que se negaban a reconocerles los derechos sobre la obra. San 
Martín de Madrid, donde había profesado el Padre Sarmiento, fue el lugar de 
encuentro de ambas figuras: Feixoo se había trasladado a la Capital por mor de la 
edición de su obra magna, pasando allí un mes y naciendo una amistad para toda la 
vida. El Padre Sarmiento sería a partir de aquel entonces su factotum, hasta el punto 
de proporcionarle libros y gestionar todos los aspectos de los originales que le enviaba 
desde Oviedo. 

 
Gallego confeso y convencido 

El Padre Sarmiento (1695-1772), nacido en el Bierzo –Pedro José García Balboa 
antes de ser monje profeso en San Martín de Madrid– es otra de las grandes figuras 
relacionadas con Samos. Fue nombrado cronista general de la Congregación en 1733. 
Teniendo que asistir al Capítulo General de la orden en Valladolid en 1745, aprovecha 
para, una vez concluido, seguir viaje a Galicia, ganar el jubileo, y recorrer el país 
hospedándose sobre todo en prioratos de la orden y, en Pontevedra, en la casa de su 
hermano. Sería prolijo detallar todos sus itinerarios hasta que regresa a Madrid. 
Citaremos, por la cercanía a Samos, el que lo llevará a la villa abacial donde se 
detendrá tres semanas. Son todos, como ya se recordó, prioratos, excepto San Vicente 
do Pino, que es monasterio, donde permanece tres días. Continúa por Freituxe de 
Lemos donde pernocta, después Laiosa, Eirexalba, Goo, Val do Mao, Venta de Córneas, 
Castroncán y, no siguiendo el camino más corto, se desvía por la izquierda, pasa entre 
Teibilide y Reiriz, Mundín y Lier, para dormir en Castelo dos Infantes. Al día siguiente se 
dirige a Samos, atraviesa Aguiada y deja a la derecha la casa de Perros «en donde nació 
mi madre, hija de don Gómez Balboa Sarmiento», continúa por Sivil, Vilameá, Romelle, 
Vilamelle, Manxar y arriba a su destino. Escribe: 
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Entré el mismo día de Navidad y en donde me detuve hasta que abriese 

el tiempo; mientras, registré el archivo, leí el Becerro, que tiene 249 
escrituras y la más moderna del año 1209. Leí la famosa concordia (de 
1623) y otras cosas semejantes. 

 
En un su manuscrito, Origen del nombre y casa de San Julián de Samos, 

fundamental para saber de la historia del monasterio, explica: 
 

Por el enero de 1746 estuve en Samos, y a causa de las nieves me 
detuve allí tres semanas. Por no estar ocioso quise leer el libro Becerro. 
Leílo de verbo ad verbum, aunque tiene 249 escrituras anteriores al siglo 
XIII. Como estaba tan de prisa no pude aprovecharme con pluma en mano 
de tan precioso tesoro. Sólo apunté tal cual cosilla suelta. 

 
Sobra decir cuantas aportaciones hizo el manuscrito del Padre Sarmiento a los 

libros en que se documenta este texto. En El monasterio de Samos. Estudio histórico 
por don Antolín López Peláez, editado en Lugo en 1894 en la imprenta a cargo de J. M. 
Bravos, aparece el manuscrito inédito del Padre Sarmiento, fundamental para el tema 
que nos ocupa. No viviendo habitualmente en Galicia, hizo siempre una defensa del 
conocimiento del gallego por parte de los curas que ejerciesen aquí. Además publicó el 
Coloquio de veinticuatro gallegos rústicos, 1.200 coplas que reflejan el gallego de la 
época, e investigó las plantas y la fitoterapia. 

 
Labor social 

En cuanto a la labor social, instalaron una botica en el monasterio que beneficiaba 
además a los vecinos de la comarca, a los pobres y a los peregrinos. Por otro lado, 
cuando las cosechas fueron malas, en tiempos del abad Frei Eladio de Nóboa (rigió de 
1749 a 1953 y de 1769 a 1773), este dio la orden a los administradores de que no 
exigieran las rentas acostumbradas y se conformaran con las aportaciones voluntarias. 
Como en tiempos pasados, atendían a los indigentes y a los peregrinos, e incluso en 
caso de dolencia o muerte se hacían cargo de los cuidados o del enterramiento. 

Es evidente que, al margen de la vida de los frailes, el rumbo de la institución tenía 
a ver con el carácter y concepción del cristianismo del abad de cada período. Y, en 
contra de lo que pudiera parecer a la vista de tantas tierras y foros, acaso los frailes 
vivieron períodos a lo largo de la historia del monasterio de gran estrechez económica, 
sobre todo cuando las comunidades eran muy grandes. Claro que sus siervos, mientras 
los tuvieron, no lo pasarían mucho mejor. 

 
Muchos obispos entre los bieitos 

Del nivel cultural de los abades da testimonio la cantidad de ellos ascendidos a la 
dignidad episcopal. 

 
Exclaustración 

El gobierno constitucional de 1820 a 1823 decreta una exclaustración. Benito 
González Araúxo, poeta y benedictino (exclaustrado) del convento de San Salvador de 
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Lérez (Pontevedra), escribió una “Elegía a las ruinas de Samos” con motivo de una 
visita en aquellas fechas a este monasterio. 

 
Regreso, desamortización de Mendizábal y supresión de los monasterios 

Pasado ese paréntesis, retornan los frailes a sus prioratos y abadías. Hay una 
llamada del abad general a la fidelidad a la Regla de San Bieito y un avance en los 
planes de estudios. Sin embargo, con la muerte de Fernando VII en 1833, la 
proclamación de su hija Isabel II, de muy corta edad, y la regencia de María Cristina, su 
madre, estalla la guerra carlista y la mayoría del clero, tanto monacal como secular, se 
adhiere al carlismo, con lo que exaspera aún más a los liberales en el poder. Habrá 
asesinatos de monjes llevados a cabo por parte de exaltados en Madrid, Barcelona, 
Zaragoza y otras ciudades, y una serie de decretos culminan con los de la 
desamortización de Mendizábal (1835 y 1836). El segundo suprime, sin excepción, 
todos los monasterios, conventos, congregaciones y colegios masculinos. Asimismo 
todos sus bienes pasarán a la real caja de amortización de la deuda pública. Samos no 
será la excepción, pero el monasterio no encuentra comprador y va deteriorándose, 
por lo que es cedido al ayuntamiento que, más tarde, lo devuelve al Estado por no 
poder atender su conservación. Tras una serie de peripecias pasa al obispado de Lugo. 

 
Manuel Murguía tras el rastro del Padre Feixoo 

En 1862 Manuel Murguía visita el monasterio tras las huellas del Padre Feixoo 
porque estaba elaborando el Diccionario de escritores gallegos. Lo recibe el Padre 
Ramón Guitián, quien había sucedido al Padre Gutiérrez, que había quedado en Samos 
de párroco. Acoge al ilustre visitante con todo cariño. En el comienzo del artículo que 
dedica a Feixoo en su diccionario escribe: 

 
No hace muchas horas que acabamos de dejar el monasterio de 

Samos, la casa en que nuestro Feijoo pasó los primeros años de su vida 
religiosa (...) Consérvanse algunas de las celdas que el celo de un monge de 
aquella casa restaura; mas, ¡ay!, para vergüenza nuestra, para eterno 
escándalo, la celda en la que vivió el hombre insigne, el gallego más ilustre, 
es la más desmantelada; la que sin piso y abierta a todos los vientos, 
visitada solamente por la viajera golondrina, es a un tiempo que ejemplo 
elocuente de lo pasagero (sic) de nuestras grandezas, padrón ignominioso 
de la ingratitud y olvido de los hombres. 

 
Y en una nota añade: 
 

Es vergonzoso el olvido en que se tiene en Galicia todo cuanto atañe a 
este grande hombre. 

 
El Padre Guitián y el efímero paso de los filipenses 

El nuevo párroco, el ya mentado Padre Guitián, al ver el deterioro del techo de un 
claustro, lo arregló pidiéndole al ayuntamiento 740 reales y haciéndose cargo él de la 
diferencia hasta 960. El ayuntamiento cumple, pero envía una acta del pleno al 
gobernador desentendiéndose de la conservación, como ya se dijo. Fracasa un intento 
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de restauración benedictina en 1864 y el obispo repara en una congregación que 
trabaja en la enseñanza de las clases más populares, la Congregación del Oratorio de 
San Felipe Neri, que estaba admitida por el Concordato de 1851 y contaba con una 
ayuda estatal. Apenas medio año pudieron permanecer en Samos porque el gobierno 
surgido tras la revolución de 1868, si bien admitía libertad de cultos, dejaba a la Iglesia 
sin ayuda económica, así que los filipenses se dispersaron. En 1869 tiene lugar un robo 
sacrílego, por lo visto con la cooperación del criado de un nuevo párroco. La alhaja 
sustraída de mayor valor fue la que llamaban del abad Brandila, del siglo XI. En el 
concordato de 1851, se suprimía el privilegio de abadia nullius por lo que el abad tenía 
poder de obispo incluso fuera de la abadía. Mantienen el tal privilegio varios 
monasterios, entre ellos el de Samos. En 1873, por la bula Quae diversa [Diferencias], 
el Papa Pío IX suprimía este privilegio en todas las jurisdicciones eclesiásticas. 

 
Cesión real al obispado y regreso de los benedictinos 

En 1879 el obispo de Lugo, Ríos Lamadrid, dirige una instancia a Alfonso XII 
pidiéndole la cesión del monasterio. Explica que está en disposición de 
encomendárselo a la orden de San Bieito y que así se frenará el deterioro de lo que es 
una joya monumental. Añade que los monjes que quieren acabar sus días en Samos se 
proponen establecer allí una casa de misiones para apoyar a las de Australia, deseo 
que les expresó el Padre Salvado. La demanda es atendida y el 15 de agosto de 1880 se 
inaugura oficialmente con el rezo del Oficio Divino la nueva comunidad. Con el dinero 
de cada uno de los que la integran arreglan los espacios imprescindibles. Al inicio eran 
seis, y paulatinamente fueron aumentando. Cuando solamente sobrevivía de ese 
grupo el abad Villarroel, ya eran 23 profesos, sumados los de la comunidad de San 
Clodio do Ribeiro. Con la desamortización les habían vendido todas las tierras y se 
vieron obligados a poner la huerta en el patio de la vieja cocina y del claustro grande. 
En 1921 se consagra la iglesia del monasterio. Tres obispos consagran su respectivo 
altar. Es el mismo año en que se recupera San Vicente do Pino para la orden y en 1923 
se establece allí una casa filial de la de Samos. 

 
Frei Mauro Gómez Pereira, las dos caras de Jano 

Treinta años duraría el mandato del controvertido abad Mauro Rodríguez Pereira. 
Natural de Samos (1885), tomó los hábitos en 1912, hizo votos en 1913, viajó a la casa 
filial de Las Nieves (Chile) en 1916 junto con otros dos compañeros, para librarse del 
servicio militar, y recibió la orden sacerdotal en 1920. El abad de Samos, Padre Álvarez, 
el mismo que le había dado los hábitos, lo mandó la Roma donde se doctoró en 
derecho civil y derecho canónico. Fue varios años secretario del procurador general de 
la Congregación de Subiaco, en Roma. En 1929 es nombrado prior del convento de San 
Salvador de Lourenzá y al año siguiente fue bendecido abad de Samos. Presidía el acto 
el obispo de Lugo, Rafael Balanzá y Navarro, auxiliado por los abades de Silos (Burgos) 
y de Belloc (Iparralde –País Vasco francés–). Fue un acto multitudinario y lleno de 
entusiasmo porque nunca había habido en Samos un abad nacido en la villa. En el 
atardecer se celebró en la honra del nuevo mitrado un acto literario. La etapa abacial 
del Padre Mauro será la del resurgir económico mediante las compras y donaciones 
recibidas. Terrenos próximos al convento y, sobre todo, la finca de Viladetrés, antiguo 
priorato de la abadía, a 1 km, que fue comprada mediante un préstamo de la Caja de 
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Ahorros de A Coruña, en 1939, a diez años con unos intereses del 3%. Lo cancelaron 
mucho antes porque el médico Vicente Fidalgo Tato, natural de Carballeda de 
Valdeorras (Ourense), les lega el priorato de Santurxo, con todas sus pertenencias. 
Había sido propiedad del monasterio de Montes (Ponferrada) hasta la desamortización 
de 1835. Fue vendido en 1944 al cura Gabriel Bouso, abogado de gran éxito, que 
también se hiciera (1942?) con el monasterio de Santa María de Oia (Pontevedra). En 
Viladetrés, una finca casa, molino, y 397 hectáreas de tierra (monte, prado y labrantío), 
instalarán una central hidroeléctrica para el alumbrado del monasterio y calefacción en 
las celdas. En los años 40 reciben, asimismo, la donación del pazo de Lusío por parte de 
Rosario de la Barrera Vázquez Queipo. En esta Casa Grande había nacido Vicente 
Vázquez Queipo, matemático, autor de la tabla de logaritmos. Adquieren asimismo la 
Sala Capitular, que desde 1981 será oratorio de la comunidad. Era, desde 1854, la 
escuela de la villa. Instalaron agua corriente, inodoros y bañeras. Mejoraron la 
hospedería. Se llevaron a cabo obras en el coro. Se dotó de todas las novedades 
técnicas a la nueva panadería ubicada en la que había sido cocina. Se adquirió una 
buena imprenta. Colocaron un reloj, regalo de Franco, en la torre en que había estado 
otro que habían trasladado al edificio del ayuntamiento..., y se realizaron muchas 
obras más. En la planta baja instalaron la fábrica del PAX, el licor benedictino marca del 
monasterio. Allí se originó el incendio que en 1951 causaría grandes daños. También 
en la década de los 40 trabajó a favor de la villa consiguiendo una central telefónica, 
estafeta de correos con Caja de Ahorros incluida y cuartel de la Guardia Civil. La 
corporación municipal le nombra en 1948 ‘Hijo predilecto de la Villa’. Su amistad con el 
Dictador le facilitó mucho las cosas, pero también fue origen de muchas sospechas. En 
1935 había puesto a andar el proyecto de erigir una estatua al Padre Feixoo con un 
comité presidido por Gregorio Marañón. Como al año siguiente estalló la guerra, se 
detuvo el plan que se había retomar en 1939. Con las donaciones, se le encargó la obra 
a Francisco Asorey y el monumento fue inaugurado en 1947. El incendio de 1951 se 
generó por la explosión de un bidón de alcohol. El monasterio quedó reducido la 
ceniza excepto los espacios abovedados. Sólo quedaron las paredes maestras. Vecinos 
y dotaciones de bomberos de Lugo, Monforte de Lemos y Ferrol, ejército y Guardia 
Civil, superados por la voracidad del incendio, pusieron todos los esfuerzos en aislar la 
iglesia y salvar la mayor cantidad de libros de la biblioteca. De los 20.000 libros que la 
integraban, se libraron del fuego a mitad. La biblioteca personal del Padre Feixoo (unos 
600 libros) ardió, así como el archivo con manuscritos valiosos y relativos a 18 
monasterios. Por fortuna, los documentos más antiguos estaban en el Archivo 
Histórico Nacional. Hubo que lamentar la muerte de un mozo de 14 años de Xinzo de 
Limia, colegial en la institución. Con la ayuda oficial y de particulares, se distribuyeron 
monjes, novicios, legos y colegiales en un primer momento en diversos lugares, incluso 
en el balneario de Céltigos y casas de la villa (80 personas; pero 12 de ellas, incluido el 
abad, se quedaron en Samos). Después se repartieron entre San Vicente do Pino y San 
Clodio. El Padre Mauro no dudó en reconstruir el monasterio, para lo cual reunió 
dinero viajando a Cuba, Estados Unidos y otros países del otro lado del mar y pidiendo 
la cooperación del Estado. El oblato regular, don Juan Monleón Sapiña, que había 
ingresado en el monasterio meses antes, arquitecto e ingeniero, dirigió las obras. Así, 
en 1960 se inauguró solemnemente el monumento reparado y mejorado en sus 
instalaciones con la presidencia de Franco y su mujer, Carmen Polo. Numerosas 
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autoridades civiles y eclesiásticas estuvieron presentes. Antes, los respectivos alcaldes, 
por orden de la superioridad, habían obligado a encalar todas las casas ubicadas en la 
ruta que había de seguir el dictador, incluso las de piedra sin recebar. 

 
Amistades peligrosas... y de provecho 

La indiscutible amistad del Padre Mauro con el dictador fue, tal vez, la causa de 
una cierta leyenda negra alrededor del monasterio. El carácter caciquil, digamos que 
autóctono, del abad, con gran influencia en las altas instancias del régimen y también 
del clero, adepto a la dictadura siempre, unido a la necesidad de pagar favores 
recibidos, lo metieron en un laberinto de rumores. Su conservadurismo y adhesión a la 
dictadura quedan bien reflejados en la inscripción que mandó grabar en la piedra en 
que figura un escudo abacial, en el claustro mayor de la abadía: «El día 26 de agosto 
del año 1943 Francisco Franco, Caudillo de España, vencedor en la cruzada contra el 
comunismo, acompañado de su esposa e hija, séquito civil y militar, visitó este cenobio 
siendo Mauro Abad.» En la actualidad una denuncia hizo que la tuvieran que ocultar en 
virtud de la Ley de la memoria histórica. El dictador, por su parte, le otorgó en 1965 la 
Gran Cruz de Isabel la Católica. Se dice que en la II República había ocultado a 
falangistas sanguinarios de Lugo y Sarria. En honor a la verdad, hace falta decir que 
también cobijó a perseguidos del régimen franquista y no se sabe que haya 
denunciado a nadie. El caso del abogado Faustino Cela Sanmartino, directivo de 
Izquierda Republicana en Neira de Xusá, que fue juzgado por rebelión y declarado en 
rebeldía, es un buen ejemplo. Cobijado en el monasterio, lo abandonaba algunas 
noches para visitar a su mujer, Rosalía, en el lugar de Tras do Castro, de la parroquia de 
Cancelo, en Triacastela. Las autoridades franquistas no creían a la familia, que lo hacía 
en Nueva York, porque la mujer apareció encinta. Cuando la interrogaron, respondió: 

Hay criados. 
E, inquirido el sirviente: 

De quien está embarazada la señora? 
respondió: 

Ella sabrá. 

Ella dice que es usted el padre. 
A lo que contestó habilmente el joven: 

Si ella lo dice, yo no tengo por que negarlo. 
El abogado abandonó el encierro en 1949, se reinició el proceso por auxilio a la 

rebelión, pero fue sobreseído. A título de curiosidad, quiero añadir que el hijo así 
concebido fue yerno de don Ricardo Carvalho Calero. 
 
Hitler en Samos? 

También circuló el rumor de que Hitler se refugió un tiempo allí. El escritor Xabier 
Quiroga introduce en su novela Izan o da saca [Izan el de la saca] un personaje real, 
Julio Barreiro Rivas, alias Farandulo, quien aseguraba que, estando en Samos de 
ayudante de cantero de un su tío, vio a Hitler y a Eva Braun con algunos acompañantes 
más. Acaso la misión de los canteros, de máxima confianza, era construir a manera de 
búnker una serie de laberintos subterráneos. 
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El Monasterio 
Visitas 

El monasterio hace visitas guiadas, y depende del guía o de la guía y de los 
intereses de cada persona el grado de satisfacción, porque con frecuencia se paran 
más en las pinturas de escaso valor de uno de los claustros, que explican la vida de San 
Bieito, que en otros elementos de mayor valor artístico. Por otro lado, no todo está 
abierto a las visitas por causa de la clausura. 

 
Breve descripción 

Al otro lado de la magnífica fachada principal, barroca, precedida de una escalera 
del siglo XVIII, todo el exterior es majestuoso desde los diversos ángulos. En el interior, 
el Claustro das Nereidas ya citado, de bóveda gótica, donde, además de la fuente, del 
siglo XVIII, existe una puerta románica del siglo XII. Sobre de él hay dos cuerpos más, 
proyectados y reconstruidos en el siglo XVIII por el ya mentado monje arquitecto Frai 
Juan Vázquez. La tercera de las plantas da acceso a la cocina, el refectorio y la 
biblioteca. El Claustro Grande (XVII-XVIII), también llamado Claustro de Feixoo por 
tener en el centro la estatua hecha por Asorey, como ya dijimos, no parece de fácil 
clasificación: Bonet Correa dice que es clasicista de la segunda mitad del XVII, José 
María de Azcárate lo considera barroco-manierista. La segunda planta está decorada 
con murales de varios artistas: José Luis Rodríguez, Celia Cortés y Enrique Navarro. Un 
arco de lintel da paso al Signo, espacio que comunica con la iglesia y con la sacristía. Es 
el lugar donde se reúnen los monjes para entrar en procesión en la iglesia cuando les 
dan la señal. Tiene cuatro tramos de bóveda estrellada de estilo gótico. Posee unos 
frescos realizados entre 1956 y 1960 realizados por el catalán Juan Parés. Es curiosa la 
imagen de un Cristo resucitado esgrimiendo una senyera. La sacristía, de planta 
octogonal y cúpula semiesférica, es del XVIII y comienzos del XIX. La iglesia (1734-1748) 
es obra del monje samonense Juan Vázquez. De estilo barroco con sobriedad clásica, 
según Frai Pedro de la Portilla. Bonet Correa se refiere al interior clasicista y a la 
fachada, sin rematar, barroca. De cruz latina, consta de tres naves. Destacamos los 
retablos y esculturas, con obras de Francisco Moure (1577-1636) y José Ferreiro (1738-
1830). La claridad y sobriedad majestuosa del templo nos envolverán doblemente si al 
tiempo suena el magnífico órgano de tubos restaurado e inaugurado en 1964 con un 
concierto de don Eusebio Soto, organista del Real Patrimonio. Era la clausura de los 
actos conmemorativos del bicentenario de la muerte del Padre Feixoo. 

 
La biblioteca 

Ya se señaló la gran pérdida de parte del fondo bibliográfico del monasterio de 
Samos en el incendio de 1951. Ardió todo el piso y las estanterías de madera. A pesar 
de todo, se salvaron alrededor de 10.000 libros. También fue mucha la solidaridad en 
este sentido por parte de devotos y amigos del monasterio. Me consta la entrega de 
incunables hecha por un particular, quien los adquirió y sospechó que procedían del 
fondo abacial. Además se compraron colecciones enteras de libros religiosos y 
teológicos. 

El espacio, restaurado y de estanterías metálicas, con un balcón que se asoma al 
río, es extrañamente cálido si se compara con la frialdad del monasterio. Una quiere 
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creer, a lo mejor ingenuamente, en que tanto pensamiento producido a lo largo de 
siglos desprende la energía allí acumulada. 

 
La Capilla do Ciprés 

A unos cien metros del monasterio está la capilla de O Salvador, también llamada 
do Ciprés, por el árbol milenario que está a su lado. Es la primera muestra de vida 
monástica en Samos porque la edificaron los monjes a finales del siglo IX o comienzos 
del X. Prerrománica con reminiscencias mozárabes, evidentes en los arcos de 
herradura y la puerta en el muro lateral derecho, sus paredes de mampostería de 
pizarra, resisten el paso de los años. Ubicada cerca del río de aguas limpias, ve el paso 
del tiempo como quien huele una flor perenne. 

 

Un trovador de Lóuzara 

Hace muchos años, cuando aún la existencia de este trovador era un enigma, 
paseando por la Plaza Mayor de la ciudad de Lugo, el poeta Uxío Novoneyra me habló 
con entusiasmo de los motivos que le llevaban a pensar en la filiación louzariña de 
Martín de Pradocelos. Me permito reproducir un fragmento de un mi artículo, 
publicado en El Progreso y Diario de Pontevedra el 7 de mayo de 2010: 
 

Sería por los ochenta del siglo pasado y recuerdo, como si fuera ahora 
mismo, cuanto hablamos. La conversación giró alrededor del juglar Martín 
de Pradocelos. Sabía el poeta que yo había nacido cerca de San Salvador do 
Mao y se da la circunstancia de que las cantigas de romería de Martín de 
Pradocelos hablan de la de San Salvador. Yo, que las conocía, nunca me 
había parado a pensar en que el trovador podía ser de Praducelo, una 
pequeña aldea del ayuntamiento de Samos, en la parroquia de San Xoán de 
Lóuzara. Uxío me convenció con una serie de argumentos. Además del 
nombre de la romería, avalaba su tesis con la existencia en aquella zona del 
lugar de Valongo, presente también en las cantigas. Y con el hecho de que 
en Praducelo hubiera una casa de Martín en la que nadie recordaba un 
ancestro llamado así. En esa casa, según le habían contado, habían 
encontrado en el desván un fuelle de cuero con escritos que no sabían a 
donde habían ido a parar. De la evolución del topónimo no recuerdo lo que 
me habló. Pero sí de un argumento discutible, más bien una broma, que él 
con mucha gracia hizo definitivo. Me recitó con su voz imponente aquella 
cantiga en que una moza declara que si a la romería de San Salvador van 
tres jóvenes hermosas, ella será una de ellas, si van dos, ella será una de 
ellas, y, si va una, será ella. Después echó una carcajada antes de 
sentenciar: Es que las chavalas de esa zona sois todas muy presumidas. 

 
Podemos leer sus palabras en el número 371 del Boletín da Academia Galega, que 

recoge las actas del congreso que le fue dedicado en 2010 a Novoneyra por ser el 
autor homenajeado con las Letras Gallegas en ese año: 
 



El porvenir de los recuerdos: por la Terra Brava. De Samos a O Incio 

Marica Campo 

52 

 

 

Yo lancé la idea de que Martín de Pradocelos era de la Casa de Martín, 
se llama aún hoy la casa de Martín. Y no se sabe de ningún antepasado en 
esa casa llamado Martín. Cita la romería de San Salvador que está cerca, 
cita Valongo, que está cerca. Se da el nombre del poeta, el nombre de la 
romería, y se da el nombre de Valongo. La señora de la casa de Martín, en 
Praducelo, había ido yo allí no sé si el verano pasado o el anterior (1952), 
pues en un momento, la señora, esto es emotivísimo, hablando con su hija, 
le hablaba de Martín de Pradocelos, y le decía: “Nuestro Martín”, es 
impresionante pasados ocho siglos. Testigo de esa afectividad gallega. Casi 
parece lo que se contaba en un cuento de Castelao de una vieja que pasaba 
el mar todos los días e iba rezando en el barco por los ahogados, y un día 
repararon que rezaba también «por un muchacho que murió en Tronco», y 
le preguntaron: «–¿Quién fue el muchacho que murió en Tronco, señora 
Sinforosa?», y respondió así: «No lo sé, querido; ese ahogado no es de mi 
tiempo, pues ya rezaba por él la difunta de mi abuela, que en el cielo esté». 
Le llamó “Nuestro Martín”. La casa de Martín es una casa antigua, sola, 
entre prados, del lado de una fuente. 

 
Ya se trató del carácter dúplice de la orden. Parece ser que en San Salvador do 

Mao había un convento de mujeres dependiente de Samos. Xosé María Álvarez 
Blázquez, en su Escolma da poesía galega (1955) escribe refiriéndose a este juglar: 
 

Parece ligado en el tiempo y en la manera de hacer a la escuela 
compostelana, de la primera mitad del siglo XIII. Quizás morara en 
Compostela, o haya por allí caminado, por lo menos a hacer la romería 
religiosa y artística que todo buen trovador no dejó de andar. El habla de 
una andanza suya a algún lugar: ‘cuando yo de la tierra salí’ y la ocasión 
podría haber sido la peregrinación al sepulcro de Sant-Yago. 

 
En la revista Oceánide, el profesor Julio Pardo de Neyra publica un denso artículo 

en el que sitúa el nacimiento de este juglar alrededor de 1075 en Lóuzara o en Vilameá 
del Val do Mao y le supone una larga vida. Muy relacionado con Samos, colige que 
pudo ser monje exclaustrado y que el contacto con los peregrinos del Camino Francés 
sirvió para mantenerlo al tanto de las novedades literarias. 

La propia Capilla do Ciprés, en Samos, está dedicada a San Salvador. 
Dulce Fernández Graña hace la edición y anotaciones de textos de las diez cantigas 

de amigo de Martin Padrozelos (Actas del Primer Congreso de Jóvenes Filólogos, A 
Coruña, 1998). He aquí lo que mentaba Novoneyra, singular en su esquema métrico 
según señala la editora. Acaso hay otra semejante en la forma, pero es de amigo: 
 

Por Deus, que vos non pes, 
mia madr’ e mia senhor, 
d’ ir a San Salvador, 
ca, se hoje i van tres 
fremosas, eu serei 
a ũa, ben o sei. 

Por Dios, que vos no podéis   
madre y señora mía, 
ir a san Salvador, 
pues, si hoy allí van tres 
hermosas, yo seré 
la una, lo sé bien. 
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Por fazer oraçon, 
quer’ hoj’ eu ala ir, 
e, por vos non mentir, 
se hoj’ i duas son 
fremosas, eu serei 
a ũa, ben o sei. 
 
I é meu amig’, ai 
madr’, e i‐lo‐ei veer, 
por lhi fazer prazer; 
se hoj’ i ũa vai 
fremosa, eu serei 
a ũa, ben o sei. 

 
Por hacer oración, 
quiero hoy allá ir, 
y por no os mentir, 
si hoy allí están dos 
hermosas, yo seré 
la una, lo sé bien. 
 
Allí está mi amigo, ay 
madre, y allí lo he de ver, 
porque ello me causa placer; 
si hoy va allí una 
hermosa, yo seré 
la una, lo sé bien. 

 
 

Según Dulce Fernández Graña, en toda la documentación a la que tuvo acceso el 
autor figura como Martín Pradozelos y no Martín de Pradozelos. El ‘de’ generalizado 
bien puede ser contagio de la designación de muchos juglares con el nombre y el 
topónimo de origen. 

Habíamos accedido a Praducelo partiendo de Airapadrón y atravesando el Puente 
de Lóuzara para circular dejando a la derecha el río. Regresaremos por la misma 
carretera y cruzaremos de nuevo el puente para dirigirnos a Santalla. El río que le da 
nombre al estrecho valle, nos acompañan ahora por la izquierda. 
 

La Lóuzara umbría de Fiz Vergara 

Alegre paraíso de amor, patria do vento, 
serás, Allasant, un día, 
cando ela chegue 
e apouse en ti os seus pés peregrinantes. 

Alegre paraíso de amor, patria del viento, 
serás, Allasant, un día, 
cuando ella llegue 
y pose en ti sus pies peregrinantes. 

 
Así apostrofa a Santalla Fiz Vergara Vilariño, devenida la aldea en Allasant al pasar 

su luz por el prisma del hacer poético, en el libro Nos eidos da bremanza [En los 
campos del desasosiego] al que Darío Xohán Cabana se refiere en el prólogo como  

 
[palabra] ronca y esencial, gran poesía de aquellos que dejaron 

memoria de si, no por la finísima orfebrería de los versos, sino por el 
acoplamiento riguroso entre el sentimiento y la palabra, esa conjunción 
perfecta que hace que los pelos se nos pongan de punta y que la garganta 
se haga un nudo ante del poema. 

 
En Santalla de Abaixo, en la casa de Vergara, antigua herrería del monasterio de 

Samos, vino al mundo en 1953 el que cantaría con singular voz estas tierras y la propia 
intimidad dolorida, «uncido a las horas de un reloj paralítico», «junto al viejo molino», 
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«ciervo herido soy», sus palabras e imágenes, maneras de nombrar sin hacerlo, la 
dolencia que le robó los años. Falleció en 1997 dejándonos en herencia ocho 
poemarios, además de piezas de teatro y colaboraciones en obras colectivas. Y, no se 
sabe si antes o después de todo, el adjetivo que, si bien no creó, lo hizo antonomasia 
referido a su valle que, por estrecho y profundo, es frío y sombrío en los inviernos. De 
su obra se han ocupado Alonso Montero, Darío Xohán Cabana, Xulio Valcárcel, Lois 
Celeiro, Manuel María, Antón Tovar, Xavier Rodríguez Barrio, Xosé María Álvarez 
Cáccamo, Paco Martín e Yago Rodríguez Yáñez, que en 2013 editó en la Asociación 
Cultural Xermolos A peito descuberto. Análise e edición da obra completa de Fiz 
Vergara Vilariño [A pecho descubierto. Análisis y edición de la obra completa de Fiz 
Vergara Vilariño]. El mismo autor, en Galaxia, publica en 2019 Non deixes que a 
tardiña me sorprenda [No dejes que el atardecer me sorprenda], una antología poética. 

 
Non deixes que a tardiña me sorprenda 
sen coñecerte nin te ter amado 
á beira deste río acortellado 
entre tesos de amor, cheos de lenda. 

No dejes que el atardecer me sorprenda 
sin conocerte ni haberte amado 
al lado de este río enclaustrado 
entre montes de amor, llenos de leyenda. 

 
De Nos eidos da bremanza 

 
Ruta Fiz Vergara 

Por iniciativa de María Casar, presidenta de la Asociación Cultural Ergueitas y gran 
defensora de la memoria del poeta, en uno de los viajes literarios anuales a Lóuzara 
para llevar flores a la tumba del poeta y leer sus versos, se acordó, con el compromiso 
de los artistas plásticos presentes, señalar la ruta con obras de arte inspiradas en su 
obra. Son trece los autores: Xesús Otero Yglesias, Manuel Buciños, Primitivo Lareu, 
Álvaro de la Vega, Miguel Macía, Violeta Bernardo, Mónica Alonso, Poy, Fernando 
Yáñez, Caxigueiro, Manuel Caamaño, Eduardo Valiña y Paco Pestana. 

No es en rigor una ruta de senderismo, porque sigue la carretera que une el Val de 
Lóuzara con O Courel. Aun así, al tratarse de una vía poco transitada, se puede hacer a 
pie. Son 7,5 km. En Aira Padrón, de donde parte, hay una escultura de tres metros de 

altura obra de Primitivo Lareu. El tramo final transcurre por un estrecho camino un 

tramo de ella es el antiguo Camino de los Carboeiros que va desde la iglesia y 
cementerio donde reposan los restos mortales de Fiz Vergara, en Santalla de Abaixo, 
frente a la casa donde nació, hasta la cascada de Augadalte. La cascada de Augadalte 
nace en la Fonte do Barro, se despeña, casi vertical, 25 metros, lamiendo la roca de 
pizarra negra, mostrando el alma blanca del agua entre musgos, helechos y robles 
para, al fin, verter en le río Lóuzara. 

Pasada la cascada, en un prado llamado Pedra do Río, en el Pozo de Beltrán, 
finaliza la ruta con una escultura en forja de Manuel Caamaño que lleva inscrito un 
texto en el que el poeta menciona a su amigo Uxío Novoneyra, allí, donde casi se tocan 
las tierras de ambos. En la Cova da Fonte, de la que recibe el agua el viejo molino de la 
casa de Vergara, está la obra de Mónica Alonso, la maqueta de un lecho rojo donde, tal 
vez, duerma el dolor de otrora del poeta, acunado por la cantiga del agua. 

Es de señalar la existencia, en Santalla de Arriba, de una gruta con formaciones 
cársticas (estalactitas y estalagmitas), protegida con una puerta metálica para evitar el 
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expolio, como ya aconteció otrora, de las caprichosas figuras que allí se formaron a lo 
largo de siglos. 
 

O Corgo 

Continuando por la carretera que lleva a Courel, a algo más de un kilómetro de 
Parada de Lóuzara, aún en el ayuntamiento de Samos, en el margen derecho, se 
encuentra un paraje singular, de gran hermosura, As Fervenzas, situado en el lugar 
conocido como O Corgo. Siempre sorprendente; sin embargo, más atractivo tras las 
lluvias de otoño e invierno, culmina en la zona más alta de O Corgo, donde se halla  
A Fervenza, un riachuelo que cae desde una altura de treinta metros y forma una 
pequeña laguna en ese punto. 
 

Donde el agua es hierro 

El hada y los Cuatro Caballeros 
Siguiendo por la carretera de Courel pronto hallaremos un cruce. A mano derecha 

hay un ramal hacia A Casela y A Ferraría de Incio. Podríamos abandonar esta pista para 
visitar Vilar do Robledo, a la altura de A Casela, a la derecha frente a la pista que sube 
a Os Catro Cabaleiros. Allí mordió una loba a Domingo Domínguez, Rodrigo Rodríguez 
en el relato “A Fada” [“El hada”], del libro Confusión e norte de María Balteira 
[Confusión y muerte de María Balteira], de Marica Campo. El topónimo también fue 
transformado en Vilar do Penedo, al igual que Trascastro se convirtió en Leáns. Nos 
prodríamos sentar en la Mesa dos Catro Cabaleiros, donde confluyen los 
ayuntamientos de O Incio, Samos, Folgoso do Courel y A Pobra do Brollón. 
Continuando hacia Pena de San Mamede, encontraríamos un lugar donde hay de 
petroglifos. La panorámica es espectacular, pero si queremos completar la ruta 
prevista, es necesario que no dejemos la ruta que nos lleva a lA Ferraría. 
 
A Ferraría 

Tras varios kilómetros, arribamos a A Ferraría, una población catalogada como 
conjunto etnográfico y arquitectónico y cuyas edificaciones mantienen parte de la 
estructura medieval y están buena parte de ellas colgadas de suerte que evocan las 
casas colgantes de Cuenca. Pertenece a la feligresía de Santa Eulalia de Trascastro 
(Santalla). Situada a 615 m. sobre el nivel del mar, la circundan la montañas de 
alrededor de 800 y 900 metros. Aquí floreció, sobre todo en los siglos XVII y XVIII, una 
importante industria del hierro. La presencia de frondosos bosques proporcionaba la 
madera precisa para elaborar el carbón vegetal. El río de A Antiga suministraba el 
agua. 
 
La fuente que mana vida 

El agua, al filtrarse entre importantes vetas de hierro, se convierte en medicinal 
ferruginosa, de grandes potencialidades sanadoras. En el siglo XVI la orden de San 
Xoán de Xerusalén era la propietaria del manantial, que surge a 1,5 km de la localidad, 
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en dirección a O Incio, a la que se asciende por una carretera ubicada a la izquierda. Le 
compraron al monasterio de Samos sus posesiones en el lugar de A Ferrería, ya que el 
abad había recibido en herencia el 3 de agosto de 1074, de manos de Urraca, la mitad 
de A Ferrería, cumpliendo el deseo de su hermana Ximena, recién fallecida. Más tarde 
se hizo con ella el Conde de Campomanes, que decidió construir un Gran Balneario. Era 
la época de la pujanza del termalismo y, mientras no se inauguró la obra de nueva 
fábrica en 1892, el mismo conde convirtió su palacio en hospedaje. La llamada Casa-
Palacio ya existía en 1630 y seguía funcionando como fonda en 1884. En la actualidad 
está siendo objeto de una buena restauración por parte de una familia de Madrid para 
uso privado. En cuanto al Gran Hotel, funcionó en los meses de verano, con más o 
menos intensidad hasta finales del siglo XX. Vendido en 1997, tras muchos avatares, se 
comenzó una restauración bastante discutible que lleva años detenida. Todas las 
tabernas y establecimientos de hostelería fueron desapareciendo. La construcción que 
rodea la fuente es bastante elemental, pero contiene la roca de la que brota el agua y 
la propia fuente de cuya boca salen 1,25 litros por segundo. El riachuelo que la forma 
cae en el río de a Antiga después de pasar por el molino de Pascual, hoy abandonado. 
Al lado del río, paralelo al hotel, hay un paseo habilitado no hace muchos años con 
fondos de la Unión Europea. Estas aguas, de mineralización débil, ferruginosas, 
arsénicas y bicarbonatadas, según el Doctor Gil Casares (1871-1931) que las analizó, 
son recomendables para anemias, histerismo, neurastenia y trastornos de tipo 
funcional. La terminología es de la época pero, efectivamente, además de ser 
recomendables para la anemia, mejoran las dolencias de origen psicosomático, como 
lo agotamiento nervioso, y tienen la faam de ser eficaces para propiciar el embarazo y 
atajar problemas ginecológicos. En este sentido, la escritora María do Carme 
Kruckenberg se declaraba originaria de O Incio, por haber sido concebida en el tal 
balneario, tras una serie de embarazos frustrados por parte de su madre y la 
subsiguiente dificultad para quedar grávida de nuevo. Desde el manantial, como ya se 
dijo situado a 1,5 km de la población, en un bosque, pasada la fuente, se asciende por 
un camino a un pequeño llano conocida como A Meseta. 

 
Foi o meu amor no escuro 
a unha fonte da Ferrería 
por saber se a auga da noite 
era igual ca auga do día. 
 
E a sede do poeta reverbérame nos astros 
e eu son outra desde que camiño cara aquí 
co corazón cargado de lousas 
con estes pasos que pisan nas pegadas da luz 
e respiro polas uces e o meu cerebro comprende 
o misterio das augas ferruxinosas. 
[...] 
 

Olga Novo 
“Cantarena da namorada no 
Incio”, en Poesía no Incio 

Fue mi amor en lo oscuro 
a una fuente de A Ferrería 
por saber si el agua de la noche 
era igual que el agua del día. 
 
Y la sed del poeta me reverbera en los astros 
y yo soy otra desde que camino hacia aquí 
con el corazón cargado de pizarras 
con estos pasos que pisan en las huellas de la luz 
y respiro por los brezos y mi cerebro comprende 
el misterio de las aguas ferruginosas. 
[...] 
 

Olga Novo 
[“Cantar de la enamorada en O 
Incio”, en Poesía en O Incio] 
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Viejos molinos en un Guadiana en estiaje 

Dejamos la localidad termal en dirección a Hospital de Incio. Antes de llegar a un 
puente, a la derecha, hay una bajada de tierra hacia la fuente de O Arnado y el río 
Cabe, afluente del Sil, que nace en la Fonte das Abellas, próxima a la aldea de Cabude. 
El río Antiga, que baja por el Val de Trascastro, desaparece en las épocas de sequía por 
un canal subterráneo para reaparecer en la fuente de O Arnado y verter después en el 
Cabe. En el río Antiga está el molino de Vila, que perteneció, por los últimos años 
veinte del siglo pasado, a Manuel Domínguez Senra, quien importó de Alemania todo 
un sistema que además generaba luz eléctrica para la aldea de Trascastro. A pocos 
metros, en el Cabe, está el molino de O Sancho, de factura más tradicional. Ambos 
eran de maquila e históricamente tuvieron gran importancia por moler el grano de 
muchas aldeas de alrededor. Regresando a la carretera y al poco de pasar el puente 
está señalada la pista de Trascastro. 
 

Trascastro 

Teniendo tiempo se recomienda perderse en la aldea y detenerse por los castaños 
centenarios, a menudo renacidos de sí mismos, que bordean la pista que sigue hacia 
pequeña población de Río. A la altura de la iglesia parroquial es un ejercicio saludable, 
especialmente si es otoño, apoyarse en la baranda metálica que acompaña el camino 
para contemplar el paisaje mágico que desde allí se vislumbra. 

Ánxel Fole conocía bien estas tierras, preludio de O Courel. En su Terra Brava el 
relato “El Arreguizo” se sitúa en A Ferraría y Trascastro. 

 
Pasou... 
pasou o meu amor por Trascastro 
levando o meu sono arrastro 
á alba mentres chovía. 
[...] 
 

Olga Novo 
“Cantarena da namorada no Incio”, 
en Poesía no Incio. 

Pasó... 
pasó mi amor por Trascastro 
llevando mi sueño arrastro 
al alba mientras llovía. 
[...] 
 

Olga Novo 
[“Cantar de la enamorada en O Incio”, 
en Poesía en O Incio] 

 
 
 

Hospital de O Incio 

Iglesia de San Pedro Fiz 
De nuevo en la carretera que conduce a Cruz do Incio, tras una curva, nos batirán 

los ojos en el ábside poligonal de la iglesia de San Pedro Fiz. Románica, de finales del 
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siglo XIII, perteneció a la Orden Hospitalaria de San Xoán de Xerusalén, como la de 
Portomarín y la de Hospital de Quiroga, esta última en el Camiño de Inverno. Es la 
única iglesia del Estado español realizada con perpiaños de mármol azulado, extraídos 
de una cantera próxima. Era parte de una de las siete Encomiendas de Galicia (acogían 
la necesitados y peregrinos) y constaba, además de la iglesia, de una fortaleza, una 
hospedería y un hospital. Allí llevaba una variante del Camino de Santiago o, en todo 
caso, un desvío del Camino Francés que enlazaría con el Camino de Inverno. Las dos 
torres exentas podrían ser restos de la antigua fortaleza. Reconstruidas, una es ahora 
la del campanario y la otra, recortada, el panteón de la familia Quiroga. En la cabecera, 
el ábside semihexagonal se prolonga por dos lados rectos en el presbiterio y se separa 
de la nave por un arco de medio punto apoyado sobre columnas de capiteles 
profusamente adornados. Los ángulos del ábside están cubiertos por semicolumnas 
que rematan en capiteles de decoración geométrica y vegetal. La nave carece de 
bóveda por lo que las vigas del techo, de madera, se apoyan en piares sin capitel, 
dando la impresión de algo inacabado. La fachada principal presenta, entre dos 
contrafuertes, una entrada constituida por cuatro arquivoltas decoradas con columnas 
finas (baquetones) sobre nacelas o escocias (molduras de perfil cóncavo en las bases). 
En los capiteles y en las bases hay también una decoración geométrica y vegetal. Todo 
esto tiene la singularidad de estar enmarcado con una decoración en zigzag. En el 
tímpano, un escudo con corona real y la cruz de Malta, símbolo de la orden de San 
Xoán de Xerusalén. La puerta de madera conserva los herrajes originales. En el interior 
de la iglesia se encuentran joyas tales como la representación, en un altorrelieve en 
piedra, de una crucifixión de Cristo probablemente del siglo VI, que fue hallada en la 
restauración del templo. Un arcosolio acoge la tumba de Frei Alonso de Quiroga, 
comendador del Priorato de Portomarín, con su estatua yacente sobre la losa 
funeraria. Una Nuestra Señora sedente amamantando al Niño, de finales del siglo XIII, 
así como un hermoso Cristo crucificado protogótico con los pies clavados por 
separado, son las imágenes de mayor interés. El conjunto tiene de paño de fondo un 
denso bosque, tras la carretera que viene de A Ferraría. En el contorno más próximo 
hay un castaño muchas veces centenario. 

 
El Tesoro 

Sin duda es en esta iglesia donde Ánxel Fole sitúa el relato “O Tesouro” [“El 
Tesoro”], de Á lus del candil [A la luz del candil]: 

 
(...) No medio erguíase a eirexa. Tamén 

teño que chamarlle fermosa. Era fermosa coa 
forte e seréa fermosura que ten a pedra ben 
traballada. Tiña unha porta de arco. Toda ila 
era de marbre azul, pois naquilas terras cáseque 
non se atopa o graíño. (...) Unha daquilas torres 
era o campanario; a outra era a chamada Torre 
do Tesouro. 

(...) En medio se erguía la iglesia. También 
tengo que llamarle hermosa. Era hermosa con 
la fuerte y serena hermosura que tiene la piedra 
bien trabajada. Tenía una puerta de arco. Toda 
ella era de mármol azul, pues en aquellas tierras 
casi no se encuentra el granito. (...) Una de 
aquellas torres era el campanario; la otra era la 
llamada Torre del Tesoro. 
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El ministro y la musa de Bécquer 
Enfrente está la Casa de los Quiroga, un edificio del siglo XVII que fue reconstruido 

por esta familia en el XIX para convertirlo en lugar de ocio. Por ella desfilaron 
importantes personalidades políticas de aquel siglo. Los linteles de puertas y ventanas 
son de mármol. Posee una gran solana acristalada, tres blasones relacionados con la 
familia de los Quiroga y entronques, y un jardín con ejemplares arbóreos 
espectaculares, como es el caso de dos tuyas traídas de Filipinas por Benigno Quiroga 
Ballesteros (1850-1908) y su mujer, Julia Espín y Pérez Colbrand (1838-1906). Él fue 
director general de Administración y Fomento del archipiélago y dos veces ministro de 
gobernación en el reinado de Alfonso XIII. Julia Espín, conocida como la musa de 
Bécquer, era hija del músico Joaquín Espín y Guillén y de Josefina Pérez y Colbrand, 
sobrina política del compositor Rossini. Julia desarrolló una efímera carrera como 
soprano, interrumpida por una afección vocal. Tuvieron tres hijos, entre ellos Luis 
Quiroga Espín, quien fue varias veces diputado, y reconvirtió en panteón familiar una 
de las torres. Para él trajo escudos de su Casa das Argolas de Lugo y una cadena de las 
llamadas “de perdón” porque, antaño, en cometiendo un delito, cualquier perseguido 
que se agarrara a ella disfrutaba de inmunidad. Nietos suyos, sobre todo Vicente, 
alcalde de Lugo entre 1983 y 1991, tuvieron como preceptor a Ánxel Fole, quien 
escribió en esta casa su obra Terra Brava. En las conversaciones con los vecinos se 
impregnó de un habla que alienta con fuerza en su escrita. El Zoqueiro, padre del 
ahora nonaxenario sacristán, Manuel Rodríguez González, siempre dispuesto a mostrar 
la iglesia, le relató muchas historias de lobos, buena parte de ellas urdidas en su 
imaginación desbordante. En la voz del hijo, más de ochenta años al cuidado del 
templo, aun resuenan muchos de aquellos relatos. Porque esta fue y sigue siendo 
tierra de lobos, como reza la cantiga popular: 

 
Viva o Incio, viva o Incio, 
terra de lobos e xestas, 
onde os homes son valentes 
e as rapaciñas ben feitas. 

Viva O Incio, viva O Incio, 
tierra de lobos y retamas, 
donde los hombres son valientes 
y las mozas bien hechas. 

 
 

El pazo de piedra que devino literatura 
El pazo de Dompiñor o Casa Palacio de Dompiñor está a 1,8 km de Hospital, 

tomando la salida de esta aldea por la carretera que conduce a A Pobra de Brollón. No 
está abierto a visitas, como tampoco lo está la Casa dos Quiroga. No se vislumbra bien 
desde la carretera por su situación en una colina y por el muro que lo rodea. Es lo que 
Fole rebautiza como Pazo de Lucencia y describe al por menor en el primer relato del 
apartado ‘Tres historias do Pazo de Lucencia’ [‘Tres historias del Pazo de Lucencia’], en 
el libro citado. En su práctica totalidad fue mandado construir en 1650 por Rodrigo de 
Ozores y Losada. Un siglo después aún seguían haciéndose obras y ampliaciones. En 
1485, la torre medieval que se transformó en pazo era propiedad de Ruy Sánchez de 
Orozco. Dejando aparte toda una serie de matrimonios ventajosos que hicieron a esta 
familia inmensamente rica y saltándonos generaciones, una descendiente, María de 
Orozco y Seijas, se casa con el II Conde de Campomanes. Más tarde, otra descendiente, 
Carmen Dorado Rodríguez de Campomanes, se casa con Ricardo Gasset Alzugaray, 
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abogado, diputado y director de El Imparcial, periódico en que publicaron Valle Inclán 
y Pardo Bazán, entre otros gallegos. Era primo de Ortega y Gasset. Ocupó altos cargos 
en la República y con el golpe de estado franquista tuvo que exiliarse en Francia. 
Cuando la amnistía, regresó a O Incio y se ocupó de la restauración e impulso del 
balneario de A Ferraría. Murió en 1966. Heredó el pazo la hija del matrimonio, Ignacia 
Gasset Dorado, quien se casó con Luis Quiroga Quiroga, hijo de Luis Quiroga Espín y de 
Gertrudis Quiroga Vázquez de Queipo, de la vecina casa en Hospital. En la actualidad el 
pazo sigue en manos de sus herederos. 

Si a pesar de todo nos acercamos a Dompiñor, tendremos que desandar los 1.800 
metros que nos separan del cruce para dirigirnos a A Cruz do Incio, a 2 km. 
 

A Cruz de Incio 

La capital del municipio está situada a 740 m. sobre el nivel del mar. Como todo el 
ayuntamiento, disfruta de un aire puro y un clima saludable. Esto, unido a los 
productos naturales que constituyen la base de la alimentación, puede ser la causa de 
que sean muchas las personas longevas. A pesar de la despoblación progresiva que 
incluso llegó a poner en peligro la permanencia del colegio, hay un grupo de gente 
joven luchando por el estilo de crianza que quieren para su progenie: contacto con la 
naturaleza, uso normalizado de la lengua propia y raíces fuertes como las de los robles 
y castaños que resisten en las montes. 

Todos los días 22 del año hay feria, pero la del mes de agosto suele ser la más 
concurrida por la presencia de muchos de los gallegos y gallegas que están en la 
diáspora, sobre todo la del Estado, que acuden con la familia a pasear, compra y comer 
el pulpo. Casa consistorial, iglesia y unos pocos establecimientos se concentran en un 
espacio pequeño cuyo centro, antiguo campo de la feria, dividido por la carretera, está 
ahora ajardinado pero mantiene árboles nuevos y viejos. Es en este jardín, en el 
margen derecho sentido Monforte, donde se sitúa el busto de Manuel Díaz González, 
realizado por su sobrino y ahijado José Gabriel Vázquez Díaz. 
 
Tortura y muerte del médico pequeño 

El médico y alcalde republicano de O Incio, fue vilmente asesinado por falangistas 
el 11 de septiembre de 1936, en la carretera de Laiosa. Llamado ‘el pequeñito de O 
Incio’ por tener las piernas cortas a causa de una meningitis en la infancia, y también 
‘el médico de los pobres’, fue obligado a caminar atado con una cuerda a un automóvil 
y después ejecutado. Aun no se recuperaron sus restos, al ser enterrado del lado de la 
tapia del cementerio por donde ahora pasa una carretera. Hasta el 2011 no se le pudo 
hacer homenaje debido a la oposición del alcalde que había regido el ayuntamiento en 
años anteriores. Se celebraron dos días alrededor de su persona, con la presencia de la 
familia, de la alcaldesa, Laura Celeiro, de gentes comprometidas con la memoria 
histórica y otras muchas que quisieron participar en un acto de justicia y reparación en 
la medida de lo posible. Uno su sobrino llegado de México, médico e investigador en la 
Universidad Nacional Autónoma de México, autor de dos libros sobre su tío, así como 
historiadores de la Universidad de Santiago de Compostela, impartieron conferencias 
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para arrojar luz sobre la época del terror y para divulgar la figura de un hombre del que 
durante muchas décadas solo se había hablado en voz baja. 

 
Mantiña a dignidade a todo custo 
... e intentaron humillalo por iso. 
 
Abría as portas ao progreso 
... e intentaron encadealo por iso. 
(...) 
E quixeron matalo tanto 
que xa nunca poderá morrer. 
 
Todo el forma parte desta terra 
que o enterra en todas partes. 
 
Chamábase Manuel Díaz. 
Era médico do Incio. 
 
Agora chámase Galicia 
e é a saudade do pobo. 
 

Claudio Rodríguez Fer 
“O médico do Incio”, en Poesía no Incio 

Mantenía la dignidad a todo coste 
... e intentaron humillarlo por eso. 
 
Abría las puertas al progreso 
... e intentaron encadenarlo por eso. 
(...) 
Y quisieron matarlo tanto 
que ya nunca podrá morir. 
 
Todo él forma parte de esta tierra 
que lo entierra en todas partes. 
 
Se llamaba Manuel Díaz. 
Era médico de O Incio. 
 
Ahora se llama Galicia 
y es la saudade del pueblo. 
 

Claudio Rodríguez Fer 
“El médico de O Incio”, en Poesía en O Incio 

 
También Manuel Rivas le dedica, junto a Lois Pereiro, el poema “Los cerró, Incio, la 

invernía” en Poesía de O Incio. Reproducimos aquí tres partes: 
 

I 
Pechounos, Incio, a invernía 
nun verso de mazás. 
 
II 
Como un acorde de silencios, 
a tranca da cancela, 
o sinal de emigración das aves, 
o ronsel das serpes 
que pescudan refuxio no país do sono, 
baixo o ceo da lama. 
 
VII 
Somos, 
somos nós entre as verbas acesas, 
sombras que levedan 
nas arcas do inverno. 

I 
Los cerró, Incio, la invernada 
en un verso de manzanas. 
 
II 
Como un acorde de silencios, 
la tranca de la cancela, 
la señal de emigración de las aves, 
la estela de las serpientes 
que buscan refugio en el país del sueño, 
bajo el cielo de la lama. 
 
VII 
Somos, 
somos nosotros entre las palabras encendidas, 
sombras que fermentan 
en las arcas del invierno. 
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Negra Sombra 

En un momento del homenaje un sobrino bisnieto del médico recordado 
interpretó la “Negra Sombra” con un instrumento de viento del que no tengo memoria 
exacta, tal vez un saxofón. La música de Xoán Montes le encajaba a la niebla matinal 
que nos envolvía, tal como si saliera de ella. No en vano, además del poema rosaliano 
que la inspiró, según el fraile franciscano P. Luis María Fernández Espinosa (1876-
1960), podría proceder de una cantiga popular de O Incio cuyo tema melódico estaría 
modificado desde la mitad de la primera cuarteta del poema. Esta referencia que 
tomamos del libro Juan Montes. Un músico gallego, de Bautista Varela de Vega, está 
avalada por el hondo conocimiento de nuestro folclore que tenía el musicólogo, 
músico y compositor franciscano. 

Sermos Galicia le dedicó un Cuaderno en 2019 firmado por su sobriño Xosé 
Manuel Díaz González. 
 
Poesía de piedra con cruz 

La construcción de la iglesia de Santa Cruz do Incio es obra del arquitecto 
madrileño José Luis Fernández del Amo Moreno, diseñada entre 1959 y 1960 y se 
realizó de 1961 a 1963. Está construida con pizarra del Val do Mao, de matices 
ferruginosos, y solada con piedra de las canteras próximas. Este experto en iglesias 
(solo en Galicia hizo cuatro) y poblados de colonización, supo conciliar tradición y 
modernidad con el resultado de una obra para la que la Real Academia Galega de Belas 
Artes y un grupo de estudiantes de arquitectura piden a declaración de Ben de 
Interese Cultural. A ella se refiere así Fernando Agrasar Quiroga, director de la Escuela 
de Arquitectura Superior de A Coruña: «Esta pequeña iglesia rural explora, desde su 
modestia, las posibilidades poéticas y expresivas de una modernidad que se pliega a las 
condiciones del entorno para fundirse con él.» Las vidrieras son de José Luis Gómez 
Paredes y de José Luis Sánchez las esculturas, el altar y el sagrario, también de gran 
belleza. 
 
Donde vivía don Gasparo, el médico rural 

A 1,9 km por la carretera LU-642 está Godral. Es el lugar en que en la ficción de 
Terra Brava reside Gasparo, el tío y padrino médico de quien es la voz narradora. 
 
Santa María de Goó 

Siguiendo por la LU-642 encontraremos el indicador hacia Goó y O Viso: esta 
última localidad está a 5,3 km, quedando la otra 500 metros antes. La iglesia de Santa 
María de Goó, recién restaurada, pertenece al románico tardío. Hay que destacar un 
hermoso retablo rococó que cubre toda el ábside, probablemente de comienzos del 
XVIII. 
 
La Casa Grande de Romariz 

En esta misma parroquia se halla la Casa Grande de Romariz. Este pazo del siglo 
XVII fue remodelado a comienzos del XVIII y en el XIX. En el XVIII los propietarios eran 
Don Pedro López de Somoza y su mujer Gregoria de Estrada. Siguió en manos de los 
descendientes de la misma familia, personalidades de la política, la milicia y la cultura. 



El porvenir de los recuerdos: por la Terra Brava. De Samos a O Incio 

Marica Campo 

63 

 

 

Por ejemplo el matemático Durán y Lóriga, que se casó con Consuelo Castro Salgado y 
tuvieron, entre otros, un hijo general del que nació doña Pilar Durán Lóriga, que vendió 
el pazo a don Teolindo López Freán y cuyo hijo, Luis, lo rigió convertido en casa de 
turismo rural. Más tarde se lo vendieron a un constructor gallego en el Reino Unido. 
De estilo neoclásico, con ciertas reminiscencias barrocas, las paredes son mampostería 
de pizarra y los ángulos perpiaños de granito, así como los linteles y jambas de puertas 
y ventanas. Mención especial merecen los castaños centenarios y otras especies del 
parque del pazo. 
 
El castro, el poeta y la batalla 

Santa Cristina do Viso posee un interesante patrimonio arqueológico. La iglesia, el 
cementerio y un centro social fueron construidos sobre un castro, además de practicar 
en él la labranza. Sobre aquel espacio que parece una ciudadela especialmente 
defendida con los barrancos formados por los ríos Mao y Penalba, mezcla el tiempo 
sus alquimias. Casualmente o en excavaciones organizadas se han hallado restos de 
cerámica, monedas, vidrios e incluso tumbas hechas con losas de pizarra. El templo es 
románico, del siglo XII, y sufrió arreglos en el XVII y XVIII que mantuvieron elementos 
del edificio original, tales como canecillos con figuras humanas y geométricas. En el 
cementerio está enterrado desde 1996, fecha de su fallecimiento, el poeta nacido en 
Monforte y con raíces en esta población de O Incio, Lois Pereiro. Sobre la piedra 
funeraria, un poema suyo: 

 
Cuspídeme enriba cando pasedes 
por diante do lugar en que eu repouse 
enviándome unha húmida mensaxe 
de vida e de furia necesaria. 

Escupidme cuando paséis 
por delante del lugar en que yo repose 
enviándome un húmedo mensaje 
de vida y de furia necesaria. 

 
Este castro sería según la tradición el escenario de la batalla de Santa Cristina, 

librada en el año 830 entre el rey de Galicia y León Afonso II el Casto y el moro 
Mahamud. Hay quien duda de la veracidad de este hecho y lo califica de leyenda. 
También tiene detractores la teoría de que este fue el lugar donde aconteció. Sin 
embargo, el historiador ribadense José Miguel Novo Güisán, ofrece pruebas suficientes 
en un artículo titulado “Santa Cristina do Viso, O Incio, Lugo: ¿Un castro antiguo o un 
castillo medieval?” 

 
Por otra parte, el cura don Manuel Rodríguez, conocido como el Cura de Velador, 

le entregó al padre de quien esto escribe, en 1957, un romance en el que recoge la 
tradición, recorrido por la intención catequizadora. Viajaba en un caballo grande, tenía 
el brazo izquierdo paralizado de una paliza que alguien le había dado en la guerra, pero 
con la derecha arreglaba relojes de todo tipo, misaba y además componía sus rimas. 

 
LA BATALLA DE SANTA CRISTINA DEL VISO-INCIO-LUGO 

 
La tierra donde nací 
la circunda la montaña 
por el Norte y Mediodía, 
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hacia el Sur bella esplanada 
de la frondosa pradera 
aparece en lontananza 
el rico Valle de Lemos, 
país pródigo en hazañas, 
país de grandes señores, 
de las casas blasonadas, 
de los feudos y condados, 
de las órdenes monásticas, 
de los buenos regidores 
que blandían dura espada 
y dictaban justas leyes 
para la villa y la granja, 
para la gente plebeya, 
para honra de la patria… 
Es mi tierra tierra adusta 
con la corteza encrespada; 
pero es tierra de honradez 
y de próspera labranza, 
de trabajo y bienestar 
sin las modas atildadas 
de la moderna cultura 
rémora de la pasada… 
Es tierra de hondos sentires 
con la fe muy arraigada 
y prácticas pïadosas 
de la familia cristiana, 
donde se guarda el domingo 
y oye Misa por semana, 
se reciben Sacramentos 
y buenas costumbres mandan… 
Es la tierra de epopeyas, 
es la tierra legendaria 
donde luchan cuerpo a cuerpo 
en épocas ya pasadas 
los cristianos y los moros 
en los valles y montañas, 
en la nítida pradera 
que riega el Mao con sus aguas 
y a la margen de otro río 
que le dicen de Penalba… 
Santa Cristina del Viso, 
teatro de la batalla 
dada por Alfonso el Casto 
que desde Oviedo reinaba. 
Parte de Lugo y camina 
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con tropas organizadas 
hacia la tierra de Viso 
en donde un traidor se alza: 
el pérfido Mohamut 
prototipo de arrogancia 
de soberbia y de perfidia 
al levantarse con armas 
contra su buen protector 
que le asila en la desgracia... 
Siempre ha sido la traición 
patrimonio de almas bajas 
y fruto de la altivez 
eco de la destemplanza, 
desenfreno de ambiciones 
y abuso de la abundancia… 
En mal hora Mohamut 
pendón de guerra levanta, 
en mal hora fortifica, 
en mal hora pone vallas, 
en mal hora lucha audaz 
y dirige la campaña, 
pues el gran Alfonso el Casto, 
rey de las armas cristianas, 
le pone sitio, combate 
y da muerte con sus armas 
al enemigo de Dios 
de la secta musulmana… 
Veintemil son los caídos, 
dicen historias pasadas 
y cuenta la tradición 
que los ríos en tintas aguas 
de sangre de combatientes 
hasta Bóveda llegaban... 
Queda muerto Mohamut 
y sus tropas destrozadas. 
Y acontece el gran prodigio 
de que la reliquia Santa 
del obispo San Eufrasio, 
que en el Val do Mao descansa, 
ni la tocaron al paso 
ni intentaron profanarla. 
Se conoce que el gran mártir 
tiende hacia el Valle su palma 
y libera de agarenos 
la tierra que dominaran. 
Vuelto a Lugo el Gran Alfonso, 



El porvenir de los recuerdos: por la Terra Brava. De Samos a O Incio 

Marica Campo 

66 

 

 

a María Inmaculada 
hace libre donación 
de la aldea más cercana 
que se dice de Rendar, 
como tributo y constancia... 
A la patrona de Lugo, 
rendidos ante sus plantas, 
pagaron los de Rendar 
en centurias prolongadas 
de los frutos de la tierra 
las rentas que eran usanza… 
Hay hoy día un rico cáliz 
que solo en las fiestas se alza, 
un regalo del cabildo 
a Rendar y su comarca… 
Así luchan por la fé 
aquellos de nuestra casa, 
así guardan sus tesoros 
y los transmiten sin mancha 
hasta llegar a nosotros 
legado de fé intacta… 
Malditos si algún día 
renunciamos fé tan alta, 
malditos si no hacemos 
honor a fatiga tanta... 
 

Sirgueiros y Rendar, año de 1957 
Manuel Rodríguez –Presbítero 

 
Petroglifos de Santa Mariña 

A 2 km, en Santa Mariña, hay petroglifos. Se llega allí por la carretera de Buxán y a 
menos de 1 km, después de una curva a la derecha, está la pista que conduce al monte 
da Santa Mariña. Cuando después de poco más de 1 km se bifurca la pista, se toma la 
derecha. Está cerca por causa de una explotación ovina en el que es monte comunal. 
Hay que pedir permiso para entrar. A medio kilómetro están las inscripciones en dos 
rocas. 
 
El elefante de la era cuaternaria 

No lejos de Santa Cristina está la aldea de Buxán. En su cantera piedra se hallaron 
en 1961, fosilizados, restos de un mamut. Los custodia el museo de Historia Natural 
Luís Iglesias de la Universidad de Santiago de Compostela. Se da la circunstancia de 
que es el único hallazgo en Galicia de esta especie, el elefante de la era cuaternaria. 
 
Novelando la vida 

También se encuentra relativamente próxima la aldea de Novelín, lugar de 
nacimiento de Paco Castro Alvaredo, autor de la novela Nunha presa de terra [En un 
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puñado de tierra. Dejando aparte los valores narrativos de la obra, como aquellos 
momentos en que consigue transmitirnos la situación claustrofóbica de quien es la voz 
narradora, tiene el valor de exhumar el léxico vigoroso de la zona y usos y costumbres 
que están desapareciendo. 
 
Hacia el Val do Mao 

Desde Buxán hay una pista que sale a la carretera LU-641. Sigamos por ella en 
dirección a Santa María do Mao y Sarria. En un cruce, a 2 km aproximadamente, hay 
que tomar la carretera a Santo Eufrasio. Después de atravesar el campo de la fiesta 
que lleva el nombre de quien esto escribe, por generosidad del Ayuntamiento de O 
Incio y amable propuesta de la Asociación de Escritoras e Escritores en Lingua Galega, 
con motivo de la celebración de “A Escritora na súa Terra” (2013) y la colocación de un 
monolito con un fragmento del poema “Val do Mao”, llegamos a la iglesia y priorato. 
 
 

Val do Mao 

Santo Eufrasio, la llegada 
En Santa María do Mao, según la tradición, reposan los restos de Santo Eufrasio, 

Varón Apostólico. Las reliquias del discípulo de Santiago el Mayor, primer obispo de 
Andújar, fueron trasladadas a la pequeña aldea de O Incio para evitar que fueran 
profanadas por los bereberes tras la batalla de Guadalete en 711, cuando fue 
derrotado el último rey godo, don Rodrigo. 

Había predicado el santo por las calles de la antigua Illiturgi durante doce años 
cuando, alrededor del año 57, Aloto, legado de Nerón, ordenó torturarlo junto con su 
compañero Diácono Clero, para hacerles renunciar a la fe cristiana. Al no conseguirlo 
los mandó decapitar. El cuerpo de Eufrasio estaría escondido durante más de 
quinientos años. Con la conversión de los godos (589) se construyen iglesias y el Varón 
Apostólico tendrá su templo hacia el año 618. Fueron, quizás, cenobitas los que, 
huyendo de los árabes, trajeron al mártir a Samos en el 716. Los monjes considerarían 
un lugar más recóndito el Val do Mao y allí lo trasladaron. La leyenda popular cuenta 
que, cargados los restos sobre asno, este se negaba a seguir hacia Samos y se empeñó 
en quedar en el lugar donde está enterrado. Allí estuvo, con conocimiento de pocos 
más que los miembros da comunidad del monasterio y del priorato en el Val do Mao, 
que ya conmemoraban el martirio de Eufrasio el 15 de mayo. 
 
El canónigo don Juan Caño 

Este clérigo de Andújar, canónigo en León, les comunica a las autoridades civiles y 
eclesiásticas de aquella ciudad andaluza que su primer obispo fue mártir y está 
enterrado en una iglesia del Val do Mao que es jurisdicción del monasterio de Samos. 
Comienza a construirse un nuevo templo y desde la diócesis del santo piden una 
reliquia a los frailes. Intercede Felipe II y, tras abrir el sepulcro, retiraron un hueso 
grande para Andújar y tres pequeños para El Escorial. Era el año 1596. 

Según don Pedro López Rubín, canónigo de la catedral de Lugo y autor del libro 
San Eufrasio Varón Apostólico (1955), en el siglo XIX hubo un intento de abrir la tumba 
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por parte de los frailes. Sin embargo, movida la piedra salió un olor muy suave y, 
asustados y tomándolo como un aviso, cejaron en el propósito. Puede ser una leyenda 
más. Tengo constancia de que en el siglo XX hubo otro amago, esta vez sin el mensaje 
de la fragancia. 

Juan Eslava Galán (Nicholas Wilcox) incluye este lugar en la intriga de su novela La 
lápida templaria. 

 
La sepultura 

Cubierta por dos grandes lápidas superpuestas, la superior tiene una inscripción 
difícil de leer, desgastada por los años, que alude a la apertura del enterramiento en 
1596 con el final que ya indicamos. En una columna de mármol, en la cabecera, está 
una imagen barroca del santo. 

 
La iglesia 

Es una sencilla iglesia románica construida sobre otra anterior del siglo VIII, de 
fines de la época visigótica por lo tanto, cuando los restos de San Eufrasio arribarían a 
este emplazamiento. Está rodeada por uno atrio-cementerio cubierto. La fachada tiene 
un soportal de cuatro columnas. La planta es rectangular, con el techo a dos aguas 
reforzado con siete vigas tirantes; un arco de medio punto separa la nave del 
presbiterio, situado a más altura. El retablo mayor es renacentista y posee tallas de 
gran interés. 

El arquitecto lucense Santiago Catalán hizo el proyecto de una importante reforma 
financiada por la Secretaría de Turismo. No era sencillo si se consideran, entre otras 
cosas, la anarquía y distintos niveles de los enterramientos; pero consiguió un buen 
resultado. Con las excavaciones arqueológicas se hallaron en el ábside vestigios del 
que sería el primer santuario y enterramiento, un cubículo de cuatro por cuatro 
metros. También se descubrieron pinturas murales del siglo XV. 

 
El Priorato 

La casa que con la desamortización de Mendizábal se había de convertir en 
rectoral, fue primero un priorato del monasterio de San Xulián y Santa Basilisa de 
Samos. Únicamente librada de la ruina total por la restauración de la techumbre, se 
encuentra inhabitable y solo un arreglo completo podría devolverla a lo que fue en el 
pasado. De planta baja (en la que estaban las cuadras, horno y otros espacios), piso 
principal e desván, tenía una gran escalinata que conducía a un corredor muy ancho y 
largo a cuyos lados se distribuían los cuartos, cocina y demás dependencias. Por la 
parte de la cocina tiene una solana de madera que tiene en un extremo el retrete que 
vierte directamente al río a través de un albañal de piedra. 

Fabricada en losas de pizarra, tiene en la fachada principal dos escudos abaciales 
con las armas del monasterio de Samos. 

A comienzos de 1940 el padre de quien esto escribe le trajo de regalo al párroco 
una catalpa que él mismo le plantó delante de la rectoral que había sido priorato. Es 
un árbol de hoja caduca, de la familia de las bignoniáceas, propia de Norteamérica, Las 
Antillas y Asia Oriental. La más vieja del mundo está en el estado de Michigan, en los 
E.U.A., plantada en 1873. Esta, después de una que podría ser de 1920 y situada en el 
jardín de Pablo Iglesias en Ferrol, es de las más veteranas del país. 
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Fray Agustín de Castro 

Aquel don Francisco Ruiz de Castro que le había conseguido al abad Cristóbal de 
Aresti las reliquias de San Xulián y Santa Basilisa, fue monje en el priorato de San 
Eufrasio del Val do Mao, posiblemente entre 1633 y 1637. Era de la familia de los 
condes de Lemos. Nacido en Madrid en 1579, fue virrey de Nápoles y de Sicilia. Allí se 
casó y tuvo siete hijos. A la muerte sin descendencia en 1622 de su hermano don 
Pedro, conde de Lemos, se convierte en el VIII en ostentar ese título, además de V 
marqués de Sarria, VI conde de Andrade y VII de Vilalba, así como Grande de España. 
Un año después enviuda y seis más tarde renuncia a todo para tomar el hábito en el 
monasterio benedictino de Sahagún. Don Francisco pasó a ser Fray Agustín. En 
principio quiso ir a una de las ermitas de Montserrat, pero Felipe IV le convenció para 
que no hiciera. Luego decidió venir al Val do Mao. Allí estuvo como anacoreta con su 
maestro de novicios. Quiso morir en la cueva de San Benedetto, en Subiaco, pero 
falleció de camino, en el monasterio de San Juan de Burgos. 
 
Tres iglesias peculiares 

Además de Santa María do Mao, existen otras dos iglesias en las cercanías con la 
característica común de tener el cementerio circundando la iglesia en un atrio 
cubierto: San Román y San Salvador do Mao. 

 La de San Román, un poco alejada de los grupos de casas, se halla en un lugar 
desde el que se vislumbra buena parte del valle que le da nombre. De planta 
rectangular, tiene una puerta de entrada con un arco de medio punto. El presbiterio 
está al mismo nivel que la nave, separado de ella por un arco muy bajo. Tiene un 
retablo sencillo con tres nichos separados por cuatro columnas salomónicas decoradas 
con racimos, una sacristía exenta y una espadaña de dos niveles, el primero ciego y el 
segundo con vanos para las dos campanas, rematada con una pequeña cúpula con 
hueco para una campanita. Seguramente había un templo prerrománico donde está la 
sacristía, que tiene un arco tapiado y una ventana hecha de una sola pieza. Quizás fue 
un cenobio que no se completó y del que sólo queda el templo. 

 San Salvador do Mao, al que ya nos referimos al hablar de Martín de 
Praducelos, es una feligresía que abarca doce aldeas. Tiene puntos que superan los mil 
metros sobre el nivel del mar. En el monte Oribio próximo a la aldea de As Veigas en 
esta parroquia, se produce el nacimiento del río Mao. Su curso alto, junto con el río 
Cereixido, riega las abundantes praderas que abundan en estos terrenos, a pesar de 
ser de niveles irregulares. No faltan, tampoco, frondosos castañares y frutales varios. El 
templo parroquial está en la aldea de San Salvador. Es de origen románico, aunque ya 
muy solapado. Como ya se dijo, es una iglesia con atrio-cementerio. A semejanza del 
de San Román, tiene un ábside pequeño, en este caso más bajo que la nave. El retablo 
principal es renacentista y los laterales neogóticos con altorrelieves. Hay cinco 
calaveras incrustadas en una pared del atrio, detrás del ábside. Carecen de maxilar 
inferior y están distribuidas de suerte que forman un pentágono. Sobre su origen hay 
dos teorías: una, que serían de frailes o monjas de un cenobio allí existente; otra que, 
desde el siglo XV cuando afloraban estos restos de una tumba se los ponía así en lugar 
visible, para advertencia a los fieles de la fugacidad de la existencia. Por los 
alrededores de la iglesia aparecieron enterramientos. Parece ser que allí hubo un 
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monasterio dúplice que Vermudo II anexionó a Samos a finales del siglo XI. En el pleito 
entre el cabildo de Lugo y el monasterio de Samos, que remató con la concordia de 
1195, también figura esta iglesia. 

 
Completando el círculo 

– Regresamos a la carretera LU-641; cogiendo a la derecha cruzaremos el puente 
sobre el río Mao y a 1 km aproximadamente, en un área de descanso a la izquierda, 
tenemos las figuras de un mamut y su cría recordándonos el hallazgo de Buxán. Metros 
más adelante, en el lugar llamado Alto do Couso, hay una pista a la derecha que 
conduce al castro de Formigueiros. Estamos de nuevo en el ayuntamiento de Samos. 
Se trata de un poblado de la Edad de Hierro, fortificado, situado en la sierra de 
Édramo, que es límite entre los dos ayuntamientos en que nos estamos moviendo. Se 
alza 785 metros sobre el nivel del mar y la cima ocupa 5 hectáreas. Los habitáculos se 
concentran en 2.000 metros y el resto son murallas y fosos defensivos. Aparecieron 
pizarras decoradas con peces, caballos y círculos y un posible alfabeto. 

– En una área recreativa situada en el límite con el Val do Mao, en el pendiente del 
propio castro, además de obtener información gráfica sobre el mismo disfrutaremos 
desde una de las mejores panorámicas del valle. 

– Frente a la pista que nos llevó al castro, por el margen izquierdo de la LU-641, 
accedemos al monte de Santa Mariña donde hay un interesante campo de mámoas, 
aun no bien puesto en valor, bastante difíciles de localizar entre la maleza. 

 

A modo de despedida 

Finalizando como comenzamos, al margen de todas las acciones que humanizaron 
el paisaje, nadie puede salir de esta ruta de rutas sin sentir en los ojos esa cosa verde 
de la que habla el escritor Xosé Luís Méndez Ferrín cuando califica a Galicia de lento 
veneno. En la Terra Brava la cosa verde, al otro lado de los prados y de las vegas, es el 
bosque, sagrado antes de los dioses. 

  



El porvenir de los recuerdos: por la Terra Brava. De Samos a O Incio 

Marica Campo 

71 

 

 

 

Bibliografía 

 
AGRASAR, Fernando. Páxina web docomomoiberico.com 
ÁLVAREZ BLÁZQUEZ, Xosé María: Escolma de poesía galega. Galaxia. Vigo. 2ª ed., 2008 
ALBO, Francisco e RUEDA, Carlos. Varios artículos de La Voz de Galicia (Edición de 

Lemos). 
ARIAS CUENLLAS, Maximino: Historia del Monasterio de San Julián de Samos. 

Monasteiro de Samos (con ayuda de la Excma. Deputación Provincial de 
Lugo). Samos. 1992 

BACHELARD, Gaston: La poética del espacio. Fondo de Cultura Económica. México, 
1965 

CABANILLAS, Ramón: Obra completa. Ediciones Galicia, Bos Aires. 2ª ed., 1978 
CAMPO, M. 2009. "Val do Mao, o noso anfitrión". Terra e Tempo, 149, 119-126 
CAMPO, Marica. Confusión e morte de María Balteira. Baía Edicións. A Coruña. 4ª ed., 

2010 
DÍAZ, José Luis: Sementeira e memoria. Ediciós do Castro. Sada. 1992. 
DÍAZ, José Luis: Memoria y evocación de un médico republicano. Fondo de Cultura 

Económica. Madrid. 2010 
DÍAZ GONZÁLEZ, Xosé Manuel: "A Fondo: Manuel Díaz González, vida e obra dun 

médico republicano no Incio". Sermos Galiza. Caderno de Análise, 19 de 
septiembr de 2019, nº 228 

FERNÁNDEZ GRAÑA, Dulce: Edición de cantigas de “Martín Padrozelos” in Edición y 
anotación de textos. Actas del I Congreso de Jóvenes Filólogos. A Coruña, 
1996. 

FOLE, Ánxel: Á lus do candil. Editorial Galaxia. Vigo. 1953 
FOLE, Ánxel: Terra Brava. Editorial Galaxia. Vigo. 1955 
LÓPEZ PELAEZ, Antolín: El monasterio de Samos. Estudio histórico. Imprenta a cargo de 

Juan M. Bravos. Lugo. 1894. (Está digitalizado por el Instituto Padre Sarmiento 
del Consello da Cultura Galega). 

LÓPEZ POMBO, Luís: O Incio. Paisaje Historia y Patrimonio. Diputación Provincial de 
Lugo. Lugo. 2003 

PEREIRO, Lois: Poesía última de amor e enfermidade 1992-1995. Edicións Positivas. 
Santiago de Compostela. 1995 

PORTILLA, Pedro de la: El monasterio de Samos. Editorial Everest S.A. León. 1984 
VARELA DE VEGA, Juan Bautista: Juan Montes. Un músico gallego. Diputación de A 

Coruña, 1990. Edicións Positivas. Santiago de Compostela. 1995 
VERGARA VILARIÑO, Fiz: Nos eidos da bremanza. Galaxia. Vigo. 1990 
 

  



El porvenir de los recuerdos: por la Terra Brava. De Samos a O Incio 

Marica Campo 

72 

 

 

 

Índice 

 
A modo de convite 
 
Samos 

Breve descripción 
Un pedazo de historia y un largo camino 

Los comienzos 
La teoría del origen bretón 
La huida por mor de los agarenos 
La llegada de Arxerico y Sarra: cenobios dúplices 
Afonso II el Casto en Samos 
El Camino de Santiago 
Una nueva donación real 
Ofilón, María y otro destrozo 
Ordoño II y el abad de Penamaior 
Donaciones y perdones comprados 
El colegio de filosofía 
Siete herrerías 
La fuente de las nereidas 
Un ilustrado feminista 
Gallego confeso y convencido 
Labor social 
Muchos obispos entre los bieitos 
Exclaustración 
Regreso, desamortización de Mendizábal y supresión de los monasterios 
Manuel Murguía tras el rastro del Padre Feixoo 
El Padre Guitián y el efímero paso de los filipenses 
Cesión real al obispado y regreso de los benedictinos 
Frei Mauro Gómez Pereira, las dos faces de Xano 
Amistades peligrosas... y de provecho 
Hitler en Samos? 
 

El Monasterio 
Visitas 
Breve descripción 
La biblioteca 

La Capilla do Ciprés 
 

Un trobeiro de Lóuzara 
 
La Lóuzara umbría de Fiz Vergara 

Ruta Fiz Vergara 
 

O Corgo 
 
Donde el agua es hierro 

El hada y los Cuatro Caballeros 
A Ferraría 
La fuente que mana vida 
 

Viejos molinos en un Guadiana en estiaje 
 
Trascastro 
 



El porvenir de los recuerdos: por la Terra Brava. De Samos a O Incio 

Marica Campo 

73 

 

 

Hospital de O Incio 
Iglesia de San Pedro Fiz 

El Tesoro 
El ministro y la musa de Bécquer 
El pazo de piedra que devino literatura 
 

A Cruz de Incio 
Tortura y muerte del médico pequeño 
Negra Sombra 
Poesía de piedra con cruz 
Donde vivía don Gasparo, el médico rural 
Santa María de Goó 
La Casa Grande de Romariz 
El castro, el poeta y la batalla 
Petroglifos de Santa Marina 
El elefante de la era cuaternaria 
Novelando la vida 
Hacia el Val do Mao 
 

Val do Mao 
Santo Eufrasio, la llegada 
El canónigo don Juan Caño 

La sepultura 
La iglesia 
El Priorato 
Fray Agustín de Castro 

Tres iglesias peculiares 
Completando el círculo 
 

A manera de despedida 
 
Bibliografía 

 



 

 

 

The future of memories: across Terra Brava. 
From Samos to O Incio 

 
Marica Campo 

 
 

Galego Castellano 
 
 

An initiative of 
 

 
 
 

 
 

The text was commissioned, written (October 2019), translated, 
geo-referenced and uploaded to the section O Territorio do 
Escritor/a of the AELG site www.aelg.gal thanks to the 2019 
agreement with the Culture Department of the Deputación 
Provincial de Lugo and with Centro Español de Derechos 
Reprográficos (CEDRO). 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
  

file:///D:/Escritorio/aelg.gal/centro-documentacion/autores-as/marica-campo
http://territorio.aelg.gal/
http://territorio.aelg.gal/
http://www.aelg.gal/
http://www.deputacionlugo.gal/
http://www.deputacionlugo.gal/
http://cedro.org/
http://cedro.org/


The future of memories: across Terra Brava. From Samos to O Incio 

Marica Campo 

75 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

An invitation 

There are so many potential routes in this territory, like the waves of a 
multicolour, sacred sea, that my proposal can only be the beginning of many others 
that the traveller might want to do on their own initiative. And I say multicolour 
because, in the short-, medium- and long-distance, the forest (chestnuts, oaks, birches, 
brooms, gorses, shrubs, ferns and moss, lichens, ivies embracing the trees like a 
snake...) will surround us with its centuries-long mystery. And I say sacred 
remembering the words of Roland Barthes: “Before the gods were there, forests were 
already sacred”; he then adds a line by Jules Supervielle to remind us that we are, in 
the quiet hours, “delicate inhabitants of the forests of ourselves”. 

Our journey through the lands of Samos and the municipality of Incio will also be 
quiet and full of questions. Due to the distances between the places, it is necessary to 
travel by car. We estimate one day, but the duration of the visit will depend on how 
much time we spend in each place. Ideally, we should have two or more days, but this 
is up to the traveller. 

Ánxel Fole, in speaking of the Terra Brava, does not limit himself to the 
municipality of O Incio: 

 
A media légoa deiquí empeza a terra 

brava dos lobos e das águias. E sigue por 
Lóuzara, Tiracastela, Caurel e o Cebreiro. 

Half a mile from here there starts the wild 
land of the wolves and eagles. It goes on through 
Lóuzara, Tiracastela, Caurel and O Cebreiro. 

 
This itinerary does not cover the whole of the Terra Brava, and it also covers areas 

that Fole would not regard as such, but he nevertheless used them as settings for his 
fiction. 

On the other hand, many of the cultural references about the places in O Incio are 
connected to the monastery of Samos, the centre of a kind of monastic Big Bang. This 
is the reason why we offer historical information to explain this territory. 
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Therefore, our route will cover Samos and Incio, honouring both Clio and Erato, 
the muses of history and poetry. To complete the trinity, Euterpe will also blow his 
flute between the leaves of the trees and in the waterfalls and jets of the fountains.  
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Samos 

Brief description 
Samos is a narrow, long valley. Its limits are the mountains of San Mamede and 

Manxar to the North-west and O Carballal to the East. O Carballal is a thick forest by 
the quiet river Sarria (“river of rivers”) formerly known as Oribio or even Samos, which 
separates lands and neighbourhoods. The town, capital of the municipality of the same 
name, is 558 metres above water. There are few lands watered by the river because 
the valley is very narrow. The Sarria is a tributary to the Neira, which in turn is a 
tributary to the Miño. A traditional song reflects the scarcity of land: In Samos, many 
monks and few fields (most of the land belonged to the abbey). 

In Geografía General del Reino de Galicia, Amor Meilán reminds us that everything 
has the monastery at its origin: “From Samos we can confidently say that without the 
convent not even the village would exist”. Indeed, it was the monks, helped by 
colonizers, who started working the land to make it productive. 

The municipality, to the south of Lugo, was ruled by the abbey of Samos until 
1835; the confiscation process led by minister Mendizábal put an end to this. At 
present it is part of the regional authority of Sarria. Padre Sarmiento writes that the 
name comes from Sámanos, a Suevian or gothic word that means a place where monks 
live. 
 
A bit of history and a long path 
The beginnings 

According to P. Maximino Arias Cuenllas (O.S.B.), in his book Historia del 
Monasterio de San Julián de Samos, the origin of the monastery goes back to the times 
of the Suevian kings in Galicia. The name and the finding of a gravestone in alabaster 
with an inscription in two columns confirms this. One of the columns cannot be read, 
but the other contains a text by the bishop of Lugo, Emefredo, who is known to have 
lived in the 7th century. The inscription speaks of a restoration he undertook in Samos. 
It is logical to think that, if the restoration took place in the 7th century, the monastery 
could have been founded in the 6th. This was the time when St Martin of Braga 
evangelized the Suevians (“apostle of the Suevians”) and promoted monastic life 
throughout Galicia. It is likely that Samos was founded by him or one of his disciples. 
Ramón Cabanillas, an illustrious host of the monastery, writes in his poetry collection 
Samos (1958): 
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Co peitoral de Dumio e o Báculo de Braga, 

con espanto do demo adéntrase na fraga. 

A súa voz resoa na estricada arboreda 

e das covas do Oribio e dos riscos do Meda, 

ó silvo caricioso, baixan veira do río 

as ovellas medosas, o ascético xentío 

que aceso pol-as verbas de consolo e de alento, 

a unha, alí, n-un pulo, no brañal agoachento, 

as voces en pregante, cramorosa cadencia, 

xunguido n-un degaro, do pastor na presencia 

abréu os alicerces da probe, homilde ermida 

que os tempos respetaron e inda oxe, durmida 

en milenario sono, procrama silenzosa, 

a forteza invencibre da idea relixiosa. 

With the pectoral of Dumio and the sceptre of Braga, 

with fear of the devil he walks into the woods. 

His voice sounds in the thick forest 

and in the Oribio caves and the meanders of the Meda. 

Towards the caressing whistle, by the river, there descend 

the fearful sheep, the ascetic crowd, 

incensed by his words of consolation and encouragement, 

all at once, in a single impulse, in the hidden field, 

the voices in one single demanding cadence, 

united in one single love, in the presence of the pastor, 

they open the door of the poor, humble hermitage 

that Time has respected and even today, sleeping 

in a centuries-long sleep it proclaims, silently, 

the invincible strength of the religious idea. 

 
The theory of the British origins 

Other historians link this to monks who fled from the persecutions they suffered in 
the British islands and arrive in the 5th century to the north of the province of Lugo, in 
Bretoña and San Martiño de Mondoñedo. It is not the most likely option, but it is still 
plausible, according to the author of the book we follow closely here, together with 
the book El monasterio de Samos, by Frei Pedro de la Portilla. It must be remembered 
that when the history of Frei Maximino Arias Cuenllas was published (1992), the 
Tumbo of the abbey had already been found (1984) and published by Manuel Lucas 
Álvarez under the title El tumbo de San Julián de Samos (Siglos VIII-XII) (1986). It is 
therefore widely cited by Arias Cuenllas, and much of what is said in that book is taken 
from there, together with documentation from many archives and other sources. 

 
The flee from the Muslims 

We have already spoken of the origins of the monastery and the first restoration 
made by Emefredo, bishop of Lugo, in the 7th century. The arrival of the Muslims in 
714, led by Muza, led the friars to flee; they abandoned the monastery until the mid-
8th century. 

 
The arrival of Arxerico and Sarra: double monasteries 

A Privilege from Ordoño II (871-924) –Padre Sarmiento found the document– 
explains how abbot Arxerico and his sister Sarra came from afar in the times of Fruela 
(722-768), the grandfather of the above-mentioned Ordoño, who gave them a land in 
Sámanos; there they built a monastery following the rules of the Holy Fathers. 
Following Ordoño’s requests, they also took hold of a number of empty lands: Viogio, 
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in O Bierzo, where they built the church of San Xoán; in O Salnés (Pontevedra), in the 
town called Lustris, they built the church of San Pedro de Vilalonga and the salt mines 
called Sammanegas; in Lóuzara, they built the churches of San Cristovo and San Xoán, 
with their towns and woods, in the municipality of Samos. The same text claims that 
both siblings donated all of these properties to the monastery in their wills. 

The donation to Arxerico and Sarra shows that the new restoration was made 
according to the rules of the double monasteries, those who welcomed both men and 
women in the same community, but living separately. 
 
Afonso II o Casto in Samos 

After the murder of Fruela I, the widow sent her son, the future Afonso II o Casto, 
king of Galicia (760-842), to Samos; he spent several years there to keep him protected 
from conspiracies. He was then taken to Sobredo, in O Courel, where he was educated 
by abbot Arxerico. After he was made king (791-842), he confirmed, in a letter signed 
in 811, the donation made by his father to the monastery that sheltered him. 

 
O Camiño de Santiago 

It is under the reign of Afonso II o Casto that the alleged remains of the apostle 
James the Greater were found (813?). At a time of constant battles with Al-Andalus, 
the presence of the remains of a saint who was said to intervene in battles (Clavijo) 
was very profitable. The many images of “Santiago Matamouros” are visual proof o fan 
invention very far removed from Christianity. The Cluny order was instrumental in 
promoting the St James Way and the connections with European culture. The best 
known route is the so-called Camiño Francés, which goes through Samos; the 
monastery there has historically hosted passing pilgrims. 

 
A new royal donation 

Afonso II’s successor, Ramiro I (842-850), donated all of the Samos properties to 
bishop Fatalis. Fatalis became the abbot of the monastery and bishop of the associated 
churches. 

 
Ofilón, María and another disaster 

Later, a group of monks and nuns arrived fleeing from Córdoba, guided by abbot 
Ofilón and nun María; they asked Ordoño a suitable place to continue their monastic 
life. The king gave them Samos and all the surrounding monasteries, which meant they 
remained under Samos’s jurisdiction. The resulting convents were guided by an ideal 
and a set of norms derived of the unification of several practices. The Samos abbot 
visited them monthly to make sure that they were all sticking to the principles of what 
had already became an order. After abbot Ofilón died, the monasteries started to 
decline and the members of the order dispersed. 

 
Ordoño II and the abbot of Penamaior 

In 922, when Ordoño II was in Luseiro, some 8 kilometres from Samos, he learned 
about the situation and asked Virila (abbot of Penamaior, in the municipality of 
Becerreá) for help. Virila came with sixteen monks to repopulate the monastery. The 
king sent them a rich liturgical dowry, liturgical books and codices. They also received 
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furniture, tools, kitchen equipment and cattle, and even oxen from devotees of the 
order. From 960, they adopted the rule of San Bieito. 

 
Donations and indulgences 

His disciples and successors continued the restoration works and were religious 
and civil rulers, like feudal lords. The above-mentioned Tumbo contains the numerous 
donations made by repented sinners who hoped to obtain God’s forgiveness. The 11th 
century is particularly productive in this respect because of the millennarist 
movement, which prophesized the end of the world. It is noteworthy that, with death 
being imminent, they gave all of their property to other individuals for whom these 
would be useless anyway if the world ended. In any case, given that the preachers 
increased their property through various means (including disputes), it is not difficult 
to realize that they were doing it deliberately. For example, there was a farm with 
annexes buildings and lands, called Vilameá, in the Val do Mao, that five siblings 
donated to abbot Pedro on condition that he stopped the sentence that one of them 
had to have his eyes carved out because he had been accused of killing a serf of the 
monastery suadente diabolo [on the devil’s command]. There were also cases of caldas 
(ordeals consisting of immersing one’s arm in boiling water; if there was no mark after 
a few days, this meant that the accused was innocent or the testimony was truthful). 

 
The College of Philosophy 

In the 16th century, promoted by the general abbots Frei Diego de Sahagún and 
Frei Alonso de Toro, the study curriculum was reformed to improve the education of 
the congregation. Under the tenure of Frei Benito de Gaona (1589-1592), at the 
initiative of Frei Pedro de Ocampo, former abbot of the monastery, a college of 
Philosophy was inaugurated for those who aspired to enter the order. However, 
individuals from outside the order went to live there, which spoiled the family 
atmosphere. This was the reason by abbot Frei Cristóbal de Aresti closed the college. 
Aresti was chair of Thomist Theology and Scripture at the University of Oviedo, and he 
also commissioned the main altarpiece from Francisco de Mouro. He also obtained the 
relics of St Julian and St Vassilissa through the mediation of Francisco Castro, count of 
Lemos and ambassador in Rome. 

 
Seven smithies 

In the 16th century the friars also set up small smithies, because in the province of 
Lugo there i san abundance of Iron. Roquis, in Pobra de Brollón, and Formigueiros, in 
Quiroga, fed 18 smithies in Galicia and 10 in O Bierzo. The monastery of Samos had six 
smithies: Ferreira de Pallares, in Guntín; Gundriz and Santalla, in the valley of Lóuzara; 
Rodela and Rugando, in Quiroga and San Vicente de Leira, in Valdeorras. The census 
(Catastro) of the Marquis of Ensenada noted that in 1773 the two smithies of Lóuzara 
together produced 14,400 reais. This brought many earnings to the monastery, 
employed many serfs and was also the cause of several disputes. 

 
The fountain of the Nereids 

From the late 17th, the monastery entered a prosperous era which led to many 
new buildings. A monk and architect, Frei Juan Vázquez, was in charge of many of the 
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works. At the request of abbot Frei Pedro de Vea, he designed the Fountain of the 
Nereids, a very beautiful group of sculptures, no doubt daring because it was pagan 
and sensual and yet it was meant to be in a cloister. As a contrast, we should also 
remember the fountain of the same name by the first Argentinean female sculptor, 
Lola Mora (1866-1936), the author of a monumental fountain in Carrara marble 
inaugurated in 1902, which cause outrage among puritan people – it is true, though, 
that Lola Mora’s marble Nereids are more sensual than Frei Pedro de Vea’s granite 
one. Andrés Pociña, a Latin professor from Lugo but based in Granada, featured the 
fountain in one of the short stories of his book Quince mulleres, quince momentos. 

 
An enlightened feminism 

Padre Feixoo (1676-1764), the older son of a noble family from Ourense, studied 
in Allariz and the Benedictine school at Ribas de Sil before he entered the monastery of 
Samos at 14. As he had to do a vow of poverty, he had to renounce his inheritance. His 
industriousness and intelligence made him General Master of the Order. He taught in 
various places in Oviedo, León and Salamanca and at 33 he was made Chair of 
Theology at the University of Oviedo, where he lived until his death. Feixoo’s best-
known work was Teatro crítico universal, of which 538,000 copies were sold, and it was 
transalted into French, English, Italian, Portuguese and German. In speech no. 16, 
“Discurso en defensa de las mujeres”, he makes a strong argument for the intellectual 
ability of women, which makes him a pioneer of feminism. This is how it starts: 

 
I undertake a difficult task. It is not only the ignorant plebs that I argue 

with: to defend all women practically means to offend all men, because 
very few are not interested in their sex prevailing to the detriment of the 
other. 

 
When the church of San Xulián de Samos was about to fall into disrepair, Padre 

Feixoo encouraged the order to build a new one and also paid expenses with his 
royalties. After his death, the Order entered into dispute with his publisher, which 
argued that the Order didn’t have the rights of his books. Feixoo and Sarmiento met in 
San Martín de Madrid, where the latter was a monk. Feixoo had gone to Madrid to 
oversee the printing of his main work. He spent a month there and started a life-long 
friendship with Sarmiento. Sarmiento then became Feixoo’s factotum, to the point 
that he provided books and managed all issues concerning the manuscripts Feixoo sent 
from Oviedo. 

 
A militant Galician 

Padre Sarmiento (1695-1772), born in O Bierzo as Pedro José García Balboa, is 
another great figure connected to Samos. He was made General Chronicler of the 
Congregation in 1733. In 1745, after travelling to the General Chapter of the Order in 
Valladolid he continued his journey to Galicia to earn the indulgence, and he toured 
the region, staying in priories of the order (and in his brother’s house in Pontevedra). It 
would take too long to describe all of his itineraries before he went back to Madrid. Let 
us just cite his trip to Samos, where he stayed for three weeks. All of them are priories, 
except for San Vicente do Pino, which is a monastery and where he stayed for three 
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days. He travelled on to Freituxe de Lemos, where he stayed for one night, then Laiosa, 
Eirexalba, Goo, Val do Mao, Venta de Córneas, Castroncán and, avoiding the shortest 
route, he took a detour to the left going through Teibilide and Reiriz, Mundín and Lier, 
ad stayed overnight in Castelo dos Infantes. The next day he started his way towards 
Samos, walked through Aguiada and left the House of Perros to his right “where my 
mother was born, the daughter of Don Gómez Balboa Sarmiento”, he continued 
through Sivil, Vilameá, Romelle, Vilamelle, Manxar and arrived at his destination. He 
writes: 

 
I arrived on Christmas day and I stayed there waiting for the weather 

to improve. In the meanwhile, I examined the archived, read the Becerro, 
which has 249 documents, with the most modern being from 1209. I read 
the well-known Concordia (1623) and other similar things. 

 
In one of his manuscripts, Origen del nombre y casa de San Julián de Samos, a key 

source for the history of the monastery, he explains: 
 

In January 1746 I was in Samos and, because of the snow, I had to stop 
there for three weeks. To avoid being idle, I wanted to read the Becerro 
book. I read it from start to finish, even though it has 249 documents older 
tan the 13th century. Because I was reading quite quickly, I could not make 
many annotations: just a few. 

 
Padre Sarmiento’s manuscript was a key source for many of the references used in 

this guide. The book El monasterio de Samos. Estudio histórico, by Antolín López 
Peláez, printed in Lugo in 1894 by J. M. Bravos, Padre Sarmiento’s manuscript is 
printed in full. Even though Padre Sarmiento did not live in Galicia, he argued that 
priests who lived in Galicia should learn the local language. He also published Coloquio 
de vinte e catro galegos rústicos, 1,200 short poems that reflect the Galician language 
as it was spoken in his time, and he researched plants and phytotherapy. 

 
Charity work 

As for charity work, they set up a pharmacy in the monastery that also benefitted 
the residents of the area, the poor and pilgrims. On the other hand, when the harvests 
were bad, in the times of the abbot Frei Eladio de Nóboa (he ruled from 1749 to 1953 
and from 1769 to 1773), he asked the administrators not to enforce the compulsory 
taxes and instead only receive voluntary donations. As in the past, the monastery 
helped the poor and pilgrims and, in case of death or illness, they took charge of 
healthcare or burials. 

It is obvious that, besides the life of the monks, the direction of the institution had 
to do with the view that each abbot had of Christianity. And, against what we might 
think, the monks allegedly experienced hardship during some periods in their history, 
especially when the community was large. Of course, their serfs, while they had them, 
would not be better off. 

 
Many bishops among the Benedictines 
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The fact that so many abbots were eventually made bishops reveal how well 
qualified they were. 

 
Exclaustration 

The constitutional government 1820-1823 decreed exclaustration. Benito 
González Araúxo, poet and exclaustrated Benedictine of the convent of San Salvador 
de Lérez (Pontevedra), wrote an “Elegy to the ruins of Samos” when he visited the 
monastery in those dates. 

 
Return, Mendizábal’s confiscation and suppression of the monasteries 

After this period, the monks returned to their priories and abbeys. The general 
abbot called to respect the Rule of Saint Benedict and improved study programmes. 
However, when Ferdinand VII died in 1833 and his very young Isabel II was crowned 
(with her mother María Cristina as regent) the Carlista war started and most of the 
Church, both monks and parish priests, supported Carlismo, which annoyed the 
LIberals in power. Monks were murdered by radicals in Madrid, Barcelona, Zaragoza 
and other cities, and several decrees led to Mendizábal’s confiscations (1835 and 
1836). The latter suppressed, with no exceptions, all monasteries, convents, 
congregations and male colleges, and all their goods went to paying public debt. 
Samos was no exception, but the monastery couldn’t find a buyer and progressively 
declined, so it was donated to the municipality, which later gave it to the State as it 
couldn’t guarantee conservation. After some more developments, it became property 
of the diocese of Lugo. 

 
Manuel Murguía on the footsteps of Padre Feixoo 

In 1862 Manuel Murguía visited the monastery following the footsteps of Padre 
Feixoo, because he was writing the Diccionario de escritores gallegos. He was 
welcomed by Padre Ramón Guitián, who had replaced Padre Gutiérrez, who by then 
was parish priest in Samos. Guitián welcomed Murguía very warmly. At the beginning 
of Murguía’s entry on Feixoo in the dictionary, he wrote: 

 
Not many hours ago we left behind the monastery of Samos, the house 

where our Feijoo spend the first years of his religious life (...) Some of the 
cells survive, thanks to the efforts of one monk, but, to our shame and 
outrage, the cell where this illustrious Galician lived is the most ruinous one: 
its floor has fallen and it is open to the wind, visited only by swallows: a 
testimony to the fleeting nature of our greatness and to the shameful 
measure of the ingratitude and forgetfulness of men. 

 
He also added in one note: 
 

The degree to which Galicia has forgotten this great man is shameful. 
 

Padre Guitián and the fleeting stay of the Filipenses 
The new parish priest, Padre Guitián, realized that the roof of one of the cloisters 

had deteriorated and asked for 740 from the municipality to fix it; he paid an 
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additional 220 from his own pocket. The municipality paid, but it notified the governor 
that they wouldn’t take responsibility for the conservation. A restoration attempt from 
the Benedictines failed in 1864 and the bishop noted a congregation that worked in 
the education of the working classes, the Congregación del Oratorio de San Felipe Neri, 
accepted by the 1851 Concordat and enjoying public subsidies. The Filipenses only 
stayed in Samos for half a year, because, after the 1868 revolution, the new 
government, even though it accepted freedom of religion, it did not give any subsidies 
to the Church. In 1869 a new sacrilegious theft took place, allegedly with the 
cooperation of the new parish priest. The most valuable stolen jewel was the so-called 
abbot Brandila’s, from the 11th century. In the 1851 concordat the abadia nullius 
privilege (meaning that the abbot had the powers of a bishop even outside the abbey) 
was suppressed, but several monasteries kept that privilege, including Samos. In 1873, 
through the bull Quae diversa, the Pope Pius IX suppressed this privilege in all the 
jurisdictions. 

 
Donation to the diocese and return of the Benedictines 

In 1879, the bishop of Lugo, Ríos Lamadrid, wrote to Alfonso XII so that the 
monastery was donated to the diocese. He explained that he was in a position to 
return it to the Benedictione order, thus stopping the deterioration of a monumental 
jewel. He added that the monks who wanted to spend the last years of their lives in 
Samos wanted to open a mission house there to support the missions in Australia, as 
commanded by Padre Salvado. The request was accepted and the new community was 
officially inaugurated on 15th August 1880 with the first payer. The new monks 
reformed the spaces with their own money. At the beginning there were only six, but 
they increased slowly. When only one of those six survived, abbot Villarroel, there 
were other twenty-three, including those in the community of San Clodio do Ribeiro. 
With the confiscations, all the lands had been sold and they were forced to plant an 
orchard in the old kitchen and the large cloister. Three bishops consecrated three 
altars. In this same year, San Vicente do Pino joined the order again and in 1923 an 
associated monastery opened there. 

 
Frei Mauro Gómez Pereira, the two faces of Janus 

The controversial abbot Mauro Rodríguez Pereira was in post for thirty years. He 
was born in Samos (1885), entered the monastery in 1912, said his vows in 1913, 
travelled to the associated monastery of Las Nieves (Chile) in 1916 together with two 
companions to avoid military service and was ordained in 1920. The abbot of Samos, 
Padre Álvarez, sent him to Rome, where he obtained doctorates in Civil and Canon 
Law. For several years, he was the general secretary of the general procurer of the 
Congregation of Subiaco, in Rome. In 1929 he was made prior of the convent of San 
Salvador de Lourenzá and the next year he was made abbot of Samos. The naming 
ceremony was presided by the bishop of Lugo, Rafael Balanzá y Navarro assisted by the 
abbots of Silos (Burgos) and Belloc (Iparralde). It was an enthusiastic, crowded event, 
because he was the first abbot of Samos to be born in the village. In the evening, a 
reading took place to pay tribute to the new abbot. Padre Mauro’s tenure opened a 
period of economic rebirth, thanks to various acquisitions and donations, namely of 
land surrounding the convent, especially the estate of Viladetrés, an old priory of the 
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abbey 1 km away, bought thanks to a 10-year loan from the Caixa de Aforros da 
Coruña, in 1939, at 3% interest. It was cancelled much earlier than that, because 
doctor Vicente Fidalgo Tato, from Carballeda de Valdeorras (Ourense), gave them the 
priory of Santurxo, with all their properties. The priory had belonged to the monastery 
of Montes (Ponferrada) until the confiscation in 1835. It was sold in 1944 the priest 
Gabriel Bouso, a successful lawyer, who around 1942 also took possession of the 
monastery of Santa María de Oia (Pontevedra). In Viladetrés, they received a estate, 
house, mill and 397 Ha. of land (mountain, plain, prairie and agricultural land); they 
installed a hydraulic plant there to obtain light and heating for the monastery. In the 
1940s they also received the manor of Luisío from Rosario de la Barrera Vázquez 
Queipo. Vicente Vázquez Queipo, a mathematician and author of the Logarithm Table, 
was born in the Casa Grande. They also acquired the Chapter House which served as 
oratorio since 1981 (before that, it had been the local school since 1854). They 
installed running water, loos and bathtubs, improved the hostel and restored the choir 
loft. The new bakery (located in the old kitchen) was built with all kinds of 
technological improvements, a good printer was acquired, and a clock (a gift from 
Franco) was placed on the tower (the old clock was instead moved to the Town Hall). 
In the ground floor they installed the PAX factory (the Benedictine liqueur of the 
monastery). This was the origin of the 1951 fire which caused much damage. He also 
worked in favour of the village in 1940s, obtaining a telephone central, a post office 
with a Building Society and a Guardia Civil headquarters. In 1948 he was named 
Honorary son of the town. His friendship with the dictator made things easier for him, 
but it also gave rise to suspicion. In 1935 he undertook a project to build a statue for 
Padre Feixoo, with the committee headed by Gregorio Marañón. With the beginning of 
the Civil War in 1935, the project was put on hold and resume din 1939. Donations 
were collected, a statue was commissioned from Asorey and it was inaugurated in 
1947. The 1951 fire started after an alcohol barrel exploded; the monastery was 
turned into ashes except for the vaulted spaces and the load-bearing walls. Locals and 
firemen from Lugo, Monforte de Lemos and Ferrol, the army and the Guardia Civil, 
surpassed by the violence of the fair, dedicated all of their efforts to isolate the church 
and save as many books as they could from the library. Out of its 20,000 books, half of 
them escaped the fire. The personal library of Padre Feixoo (some 600 books) was 
burned, as well as the archive with valuable manuscripts relating to 18 monasteries. 
Fortunately, the oldest documents Fortunately, the oldest documents were held at the 
National Archive. Unfortunately a 14-year old pupil from Xinzo da Limia died in the fire. 
With help from the government and private citizens, the monks, novices, clerks and 
pupils initially went to live in the Céltigos spa and local houses (80 people; 12 more, 
including the abbot, stayed in Samos). They subsequently went to live to San Vicente 
do Pino and San Clodio. Padre Mauro didn’t hesitate to rebuild the monastery, and 
travelled to Cuba, the United States and other countries to raise funds; he asked the 
government for help too. One of the monks, Don Juan Monleón Sapiña, an architect 
and engineer, was in charge of the works. In 1960 the refurbished monastery was 
inaugurated in the presence of Franco and his wife, as well as civil and religious 
authorities. Following official orders, the mayors of towns requested all houses that 
the dictator would walk by to be painted white. 
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Dangerous (and profitable) liaisons 
The strong friendship between Padre Mauro and Franco was the reason for the 

black legend around the monastery. The abbot ruled in a cacique-like fashion and had 
great influence on the regime and the hierarchy of the church, and always supported 
the dictatorship, while at the same time having to paid back certain favours. His 
conservatism and support for the dictatorship are obvious in the inscription he 
engraved on the stone with the abbey’s emblem, in the main cloister of the building: 
“On 26th August 1943, Francisco Franco, Caudillo of Spain, victorious in the Crusade 
against communism, together with his wife and daughter and military and civil retinue, 
visited this monastery while Mauro was abbot”. It is now covered following the Law of 
Historical Memory. Franco, on the other hand, awarded him the Great Cross of Isabel 
La Católica in 1965. Allegedly, he hid violent Falanxe members from Lugo and Sarria 
during the Second Republic, but it should also be said that he hid those persecuted by 
Francoism and it is not known that he ever turned anyone in. The lawyer Faustino Cela 
Sanmartino, an officer of Esquerda Republicana in Neira de Xusá trialled by rebellion is 
a good example. He hid in the monastery and left on some nights to visit his wife, 
Rosalía, in the village of Tras do Castro, in the Cancelo parish in Triacastela. The 
Francoist police didn’t believe the family, who claimed he was in New York, because 
his wife became pregnant. When she was interrogated, she said: 

“There are servants”. 
And, when the servant was asked who had impregnated the woman, he replied: 
“That’s her business”. 
“She says you’re the father”. 
So the young man cleverly replied: 
“If she says so, I won’t deny it”. 
The lawyer left his hiding place in 1949 and the trial for rebellion started again, but 

it was dismissed. The resulting son was the son-in-law of writer and scholar Ricardo 
Carvalho Calero. 
 
Hitler in Samos? 

A rumour also circulated that Hitler hid in Samos for a while. Writer Xabier 
Quiroga introduced in his novel Izan o da saca a real-life character, Julio Barreiro Rivas, 
aka Farandulo, who claimed that when he was an assistant to his stonemason uncle in 
Samon, he saw Hitler and Eva Braun with other companions. Allegedly, the 
stonemasons were called to build a bunker under the form of an underground 
labyrinth. 
 
The Monastery 
Visits 

The monastery offers guided tours; these can be uneven and depend heavily on 
the guide and their expertise, because they often dedicate more time to the mediocre 
paintings in one of the cloisters than to elements of higher artistic values. Because of 
monastic life, not all the monastery is open to visits. 

 
Brief description 
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Besides the magnificent Baroque facade with a 18th-century stair, the whole 
monastery is majestic from any angle. We have already talked about the Cloister of the 
Nereids inside, with a Gothic vault, an 18th-century fountain and a 12th-century 
Romanesque gate. On top there are two more units, planned and built in the 18th 
century by the above-mentioned monk and architect Frei Juan Vázquez. The third floor 
gives access to the kitchen, refectory and library. The Claustro Grande (XVII-XVIII), also 
called the Feixoo Cloister because his statue (made by Asorey) is in the middle, is 
difficult to describe. Bonet Correa says it’s classical from the second half of the 17th 
century, while José María de Azcárate says it is Baroque-manierista. The second floor is 
decorated with mural paintings by several artists: José Luis Rodríguez, Celia Cortés and 
Enrique Navarro. After an arch, we find the Signo- the space that communicates with 
the church and vestry. This is where the monks gather to process into the church as 
soon as the signal is given to them. It has a four-edged vault in a Gothic style, and 
frescos made between 1956 and 1960 by Catalan painter Juan Parés, including an 
unusual resurrecting Christ brandishing a Catalan flag. The vestry has an octogonal 
plan and a semi-spheric vault, and dates from the 18th and early 19th century. The 
church (1734-1748) was built by the Samos monk Juan Vázquez. It was built in a 
Baroque style with Classical austerity, according to Frei Pedro de la Portilla. Bonet 
Correa writes that the interior is classical and the unfinished facade is baroque. It has a 
Latin cross floor with three naves, and altarpieces and sculptures by Francisco Moure 
(1577-1636) and José Ferreiro (1738-1830). The clarity and majestic austerity of the 
church are reinforced by the magnificent pipe organ restored and inaugurated in 1964 
with a concert by Eusebio Soto, organist of the Real Patrimonio during the celebration 
of Padre Feixoo’s centenary. 

 
The library 

We have already mentioned the important loss of a significant part of the holdings 
of the monastery’s library in the 1951 fire. All the floor, as well as the wooden shelves, 
caught fire, but about 10,000 books could be saved. There were also great displays of 
solidarity from devotees and friends of the monastery: I know that a private citizen 
bought some manuscripts which he suspected came from the abbey, and donated 
them back. Full collections of religious and theological books were also donated. 

The space, restored and equipped with metal shelves, with a balcony which looks 
at the river, is comparatively warm compared to the coolness of the monastery. 
Perhaps all the thinking throughout the centuries has generated some warmth. 

 
A Capela do Ciprés (The Cypress Chapel) 

Some 100 metres from the monastery there stands the chapel of O Salvador, also 
called the Cypress Chapel because of the centuries-old tree nearby. It is the first 
example of monasticism in Samos, as it was built by the monks in the late 9th or early 
10th century. It is pre-Romanesque with some Mozarabic elements, which are visible 
in the arch and the gate on the right-hand side and the slate stone walls. Standing by 
the clear river, it looks at the passing of time as if smelling a perennial flower. 

 

A troubadour from Lóuzara 
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Many years ago, when the existence of this troubadour was still an enigma, 
walking along the Praza Maior in Lugo, poet Uxío Novoneyra told me enthusiastically 
about the reasons why he thought Martín de Pradocelos might come from Lóuzara. 
This is a passage from an article of mine, published in El Progreso and Diario de 
Pontevedra on 7th May 2010: 
 

Sería polos oitenta do século pasado e 
lembro, como se fose agora mesmo, canto 
falamos. A conversa xirou arredor do xograr 
Martín de Pradocelos. Sabía o poeta que eu 
nacera cerca de San Salvador do Mao e dáse a 
circunstancia de que as cantigas de romaría de 
Martín de Pradocelos falan da de San Salvador. 
Eu, que as coñecía, nunca parara a pensar en 
que o trobeiro podía ser de Praducelo, unha 
aldeíña do concello de Samos, na parroquia de 
San Xoán de Lóuzara. Uxío convenceume cunha 
serie de argumentos. Ademais do nome da 
romaría, avalaba a súa tese coa existencia 
naquela zona do lugar de Valongo, presente 
tamén nas cantigas. E co feito de que en 
Praducelo houbese unha casa de Martín na que 
ninguén recordaba un devanceiro chamado así. 
Nesa casa, segundo lle contaran, atoparan no 
faiado un fol de coiro con escritos que non 
sabían a onde foran parar. Da evolución do 
topónimo non recordo que me falase. Mais si 
dun argumento discutíbel, máis ben unha 
brincadeira, que el con moita graza fixo 
definitivo. Recitoume coa súa voz impoñente 
aquela cantiga en que unha rapaza declara que 
se á romaría de San Salvador van tres mozas 
fermosas, ela será unha delas, se van dúas, ela 
será unha delas, e, se vai unha, será ela. Despois 
ceibou unha gargallada antes de sentenciar: É 
que as rapazas desa zona sodes todas moi 
presumidas. 

It must have been in the 1980s, and I still 
remember that conversation as if it was today. 
The conversation covered the jongleur Martín 
de Pradocelos. Novoneyra knew that I was born 
near San Salvador do Mao and Martín de 
Pradocelos’s “Cantigas de Romaría” talk about 
San Salvador. I knew them but had never 
though that the poet might have been from 
Praducelo, a little village in the municipality of 
Samos, in the parish of San Xoán de Lóuzara. 
Uxío persuaded me with several arguments. 
Besides the name of the romaría, he also 
supported his argument with the placename of 
Valongo, which also appears in the cantigas. 
And also the fact that in Praducelo there was a 
“house of Martín”, but no one remember an 
ancestor of that name. In that house, he had 
been told, a leather folder was found with 
manuscripts that no one knew where they had 
ended up. I don’t remember him telling me the 
history of the placename. But he did mention a 
questionable argument, rather a joke, which he 
confirmed in a humorous way. He recited with 
his deep voice the cantiga where a young 
woman says that if three beautiful girls go to 
the fair of San Salvador, she will be one of them; 
if two go, she will be one of them, and if one 
goes, it will be her. He then laughed before 
saying: You women from that area are all very 
vain. 

 
We can read Novoneyra’s words in issue 371 of the Boletín da Academia Galega, 

which gathers the proceedings of the 2010 conference about Novoneyra, who was the 
author to whom the Día das Letras Galegas was dedicated that year. 

 
Eu lancei a idea de que Martín de Pradocelos 

era da Casa de Martín, chámase aínda hoxe a 
casa de Martín. E non se sabe de ningún 
antepasado nesa casa chamado Martín. Cita a 

I introduced the idea that Martín de 
Pradocelos was from the House of Martín, 
which still keeps this name today. No one 
know about any ancestors in that house called 
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romaría de San Salvador que está cerca, cita 
Valongo, que está cerca. Dáse o nome do poeta, 
o nome da romaría, e dáse o nome de Valongo. 
A señora da casa de Martín, en Praducelo, fora 
eu eilí non sei se o vrau pasado ou o anterior 
(1952), pois nun momento, a señora, esto é 
emotivísimo, falando coa súa filla, faláballe de 
Martín de Pradocelos, e dicíalle: “O noso 
Martín”, é impresionante por riba de oito 
séculos. Testemuña de esa afectividade galega. 
Case parece o que se contaba nun conto de 
Castelao dunha vella que pasaba o mar tódolos 
días e ía rezando no barco polos afogados, e un 
día repararon que rezaba tamén «por un 
rapaciño que morreu en Tronco», e 
preguntáronlle: «–¿Quen foi o rapaciño que 
morreu en Tronco, siña Sinforosa?», e respondeu 
así: «Non o sei, meu amantiño; ise afogado non 
é do meu tempo, pois xa rezaba por el a difunta 
da miña avoa, que no ceo estea». Chamoulle “O 
noso Martín”. A casa de Martín é unha casa 
antiga, soa, entre prados, ao lado dunha fonte. 

Martín. He talks about the romaría de San 
Salvador and Valongo which are both close by. 
So, we have the name of the poet, the name of 
the romaría and the name of Valongo. When I 
went to the house of Martín around 1952, the 
lady of the house talked to her daughter of 
Martín de Pradocelos and called him “Our 
Martín”: this is impressive, after more than 
eight centuries. An example of Galician 
affection. It was almost like that short story by 
Castelao where an old lady who crossed the 
estuary every day and prayed for the drowned 
on the boat, and one day people noticed that 
she was praying “for a little boy who died in 
Tronco”, and they asked her: “Who was the 
little boy who died in Tronco, Ms Sinforosa?”, 
and she replied: “I don’t know, darling; he was 
not from my time, because my late 
grandmother already prayed for him”. She 
called him “our Martín”. Martín’s house is an 
old, isolated house by a fountain. 

 
We have already said that the order was mixed sex. In San Salvador do Mao there 

was likely a female convent that depended from Samos. Xosé María Álvarez Blázquez, 
in his Escolma da poesía galega (1955), writes about this jongleur: 

 
Semella ligado no tempo e no xeito de facer 

á escola compostelán, da primeira metade do 
século XIII. Cicaves morase en Compostela, ou 
teña alí camiñado, polo menos a facer a romaxe 
relixiosa e artística que todo bo troveiro non 
leixou de andar. Il fala dunha sua andanza a 
algures: ‘cando eu da terra quitei’ e a ocasión 
podería ter sido a pelerinaxe ao sepulcro de 
Sant-Yago. 

It seems, because of his dates and 
practices, that he was parto f the 
Compostela school, from the first half of 
the 13th century. Perhaps he lived in 
Santiago or went there as a pilgrim, like 
all troubadours did. He talks about a trip 
by foot that he did: “when I left the land”, 
which could refer to a trip to the tomb of 
St James. 

 
In the magazine Oceánide, scholar Xulio Pardo de Neyra published a well-

documented article in which he argues that this jongleur was born around 1075 in 
Lóuzara or in Vilameá do Val do Mao, and he argues that he had a long life. He argues 
that the jongleur was closely linked to Samos and could even be a former monk who 
kept in touch with literary trends thanks to the pilgrims who passed by. 

The Capela do Ciprés (Cypress Chapel) itself, in Samos, is dedicated to St Salvador. 
Dulce Fernández Graña edited and annotated the ten “cantigas de amigo” by 

Martin Padrozelos (Actas del Primer Congreso de Jóvenes Filólogos, A Coruña, 1998). 
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This is the one named by Novoneyra, with an atypical structure, as noted by Fernández 
Graña: 
 

Por Deus, que vos non pes, 
mia madr’ e mia senhor, 
d’ ir a San Salvador, 
ca, se hoje i van tres 
fremosas, eu serei 
a ũa, ben o sei. 
 
Por fazer oraçon, 
quer’ hoj’ eu ala ir, 
e, por vos non mentir, 
se hoj’ i duas son 
fremosas, eu serei 
a ũa, ben o sei. 
 
I é meu amig’, ai 
madr’, e i‐lo‐ei veer, 
por lhi fazer prazer; 
se hoj’ i ũa vai 
fremosa, eu serei 
a ũa, ben o sei. 

By God! Let us not go, 
my mother and my love, 
to San Salvador, 
because if three beautiful 
ones go today, 
I will be one of them, I know. 
 
I want to go there 
to pray, 
and, so that I do not lie do you, 
if two beautiful ones are there 
today, I will be 
one of them, I know. 
 
My lover will be there, 
oh, mother!, and I will see him 
to please him, 
if a beautiful one goes 
today, I will be that 
one, I know. 

 
According to Dulce Fernández Graña, in all of the documents she consulted the 

author is named as Martín Pradozelos and not Martín de Pradozelos. It might be that 
“de” was added to match the names of many other jongleurs. 

We arrived at Praducelo from Airapadrón through the bridge of Lóuzara, leaving 
the river to our right. We will go back along the same road and cross the bridge again 
to go to Santalla. We will now have the river to our left. 
 

Fiz Vergara’s “Lóuzara xabreira” 

Alegre paraíso de amor, patria do vento, 
serás, Allasant, un día, 
cando ela chegue 
e apouse en ti os seus pés peregrinantes. 

Happy paradise of love, homeland of the wind: 
That’s what you will be, Allasant, one day 
when she arrives 
and lays her pilgrim feet on you. 

 
That’s how Fiz Vergara Vilariño writes about Santalla (Allasant) in the book Nos 

eidos da bremanza, which Darío Xohán Cabana describes in the prologue as  
 

[palabra] rouca e esencial, gran poesía 
daqueles que deixaron memoria de si, non pola 
finísima ourivesaría dos versos, senón polo 
axuste rigoroso entre o sentimento e a 

deep, essential [word], great poetry of 
those who left a memory of themselves, not 
because of the delicate blacksmithing of the 
lines, but because of the tight fit between 
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palabra, esa conxunción perfecta que fai que 
os pelos se nos poñan de punta e que a gorxa 
se volva un nó diante do poema. 

feeling and word, that perfect communion 
that causes us to become emotional. 

 
Fiz Vergara was born in Santalla de Abaixo, in the house of Vergara (an old smithy 

which belonged to the monastery of Samos), in 1953. He wrote with a distinct voice 
about these lands and about his own intimacy, “tied to the hours of a paralysed clock”, 
“by the old mill”, “I am a wounded deer”: these are his words and images, his way of 
naming the illness which took his life. He died in 1997 having left eight poetry 
collections, as well as plays and contributions to multi-authored works – as well as a 
unique way of describing his valley, narrow and deep and therefore cold and shadowy 
during the winter. Alonso Montero, Darío Xoán Cabana, Xulio Valcárcel, Lois Celeiro, 
Manuel María, Antón Tovar, Xavier Rodríguez Barrio, Xosé María Álvarez Cáccamo, 
Paco Martín and Yago Rodríguez Yáñez wrote about his work; the latter published in 
2013 in Asociación Cultural Xermolos A peito descuberto. Análise e edición da obra 
completa de Fiz Vergara Vilariño, as well as Non deixes que a tardiña me sorprenda 
(Galaxia, 2019), an anthology of the author. 

 
 
 

Non deixes que a tardiña me sorprenda 
sen coñecerte nin te ter amado 
á beira deste río acortellado 
entre tesos de amor, cheos de lenda. 

De Nos eidos da bremanza 

Do not let the evening catch me 
without knowing or having loved you 
by this domesticated river 
between rocks of love, full of legend. 

From Nos eidos da bremanza 
 

 
Route Fiz Vergara 

At the initiative of María Casar (head of the Asociación Cultural Ergueitos and a 
great enthusiastic of Vergara), during one of the annual trips to Lóuzara to put flowers 
on the poet’s grave and read his poems, several visual artists agreed to lay some of 
their works around the route. The visual artists include: Xesús Otero Yglesias, Manuel 
Buciños, Primitivo Lareu, Álvaro de la Vega, Miguel Macía, Violeta Bernardo, Mónica 
Alonso, Poy, Fernando Yáñez, Caxigueiro, Manuel Caamaño, Eduardo Valiña and Paco 
Pestana. 

It is not, strictly speaking, a hiking route, because it follows the road that connects 
the Val de Lóuzara with O Courel. Even then, as it is not very busy, it can be done on 
foot – it’s 7,5 km. At Aira Padrón – the starting point – there stands a 3 metre-
sculpture made by Primitivo Lareo. The last bit runs along a path, the so-called Camiño 
dos Carboeiros,  which runs from the church and the cemetery where Fiz Vergara was 
buried, in Santalla de Abaixo, opposite the house where he was born, to the Augadalte 
waterfall. The Augadalte waterfall originates in the Fonte do Barro and falls almost 
vertically for 25 metres, licking the black rock and showing the white soul of the water 
between moss, ferns and oaks, until it finishes in the river Lóuzara. 

After the waterfall, in a field called Pedra do Río, at the Pozo de Beltrán, the route 
ends with a sculpture by Manuel Caamaño with an engraved poem where Fiz Vergara 
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mentions his friend Uxío Novoneyra, there where the homelands of both almost touch 
each other. At the Cova da Fonte – the fountain that feeds the old mill of the house of 
Vergara – stands the work of Mónica Alonso, a model of a red bed: maybe there rest 
the past sorrows of the poet, by the water. 

In Santalla de Arriba there stands a cave with karstic formations (stalactites and 
stalagmites), protected by a metal door to prevent individuals from going in and 
stealing these figures, as happened in the past. 
 

O Corgo 

If we continue along the road for O Courel, just over a kilometre from Parada de 
Lóuzara, still in the municipality of Samos, to our right, we will see a uniquely beautiful 
landscape: As Fervenzas, in the place known as O Corgo. It is always surprising, but 
more appealing after the rains in autumns and winter. It finishes in the higher part of O 
Corgo, the location for A Fervenza – a stream falling from 30 metres height into a small 
lagoon. 
 
 

Where water becomes iron 

A Fada and Os Catro Cabaleiros 
Continuing along the Courel road, we will soon arrive at a crossroads. To the right 

there is a bifurcation fork towards A Casela and A Ferraría de Incio. We could leave this 
road to visit Vilar do Robledo, next to A Casela, to the right opposite the road towards 
Os Catro Cabaleiros. Here, in the short story “A Fada”, from the book Confusión e 
morte de María Balteira, a wolf bit Rodrigo Rodríguez – Domingo Domínguez in real 
life. In the book, the placename also became Vilar do Penedo, and Trascastro became 
Leáns. We could sit at the Mesa dos Catro Cabaleiros (Table of the Four Knights), 
where the four municipalities of O Incio, Samos, Folgoso do Courel and A Pobra do 
Brollón come together. Continuing towards A Pena de San Mamede, we will find a 
place where there are petrogliphs. The landscape is amazing, but, if we want to 
complete the itinerary, it is advisable not to leave the road that takes us to A Ferraría. 
 
A Ferraría 

Several kilometres later, we will arrive at A Ferrería, a village of ethnographic and 
architectural interest. Many of its buildings are hanging in a way reminiscent of the 
casas colgantes in Cuenca and they have maintained the medieval structure. A Ferraría 
is part of the parish of Santa Eulalia de Trascastro (Santalla). It stands 615 metres 
above water and is surrounded by mountains of ca. 800-900 metres. Here flourished, 
especially iron-making in the 16th and 17th centuries. The surrounding forests 
provided wood to manufacture charcoal. The Antiga river provided the water. 
 
The fountain of life 
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The water filters through seams of iron and becomes medicinal and ferruginous, 
with important healing properties. In the 16th century, the Order of St John of 
Jerusalem owned the source, 1,5 kilometres from the village towards O Incio (it can be 
accessed along a path to the left). The Order bought the estates that the monastery of 
Samos used to own in A Ferrería (previously, the abbot of the monastery had been 
given it on 3rd August 1074 from Urraca, following the wishes of her deceased sister 
Ximena). Afterwards, the Count of Campomanes bought the source and decided to 
build a spa. This was the time were spas were most popular. Before the new building 
opened in 1892, the count’s own palace acted as a hotel. The so-called Casa-Palacio 
existed by 1630 and was still an inn in 1884. At the time, it is being refurbished by a 
Madrid family for private use. The Gran Hotel used to be open during the summer 
months until the late 20th century. It was sold in 1997 and, after many difficulties, 
refurbishment works started which are currently on hold. All the pubs and hospitality 
structures progressively disappeared. The building surrounding the source is pretty 
basic, but it encloses the rock from which the water flows and the source itself, which 
produces 1.25 litres of water per second. The stream it comes from flows by a mill 
named Muíño de Pascual and finishes in the Antiga river. By the river, in parallel to the 
hotel, there is a promenade refurbished not many years ago with EU funding. These 
waters – weak mineralization, ferruginous, arsenic and bio-carbonated, according to 
Doutor Gil Casares (1871-1931), who analysed them – are helpful against anaemia, 
hysteria, neurasthenia and functional illnesses. The terminology used to describe the 
water is typical of Gil Casares’s time, but it is true that these waters are advisable 
against anaemia and they can improve psycho-somatic issues, such as nervous 
exhaustion. They also have a reputation of making conception easier and alleviating 
gynaecological problems. In this sense, writer María do Carme Kruckenberg, always 
claimed she was from O Incio because she was conceived in the spa, after her mother 
had several miscarriages and difficulties to get pregnant. From the source, after the 
fountain, we take an ascending path towards a small plateau known as A Meseta. 

 
Foi o meu amor no escuro 
a unha fonte da Ferrería 
por saber se a auga da noite 
era igual ca auga do día. 
 
E a sede do poeta reverbérame nos astros 
e eu son outra desde que camiño cara aquí 
co corazón cargado de lousas 
con estes pasos que pisan nas pegadas da luz 
e respiro polas uces e o meu cerebro comprende 
o misterio das augas ferruxinosas. 
[...] 

Olga Novo 
“Cantarena da namorada no Incio”, en Poesía no Incio 

My love went in the dark 
to a fountain in A Ferrería, 
wanting to know if the water in the night 
was the same as the water during the day. 
 
And the thirst of the poet reverberates in the stars for me 
and I am different since I started walking here, 
with the heart heavy of slates, 
with these steps on the footsteps of the moon, 
and I breathe among the bushes and my brain understands 
the mystery of the ferruginous waters. 
[...] 

Olga Novo 
“Cantarena da namorada no Incio”, in Poesía no Incio 

 

Old mills in the baseflow 
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We leave the spa town behind towards Hospital de Incio. Before we arrive at the 
bridge, to the right, there is a slope towards Fonte do Arnado and the river Cabe, a 
tributary to the Sil, which originates in the Fonte das Abellas, close to the village of 
Cabude. The river Antiga, which flows down the Valley of Trascastro, disappears in the 
dry periods along a subterranean channel and then reappears in the Fonte do Arnado, 
after which it flows into the river Cabe. In the river Antiga there stands the mill of Villa. 
In the 1920s it belonged to Manuel Domínguez Serra, who imported from Germany a 
whole system which generated electrical light for the village of Trascastro. A few 
metres along, in the Cabe, there stands the mill of Sancho, which is more traditional. . 
They are both historically important because they served several villages in the 
surroundings. Back on the road, after the bridge there is a sign for the road to 
Trascastro. 

 
 

Trascastro 

If we had time, it is advised to stop in the village and admire the old chestnuts by 
the path which takes to the neighbouring village of Río. By the parish church, it is 
advised, especially during the autumn, to lean on the metal fence by the road and 
admire the magical landscape from there. 

Ánxel Fole knew these lands well, the entry to O Courel. In his book Terra Brava, 
the short story “O Arreguizo” is set between Ferraría and Trascastro. 

 
Pasou... 
pasou o meu amor por Trascastro 
levando o meu sono arrastro 
á alba mentres chovía. 
[...] 

 
Olga Novo 

“Cantarena da namorada no Incio”, en Poesía no 
Incio 

My love... 
My love walked through Trascastro 
taking my sleep with her 
to down, as it rained. 
[...] 
 

Olga Novo 
“Cantarena da namorada no Incio”, in Poesía no 

Incio 
 
 
 

Hospital do Incio 

Church of San Pedro Fiz 
Along the road to A Cruz do Incio, after a curve we will see the polygonal apse of 

the church of San Pedro de Fiz. It is romanesque from the late 13th century and it 
belonged to the Order of the Hospital of St John of Jerusalem, like the churches in 
Portomarín and Hospital de Quiroga – the latter stands in the Camiño de Inverno (the 
winter pilgrimage route). It is the only church in Spain with perpend stones of blue 
marble, coming from a quarry nearby. It was part of one of the seven Encomendas de 
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Galiza (institutions which helped the poor and pilgrims) and it consisted of a church, a 
hostel and a hospital. A branch of the Camiño de Santiago crossed the place (more 
precisely, a bifurcation fork of the Camiño Francés which then ended in the Camiño de 
Inverno). The two towers might be the remains of an old fortress. They have been 
rebuilt and one is now the bell tower and the other is the pantheon of the Quiroga 
family. At the top, the apse, which has a semi-hexagonal shape, has two straight sides 
that end up in the presbyterium and is separated from the nave by an arch sustained 
by columns with well-ornate capitals. The angles of the apse are covered by semi-
columns that end in capitals with geometric and flower decorations. The nave does not 
have a vault, so the roof’s beams (made of wood) are sustained by pillars without a 
capital, which gives the impression of the building being unfinished. The main facade 
has, between its two buttresses, an entrance composed of four archivolts decorated 
with thin columns (baquetóns) on the nacelas or escocias (frames with a concave 
profile in the base). The capitals and bases are also ornate with geometric and plant 
patterns, and the whole of it is framed within zig-zag-like decoration. In the tympanum 
there is an emblem with the royal crown and the Malta Cross, the symbol of the Order 
of St John of Jerusalem. The wooden door has kept the original locks. In the interior of 
the church we can admire such jewels as a relief of the crucifixion, dating probably 
from the 6th century and found during the refurbishment of the church. Under an arch 
there stands the tomb of Frei Alonso de Quiroga, the commander of the Priory of 
Portomarín; his statue lies on the tombstone. The most interesting statues are Our 
Lady sitting as she feeds Jesus, from the late 13th century, as well as a proto-Gothic 
crucified Christ, with the feet nailed separately. In the background there stands a leafy 
forest behind the road coming from A Ferraría. In the surroundings there stands a 
chestnut tree which is several hundreds year old. 

 
O Tesouro (The Treasure) 

This is, without a doubt, the church where Ánxel Fole set the short story “O 
Tesouro”, from Á lus do candil. 

 
(...) No medio erguíase a eirexa. Tamén 

teño que chamarlle fermosa. Era fermosa coa 
forte e seréa fermosura que ten a pedra ben 
traballada. Tiña unha porta de arco. Toda ila 
era de marbre azul, pois naquilas terras cáseque 
non se atopa o graíño. (...) Unha daquilas torres 
era o campanario; a outra era a chamada Torre 
do Tesouro. 

(...) In the middle there stood the church. I 
should also say it was beautiful – with the 
strong, serene beauty of well-carved stone. Its 
door had the shape o fan arch. It was entirely 
built of blue marble, because in those lands 
granite cannot be found. (...) One of those 
towers was the bell; the other was the so-
called Torre do Tesouro. 

 
 
The minister and Bécquer’s muse 

Opposite there stands the Casa dos Quiroga (House of Quiroga), a 17th-century 
building refurbished by this family in the 19th century as a holiday cottage. Several 
political personalities from the 19th century stayed there. The frames of the doors and 
windows are made of marble. It has a large gallery, three emblems connected to the 
Quiroga family and a garden with large trees, such as the two thujas brought from the 
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Philippines by Benigno Quiroga Ballesteros (1850-1908) and his wife Julia Espín y Pérez 
Colbrand (1838-1906). He was the Philippines’ general director of Administration and 
Civil Works and was twice minister of Government during the reign of Alfonso XIII. Julia 
Espín, known as the muse of the poet Gustavo Adolfo Bécquer, was the daughter of 
the musician Joaquín Espín y Guillén and Josefina Pérez y Colbrand, the niece of 
Rossini. Julia had a short career as a soprano that she had to leave due to vocal issues. 
They had three children, including Luís Quiroga Espín, who was a member of 
parliament and transformed one of the towers into a pantheon, for which he brought 
emblems from his Casa das Argolas in Lugo and one of the so-called ‘forgiveness 
chains’, because in the past anyone who grabbed one of these would be granted 
immunity. Quiroga Espín’s grandchildren, especially Vicente (the mayor of Lugo 
between 1983 and 1991) had writer Ánxel Fole as their mentor. Fole also wrote in this 
house his book Terra Brava, which is heavily influenced by the local dialect. O 
Zoqueiro, the father of the dean Manuel Rodríguez González (now in his nineties, and 
always willing to show the church to visitors) told Fole many stories of wolves, many of 
them invented. His son, who has been guarding the church for more than eighty years, 
still remembers many of these stories. This is still a land of wolves, as in the traditional 
song: 

 
Viva o Incio, viva o Incio, 
terra de lobos e xestas, 
onde os homes son valentes 
e as rapaciñas ben feitas. 

Long live O Incio, 
a land of wolves and thorns, 
where men are brave 
and women beautiful. 

 
 

The stone manor which became literature 
The pazo (manor) of Dompiñor or Casa Palacio de Dompiñor stands 1,8 kilometres 

from Hospital, along the road to Pobra de Brollón. It is not open to the public, and 
neither is the Casa dos Quiroga. It cannot be clearly seen from the road because it’s on 
a hill and it’s surrounded by a wall. Fole renamed it as Pazo de Lucencia and described 
it in detail in the first story of the section TRES HISTORIAS DO PAZO DE LUCENCIA, in the 
above-mentioned book. It was first built in 1650 by Rodrigo Ozores y Losada, and one 
hundred years later it was still being built and added to. In 1485, the medieval tower 
that was then transformed into the manor belonged to Ruy Sánchez de Orozco. Several 
lucky marriages made the family very rich; eventually, María de Orozco y Seijas, 
married the second Count of Campomanes. Another member of the family, Carmen 
Dorado Rodríguez de Campomanes, married Ricardo Gasset Alzugaray, lawyer, 
member of Parliament and editor of “El Imparcial”, a newspaper which published 
contributions by Valle Inclán and Pardo Bazán, as well as other Galicians. He was the 
cousin of philosopher José Ortega y Gasset. He held several offices during the Second 
Republic and took exile in France after Franco’s coup. After the general pardon, he 
went back to O Incio and refurbished and managed the Ferraría spa. He died in 1966. 
The manor was inherited by his daughter, Ignacia Gasset Dorado, who got married to 
Luís Quiroga Quiroga, the son of Luís Quiroga Espín and Gertrudis Quiroga Vázquez de 
Queipo, who came from the house next door in Hospital. The manor is still in the 
hands of its descendants. 
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If we decide to go to Dompiñor we have to come back for 1,8 kilometres until we 
get back to the crossroads and then walk to A Cruz do Incio, 2 kilometres away. 
 

A Cruz de Incio 

The capital of the municipality is 740 above water. Like the rest of the 
municipality, it has fresh air and a healthy climate. This, together with the organic 
produce that the local diet is based on, might be the reason why life expectancy is so 
high. Despite the progressive depopulation which even threatened to shut down the 
school, there is a group of younger people fighting for the rights of their children to be 
brought up in close contact with nature, in a Galician-speaking environment and with 
strong roots like the chestnuts and oaks that resist here. 

A fair takes place on the 22nd of each month, and the August fair is normally the 
busiest one, as it attracts many emigrants from the area who live in the rest of Spain 
and they come back with their families to take a walk, buy and eat octopus. The town 
hall, church and a few shops are concentrated in a small space whose centre (the old 
fair location) is now split by a road and turned into a green space, with both old and 
new trees. In this garden stands the statue of Manuel Díaz González, made by his 
nephew and godson José Gabriel Vázquez Díaz. 
 
Torture and death of the little doctor 

The doctor and Republican mayor of O Incio was cruelly murdered by Falange 
members on 11th September 1936 on the road to Laiosa. He was known as “the little 
man from O Incio”, because he had suffered from meningitis that affected his growth 
as a child, and also as “the doctor of the poor”; he was forced to walk as he was tied 
with a rope to an automobile and then executed. His remains have not still been 
recovered, as he was buried by the cemetery’s wall and then a road was built over 
there. He did not receive an official homage until 2011 because the previous mayor 
had opposed it. A two-day homage was then held, including his family, the then-mayor 
Laura Celeiro and individuals committed to historical memory and others who wanted 
to take part in act of justice and reparation. One of his nephews, a resident of Mexico 
and a researcher at UNAM, the author of two books on his uncle, as well as 
researchers from the USC, gave talks about Francoist retaliation and about this man 
who, for many years, was only spoken about in a low voice. 

 

Mantiña a dignidade a todo custo 
... e intentaron humillalo por iso. 
 
Abría as portas ao progreso 
... e intentaron encadealo por iso. 
(...) 
E quixeron matalo tanto 
que xa nunca poderá morrer. 
 
Todo el forma parte desta terra 

He kept dignity at all costs 
... and they decided to humiliate him for that. 
 
He opened the doors to progress 
... and tried to imprison him for that. 
(...) 
And they so much wanted to murder him 
that he won’t be able to die anymore. 
 
All of him is part of this land 
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que o enterra en todas partes. 
 
Chamábase Manuel Díaz. 
Era médico do Incio. 
 
Agora chámase Galicia 
e é a saudade do pobo. 
 

Claudio Rodríguez Fer 
“O médico do Incio”, en Poesía no Incio 

who buries him everywhere. 
 
He was called Manuel Díaz. 
He was the doctor of O Incio. 
 
He’s now called Galicia 
and is the nostalgia of the people. 
 

Claudio Rodríguez Fer 
“O médico do Incio”, in Poesía no Incio 

 
Manuel Rivas also dedicated to him and to Lois Pereiro the poem “Pechounos, 

Incio, a invernía” in Poesía do Incio, from which the following three section: 
 
I 
Pechounos, Incio, a invernía 
nun verso de mazás. 
 
II 
Como un acorde de silencios, 
a tranca da cancela, 
o sinal de emigración das aves, 
o ronsel das serpes 
que pescudan refuxio no país do sono, 
baixo o ceo da lama. 
 
VII 
Somos, 
somos nós entre as verbas acesas, 
sombras que levedan 
nas arcas do inverno. 

I 
Incio: winter locked us 
In a verse of apples. 
 
II 
Like a chord made of silence, 
the lock of the fence 
the emigration cry of the birds, 
the footprint of the snakes 
that look for shelter in the country of sleep 
under the sky of mud. 
 
VII 
It’s us, 
It’s us between the incensed works, 
shadows that ferment 
in the chests of winter. 

 
 
Negra Sombra 

During the homage, a great-grandnephew of the doctor performed “Negra 
Sombra” (Black Shadow) on an instrument I cannot remember, perhaps a saxophone. 
The music by Xoán Montes was perfectly suited to the morning mist around us, as if it 
was coming from there. Coincidentally, according to Franciscan P. Luis María 
Fernández Espinosa (1876-1960), the music of “Negra sombra”, on a poem by Rosalía 
de Castro, could come from a traditional song from O Incio whose melody was 
changed by Montes from the second half of the first verse of the poem. Fernández 
Espinosa – a musicologist, musicians and composer - argued this in the book Juan 
Montes. Un músico gallego, by Bautista Varela de Vega, and his theory is supported by 
his ample knowledge of Galician traditional music.  

Sermos Galiza dedicated a special issue to him in 2019 by his nephew Xosé Manuel 
Díaz González. 



The future of memories: across Terra Brava. From Samos to O Incio 

Marica Campo 

99 

 

 

 
The poetry of stones with a cross 

The church in Santa Cruz do Incio was designed by Madrilenian architect José Luis 
Fernández del Amo Moreno between 1959 and 1960 and built between 1961 and 
1963. It is built in slate stones from Val do Mao, with ferruginous veins, and covered 
with stone from local quarries. The architect specialized in churches (he made four in 
Galicia) and colonization settlements, and combined tradition and modernity; both the 
Real Academia Galega de Belas Artes and a group of Architecture students have 
requested that his buildings are listed. This is how Fernando Agrasar Quiroga, the 
director of the School of Architecture in A Coruña, describes the church: “This little 
rural church explores in its modesty the poetic and expressive possibilities of a kind of 
modernity which bends to the demands of the environment to merge with it”. The 
stained glass windows were made by José Luis Gómez Paredes, and José Luis Sánchez 
made the sculptures, the altar and the sacrum. 
 
The house of Don Gasparo, the rural doctor 

Godral is 1,9 kilometres further away along the LU-642 road. This is where Doctor 
Gasparo lives in the novel Terra Brava, the uncle and stepfather of the narrator. 

 
 

 
Santa María de Goó 

Along LU-642 we will find the sign to Goó and O Viso – the former at 4,8 
kilometres and the latter at 5,3. The church of Santa María de Goó was recently 
restored and is from the late romanesque. A beautiful rococo altarpiece covers the 
whole apse, dating probably from the early 18th century. 
 
Casa Grande de Romariz 

The Casa Grande de Romariz is in the same parish – a 17th-century manor 
refurbished in the early 18th and the 19th centuries. In the 18th century it belonged to 
Don Pedro López de Somoza and his wife Gregoria de Estrada. It stayed in the family, 
which included many well-known figures in politics, the army and culture. For example, 
the mathematician Durán y Lóriga, who married Consuelo Castro Salgado and they 
had, among others, a son who became a general and the father of Pilar Durán Lóriga, 
who sold the manor to Teolindo López Freán. His son, Luís, managed the hotel into 
which the manor was transformed. It was then sold to a Galician builder based in the 
United Kingdom. It is built in a neoclassical style, with some Baroque reminiscences, 
with walls made of slate and perpend stones of granite; the frames of the doors and 
windows are also made of this material. In the park of the manor there stand 
centenary chestnuts and other species. 
 
The Celtic settlement, the poet and the battle 

Santa Cristina do Viso has an interesting archaeological heritage. The church, 
cemetery and community centre were built on top of a Celtic settlement, and the area 
was also used for agriculture. The settlement resembles a citadel protected by the 
ditches made by the rivers Mao and Penalba. Remains of ceramics, coins, glass and 
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even tombs made of slate were found here, either by chance or in organized 
excavations. The temple is romanesque, from the 12th century, but it was refurbished 
in the 17th and 18th century keeping some of the elements of the primitive building, 
like the brackets with human and geometrical figures. Lois Pereiro, a poet born in 
Monforte with family connections to O Incio, is buried in the cemetery since his death 
in 1996. One of his poems was inscribe don the tombstone: 

 
Cuspídeme enriba cando pasedes 
por diante do lugar en que eu repouse 
enviándome unha húmida mensaxe 
de vida e de furia necesaria. 

Spit on me when you walk 
past the place where I rest, 
and sell me a humid message 
of life and necessary fury. 

 
Tradition has it that this settlement was the set for the battle of Santa Cristina 

(830) between the king of Galicia and León Afonso II o Casto and the Muslim leader 
Mahamud. Some doubt that the battle took place and think it is a legend. Others do 
not think that this is the location where it took place. However, historian from Ribadeo 
José Miguel Novo Güisán has provided abundant evidence in the article “Santa Cristina 
do Viso, O Incio, Lugo: ¿Un castro antiguo o un castillo medieval?” 

 
On the other hand, priest Don Manuel Rodríguez, known as the Priest of Velador, 

gave to my father in 1957 a copy of one of his poems which tells this legend, with an 
obvious evangelizing spirit. The priest travelled on a large horse, his left arm was 
paralised after a beating he received in the Spanish Civil War, but with his right hand 
he fixed clocks and watches, said mass and wrote poems. 
 

THE BATTLE OF SANTA CRISTINA OF VISO-INCIO-LUGO 
 

The land where I was born 
is surrounded by mountains 
to the North and the South. 
To the South, the beautiful plain 
of the thick prairie, 
and, far away, there stands 
the rich Valley of Lemos, 
a country rich in deeds, 
a country of great lords, 
houses with emblems, 
fees and counties, 
monastic orders, 
good rulers 
who shook strict swords 
and dictated fair laws 
for cities and farms, 
for the plebs, 
to honour the fatherland… 
This is my austere land, 
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rough-skinned 
but it is a land of honesty 
and of prosperous farming, 
of hard work and wellbeing, 
without the sophisticated fashions 
of modern culture 
or the remains from the old one… 
It is a land of deep feeling, 
of well-settled faith, 
of pious traditions 
and Christian families, 
where Sunday is a holy day 
and mass is Heard on weekdays, 
the Sacraments are received 
and good traditions still rule… 
It is a land of epic, 
a land of legend, 
where Christians and Moors 
in past times 
fought one-to-one, 
in the valleys and mountains, 
in the clear fields 
that the Mao waters with its stream, 
by the other river 
called Penalba… 
Santa Cristina del Viso, 
the theatre of the battle 
started by Alfonso el Casto 
who reigned from Oviedo. 
He started from Lugo and walked 
with well-organized troops 
towards the land of Viso, 
where a traitor rules: 
the wicked Mohamut, 
a prototype of arrogance, 
vanity and wickedness 
who rose up in arms 
against its good protector 
who had helped him before... 
Betrayal has always been 
the province of lowly souls 
and the product of arrogance, 
the echo of ingratitude, 
the excess of ambition 
and abuse of abundance… 
Disgracefully, Mohamut 
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calls for war, 
he disgracefully builds fortifications 
and sets up fences 
and fights audaciously 
and leads the campaign, 
because the great Alfonso el Casto, 
the King of Christian arms 
sieges him, fights 
and murders with his arms 
the enemy of God 
of the Muslim sect… 
Old stories tell us 
that twenty thousand died 
and tradition has it 
that the waters of the rivers 
died in blood from the combattants 
arrived until Bóveda... 
Mohamut remained dead 
and his troops were destroyed. 
And then the great miracle happened 
that the holy relic  
of bishop Saint Euphrasius, 
who rests in the Valley of Mao 
wasn’t touched by them 
or defaced as they went by. 
It seems as if the great martyr 
tends his hand towards the valley 
and frees from Muslims 
the land that they used to occupy. 
The great Alfonso goes back to Lugo, 
to Mary Immaculate, 
he gives to her 
the closest village, 
called Rendar, 
as a tribute and appreciation… 
To the patron saint of Lugo, 
Kneeling before her feet, 
the residents of Rendar, 
for many centuries, 
paid out of the fruit of the land 
the rents that they should… 
There remains today a rich goblet 
Which is only used on feast days, 
a gift from the diocese 
to Rendar and its surroundings… 
This is how those in our lands 
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fight for faith, 
this i show they keep their treasures 
and they pass them on without fail 
until this intact legacy of faith 
arrives at us. 
Damned be us if one day 
we rennounce so pure a faith 
and if we do not honour 
such wondrous efforts... 

 
Sirgueiros y Rendar, year 1957 
Manuel Rodríguez –Priest 

 
Petrogliphs of Santa Mariña 
 2 km away, in Santa Mariña, there are some petrogliphs. The road to Buxón takes 
there; less than 1 km later, after a curve to the right, there begins the road that takes 
to the mountain of Santa Mariña. About 1 km later the road divides into two, and we 
should take our right. The road is closed upon arriving to a farm in the community-
owned land, and it is necessary to ask for permission to go in. Half a kilometre later we 
will find the inscriptions on two rocks. 
 
The elephant from the Quaternary 

Not far away from Santa Cristina there stands the village of Buxán. In its quarry, 
the fossilized remains of a mammoth were found in 1961. They are kept at the Natural 
History Museum Luís Iglesias at the USC. It is the only mammoth found in Galicia, the 
elephant from the Quaternary. 
 
The novel of life 

The village of Novelín is also close by; this is the birth place of Paco Alvaredo, the 
author of the novel Nunha presa de terra. Leaving the fictional qualities of the work to 
one side – like those passages where the author conveys the claustrophobia of the 
narrator -, it uses the rich vocabulary of the area and traditions which are 
disappearing. 
 
Towards the Val do Mao 

From Buxán a path takes us to the road LU-641. We should continue along it 
towards Santa María do Mao and Sarria. In a crossroads some 2 km later, we should 
take the road to Santo Eufrasio. After crossing the square named after myself (thanks 
to the municipality of O Incio at the suggestion of the Asociación de Escritoras e 
Escritores en Lingua Galega, on the occasion of the celebration of “A escritora na súa 
terra” (2013); here stands a monolith with a fragment of the poem “Val do Mao”), we 
will arrive at the church and priory. 
 
 

Val do Mao 
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Santo Eufrasio, the arrival 
According to tradition, Santa María do Mao is the rest place of the remains of 

Saint Euphrasius, an apostolic saint. He was a disciple of James the Greater and the 
first bishop of Andújar, and his relics were transported to the small village in O Incio to 
prevent them from being defaced by the Berbers after the battle of Guadalete in 711, 
when the last Gothic king, Don Rodrigo, was defeated. 

The saint had preached in the streets of old Illiturgi for twelve years. Around the 
year 57, Aloto, an ambassador of Nero, dictated that he should be tortured together 
with his companion Clero, so that they renounced Christianity. He was not successful 
and so the decapitated them. The body of Euphrasius was hidden for more then five 
hundred years. When the Goths converted (589), churches were built and Euphrasius 
had one for himself around 618. It was perhaps the monks who, fleeing the Muslims, 
took the martyr to Samos in 716 – because it was a more sheltered place. Tradition has 
it that they transported the remains on a donkey, who refused to continue towards 
Samos and insisted upon remaining on the place where he is buried. Only those in the 
monastery and the priory of Val do Mao knew that the body was there and they 
celebrated his feast on 15th May. 
 
 
 
The canon Don Juan Caño 

This cleric from Andújar and canon in León told the Andújar civil and religious 
authorities that its first bishop was a martyr and had been buried in a church in Val do 
Mao, under the jurisdiction of the monastery of Samos. A new temple was built and 
the diocese of Andújar asked Samos for a relic. Philip II intervened; in 1596, the tomb 
was opened and a large bone was taken out for Andújar, with three smaller ones for El 
Escorial.  

According to Don Pedro López Rubín, cannon of the Cathedral of Lugo and author 
of the book San Eufrasio Varón Apostólico (1955), in the 19th century the monks tried 
to open the tomb. However, after they moved the tombstone a very soft smell came 
out, which they took as a warning and stopped their attempt. It might simply be a 
legend. I know that there was another attempt in the 20th century, but without the 
fragrance. 

Juan Eslava Galán (Nicholas Wilcox) includes this place in the plot of his novel La 
lápida templaria. 

 
The tomb 

Covered by two large superimposed tombstones, the upper one has an inscription 
which is difficult to read, but it refers to the opening of the tomb in 1596 mentioned 
earlier. On a marble column there stands a baroque statue of a saint. 

 
The church 

It’s a simple Romanesque church built on a pre-existing one from the 8th century, 
and so from the late Visigoth era, when the remains of St Euphrasius arrived here. It is 
surrounded by a covered atrium-cemetery. The facade has a portico with four 
columns. The floor is rectangular, with a double-slope roof reinforced with seven 
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beams, an arch separates the nave from the presbyterium, which is at a higher level. 
The main altarpiece is from the Renaissance and has some very interesting statues. 

The architect from Lugo Santiago Catalán was responsible for a significant 
refurbishment financed by the Department for Tourism. It was not easy considering 
the disorganization and unevenness of the tombs, but the result was good. The 
archaeological prospects found in the apse the remains of the first sanctuary and 
cemetery: a cubicle of 4x4m. Mural paintings from the 15th century were also found. 

 
The Priory 

The house because the parish priest’s residency after Mendizábal’s confiscations; 
originally, it was a priory belonging to the monastery of San Xulián and Santa Basilisa 
de Samos. Nowadays, the restoration of the roof has saved it from complete decline, 
but it is not suitable for living and needs a complete refurbishment. It has a ground 
floor (with the stables, oven and other spaces), a main floor and an attic, with a large 
stair towards a broad, long corridor with all the rooms, kitchen and other spaces. By 
the kitchen there is a wooden gallery, and to one of the sides there is a loo that ends 
directly in the river through a stone pipe. 

The house is made in slate stones and has two emblems on the facade with the 
arms of the monastery of Samos. 

In the early 1940, my father gave the parish priest a catalpa and planted it in from 
of the house. A catalpa is a deciduous tree, from the bignoniaceae family, typical of 
North America, the Antilles and Oriental Asia. The oldest in the world is in the state of 
Michigan in the US, planted in 1873. The one here is one of the oldest in Galicia – after 
another one presumably from the 1920 in the Pablo Iglesias garden in Ferrol. 

 
Frei Agustín de Castro 

Don Francisco Ruiz de Castro, who obtained for abbot Cristóbal de Aresti the 
remains of San Xulián and Santa Basilisa, was a monk in the priory of San Eufrasio do 
Val do Mao, probably between 1633-1637. He came from the family of the counts of 
Lemos. He was born in Madrid in 1579, was vicerroy of Naples and Sicily. There he 
married and had seven children. When his brother Don Pedro, count of Lemos, died 
without children, Francisco became the 8th count, as well as 5th Marquis of Sarria, 6th 
Count of Andrade and 7th Count of Vilalba, as well as Grandee of Spain. One year later, 
he became a widower and six years later he decided to enter the Benedictine 
community in Sahagún, thus becoming Frei Agustín. Initially he wanted to go live in 
one of the hermitages in Montserrat, but Philip IV persuaded him otherwise and he 
decided to come to Val do Mao. He was a hermit with his novice master. He wanted to 
die in the cave of San Bieito, in Subiaco, but died on the way, in the monastery of San 
Xoán de Burgos. 
 
Three peculiar churches 

Besides Santa María do Mao, there exist two other churches in the surroundings 
where the cemetery surrounds the church in a covered atrium: San Román and San 
Salvador do Mao. 

 The church of San Román, somehow detached from the rest of the houses, 
stands in a place from which the valley of San Román can be seen. The floor is 
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rectangular and the entry is finished with an arch. The presbyterium is at the same 
height as the nave, with a low arch between the two. It has a simple altarpiece with 
three niches separated by Solomon columns decorated with grapes, a detached vestry 
and a bell gable in two floors – the first has no windows and the second has openings 
for the two bells, finished with a small vault for a smaller bell. It is likely that there was 
a pre-romanesque temple where the vestry stands now; the vestry has an arch that 
has been mortared up and a window. These might be the remains of a monastery 
which was never completed, and so only the church remains. 

 San Salvador do Mao, which has already been mentioned when talking about 
Martín de Praducelos, is a parish with twelve villages. Some of its peaks are more than 
1000 metres above water. The river Mao is born in the mount Oribio, close to the 
village of As Veigas. The Mao and the Cereixido feed the numerous fields in these 
lands, even though they are at uneven levels. There are also woods made of large 
chestnut trees and fruit trees. The parish church is in the village of San Salvador. It is 
originally romanesque, although this is not obvious now. It has an atrium-cemetery. 
Like the San Román church, it has a small apse, lower than the nave. The altarpiece is 
from the Renaissance and the sides with reliefs are from the Neo-Gothic. There are 
five skulls embedded in one of the walls of the atrium, behind the apse. They lack the 
lower jaw and are placed in the shape of a pentagone. There are two theories about 
their origin: one, that they belonged to nuns and monks from the monastery; the 
other, that from the 15th century, whenever the remains in a tomb came to the 
ground, people placed them in this way, as a warning about the fleeting nature of life. 
Around the church tombs were found. It seems that there was a mixed-sex monastery 
there that Vermudo II gave to Samos in the late 11th century. In the dispute between 
the diocese of Lugo and the monastery of Samos, which finished with the 1195 
agreement, this church is mentioned too. 

 
Closing the circle 

– We return to the road LU-641; we take our right and cross the bridge over the 
Mao. 1 kilometre later, in a parking area, we can see statues of a mammoth and her 
offspring to commemorate the finding of Buxán. A few metres later, in the place called 
Alto do Couso, there is a road to the right which takes to the Celtic settlement of 
Formigueiros. This is again the municipality of Samos. This is a settlement from the 
Iron Age, fortified, in the mountains of Édramo, which separate the two municipalities. 
It is 785 metres above water and the wall encloses 5 Ha. The houses are concentrated 
in 2000 metres and the rest are walls and ditches. Slates decorated with fish, horses, 
circles and an alphabet were found here. 

– In a leisure area in the boundary with the Val do Mao, to the side of the 
settlement itself, we can read some information about the findings as well as enjoy 
one of the best views of the valley. 

– Opposite the road that took us to the settlement, to the left of the road LU-641, 
we can access the mountain of Santa Mariña, with an interesting field of mámoas 
(standing stones) – although they have not been properly investigated and are difficult 
to find among the grass. 
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Farewell 

Finishing where we started, away from all the actions which made the landscape 
more human, no one can exit this route of routes without feeling in the eyes that 
green thing that X. L. Méndez Ferrín talks about when he describes Galicia as a slow 
poison. In the Terra Brava, the ‘green thing’, apart from the fields and plains, are the 
woods, sacred before the gods. 
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