
Teléfono da Muller: 900 400 273 (24 h).
Teléfono de Atención ás Víctimas de Violencia de Xénero: 016 (24 h).

Centro de atención á muller 24 horas: 981 282 024 / 981 282 044
EMUME - Servizos de Muller-Menor da Garda Civil: 981 167 800. Ext: 270

Policía Auton. Servizo de Violencia Intrafamiliar e de Menores: 981 153 410. Ext. 15
Xulgados de Violencia sobre a Muller: 881 181 112 / 881 181 113

Instituto de la Mujer: 900 191 010
CIM Arteixo: 981 601 415

CIM Culleredo: 981 661 208
PIM Abegondo: 981 647 996/97/98/99

PIM Cambre: 981 654 812
Abegondo Servizos Sociais: 981 647 996
Arteixo. Servizos Sociais: 981 640 836

Bergondo. Servizos Sociais: 981 791 252
Betanzos. Servizos Sociais: 981 773 708
Cambre. Servizos Sociais: 981 654 812
Carral. Servizos Sociais: 981 670 002

Culleredo.Servizos Sociais: 981 654 570
Oleiros. Servizos Sociais: 981 610 000
Sada. Servizos Sociais: 981 620 567
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“16 días de activismo contra a violencia”.
“Versos e acordes contra a violencia de xénero”
DÍA INTERNACIONAL DA NON
VIOLENCIA CONTRA A MULLER
VERSOS E ACORDES CONTRA A VIOLENCIA DE XÉNERO

/ MÉRCORES, 25 DE NOVEMBRO
20:00 H. EDIFICIO A SENRA-BERGONDO

RECITAL POÉTICO A CARGO DAS ESCRITORAS/

•Yolanda Castaño Pereira
•Emma Couceiro López
•Mª Estíbaliz Espinosa Río

ACTUACIÓN MUSICAL/ Xoán Curiel

OBXECTIVO/ reunir artistas galegos
contra a violencia de xénero nun 
recital de música e poesía. 

DÍA DO VOLUNTARIADO
DE MARCHA POR UNHA SOCIEDADE SOLIDARIA

/ SÁBADO, 28 DE NOVEMBRO. 10,00 H.
Saída do Edificio de Servizos
Múltiples de O Burgo (Culleredo)
e chegada ao Edificio A Fábrica
en Sta. Cristina (Oleiros). Discorrerá
polos paseos marítimos dos
concellos de Culleredo, Cambre
e Oleiros.

Na chegada levaranse a cabo activida-
des e xogos solidarios para todos os
participantes.

OBXECTIVO/ Promover a participación
e o voluntariado.

DÍA MUNDIAL CONTRA A SIDA
/ MARTES, 1 DE DECEMBRO. 12,00 H.

NA AULA MULTIMEDIA DO CONCELLO DE

ABEGONDO/ Presentación da memoria
de actividade da Unidade Móbil
de Médicos do Mundo.

AO LONGO DO DÍA/ reparto de material
informativo a cargo da Unidade Móbil
de Médicos do Mundo nos nove
concellos do Consorcio As Mariñas. 

DÍA MUNDIAL DOS DEREITOS
HUMANOS

/ XOVES, 10 DE DECEMBRO. 20,00 H.
CASA DA CULTURA DE SADA/ Entrega
dos premios do I Concurso de
Fotografía con Móbil polos Dereitos
Humanos. Dirixido a mozos e mozas
entre 12 e 18 anos residentes en
calqueira dos concellos do Consorcio
(Abegondo, Arteixo, Bergondo,
Betanzos, Cambre, Carral, Culleredo,
Oleiros e Sada) ou na Coruña.

CONCURSO DE FOTOGRAFÍA. BASES
Temática
Dereitos da infancia, igualdade e
equidade de xénero, medio ambien-
te, adolescencia e mocidade  e
liberdade de expresión.

Cada concursante poderá presen-
tar un máximo de 3 fotografías.
As imaxes poderán ser en cor,
branco e negro, viradas a condi-
ción de que estean realizadas
co móbil. 

As fotos deberán ser únicas e orixi-
nais. Non se admitirán imaxes
retocadas con outros medios e o
tamaño do arquivo dos traballos terá
un máximo de 1MB.

Prazo e forma de presentación

O prazo de presentación rematará
o 30 de novembro ás 00:00 horas.

As fotografías serán enviadas
por correo electrónico, en
formato jpeg a:
informatica@consorcioam.org,
consignando en Asunto:
Concurso MMS/mes

Todas as fotografías presentadas
terán unha lema e un título.

As fotografías presentaranse nun
único envío, ao que se lle achega-
rá un documento .doc ou .pdf que
o xurado non abrirá ata o fallo do
concurso. Nel consignaranse os
seguintes datos:

• Nome e apelidos 
• Idade 
• Número de teléfono

• Dirección 
• Lema e título das fotografías 
• Marca e modelo de móbil
utilizado para realizar a fotografía
• Data, hora e lugar onde foi tomada

Premio

De entre os traballos recibidos,
o xurado seleccionará tres
fotografías. Ademais, na páxina web
do Consorcio crearase unha galería
fotográfica coas obras
seleccionadas. O primeiro premio
será un teléfono móbil de ultima xera-
ción, mentres que o segundo
e terceiro recibirán un marco dixital.

Xurado

O xurado estará composto por
profesionais da fotografía e
persoeiros vinculados á defensa
dos dereitos humanos.

Cesión de dereitos

A participación leva a cesión
de dereitos de reproducción,
distribución, exhibición,
comunicación pública e/ou trans-
formación das fotografías por
parte do Consorcio As Mariñas.

Bases completas: www.consorcioam.org


